Area de Presidencia, Administracién y Servicio Publico, Planificacién Territorial
g W y Patrimonio Histérico
o E Direccion Insular de Recursos Humanos, Servicio Publico y Transformacion
Q’go S Digital
pE®

Servicio Administrativo de Seleccion y Provision de Puestos de Trabajo

Anuncio

La Direccion Insular de Hacienda en sustitucion temporal del Director Insular
de Recursos Humanos, Servicio Publico y Transformacion Digital de este
Excmo. Cabildo Insular de Tenerife, dicté el dia 2 de marzo de 2024, la
siguiente resolucion:

“RESOLUCI(,')N DE LA DIRECCION INSULAR DE HACIENDA EN
SUSTITUCION DEL DIRECTOR INSULAR DE RECURSOS HUMANOS,
SERVICIO PUBLICO Y TRANSFORMACION DIGITAL POR LA QUE SE
HACE PUBLICA LA BASE DE DATOS DE PREGUNTAS QUE VERSARAN
SOBRE LAS MATERIAS QUE CONSTITUYEN EL TEMARIO, QUE
SERVIRAN AL TRIBUNAL CALIFICADOR PARA CONFECCIONAR LOS
CUESTIONARIOS TIPO TEST DE LA FASE DE OPOSICION DEL
PROCESO EXTRAORDINARIO DE ESTABILIZACION ADICIONAL DE
EMPLEO TEMPORAL DE UNA PLAZA DE TECNICO/A DE GRADO
SUPERIOR EN DEPORTES.

En relacion con las convocatorias publicas para el ingreso, por el turno de
acceso libre en las escalas, subescalas y clases en las que se encuadran las
plazas de personal funcionario/a y en el grupo, subgrupo y grupo profesional
de una plaza de personal laboral sujetas al proceso extraordinario de
estabilizacidon adicional de empleo temporal aprobadas por Resolucién de la
Direccién Insular de Recursos Humanos y Asesoria Juridica de fecha 23 de
diciembre de 2022, modificada en fecha 24 de enero de 2023, y teniendo en
cuenta los siguientes antecedentes y consideraciones juridicas

ANTECEDENTES

I.- Que, de conformidad con la Base Sexta de las que rigen las convocatorias
se confeccionara una base de datos de preguntas que versaran sobre las
materias que constituyen el temario, las cuales se publicaran y serviran al
Tribunal calificador para confeccionar los cuestionarios tipo test de la fase de
oposicidon. Estas preguntas seran elaboradas por una Comisidon Técnica
compuesta por personal funcionario de carrera con conocimiento y nivel de
titulacion igual o superior al exigido en la convocatoria.

II.- Que por Resolucién de la Direccion Insular de Recursos Humanos y
Asesoria Juridica de fecha 24 de febrero de 2023 se designa la Comisién
Técnica encargada de elaborar la base de datos de preguntas para
confeccionar los cuestionarios tipo test de la fase de oposicidn que versaran
sobre las materias que constituyen el temario, modificada por Resolucion del
mismo drgano de fecha 26 de junio del mismo afio, y rectificada y modificada
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por Resoluciones de la Direccion Insular de Recursos Humanos, Servicio
Puablico y Transformacion Digital de fechas 19 de septiembre, 17 y 24 de
octubre de 2023.

III.- Que, la Comisién Técnica con fechas 10 de mayo de 2023 y 28 de febrero
de 2024 eleva propuesta de la base de datos de preguntas que versaran sobre
las materias que constituyen el temario para confeccionar los cuestionarios
tipo test de la fase de oposicion, a la Direccién Insular de Recursos Humanos,
Servicio Publico y Transformacién Digital.

CONSIDERACIONES JURIDICAS

I.- Que, las bases de la convocatoria vinculan a la Administracién y a quienes
participen en las mismas, de conformidad con el art. 15 del R.D. 364/1995,
de 10 de marzo, por el que se aprueba el Reglamento General de Ingreso del
Personal al servicio de la Administracién General del Estado y de Provision de
Puestos de Trabajo y Promocién Profesional de los funcionarios Civiles de la
Administracién General del Estado.

I1.- De conformidad con lo previsto en el articulo 16.1.b) y la Disposicién
Adicional Segunda B).1 del Texto Refundido del Reglamento Organico del
Excelentisimo Cabildo Insular de Tenerife (ROCIT), asi como con lo previsto
en el Decreto de la Presidenta de esta Corporacion Insular numero
D0000004097, de 28 de julio de 2023, de modificacion de la Estructura y
Organizacion de la Corporacion y en el Acuerdo del Consejo de Gobierno
Insular nimero AC0000018456, de 5 de julio de 2023, de nombramientos de
organos directivos de esta Administracion Insular, corresponde a la Direccién
Insular de Recursos Humanos, Servicio Publico y Transformacion Digital, la
competencia para aprobar la presente Resolucion.

No obstante lo anterior, atendiendo a lo dispuesto en el Acuerdo del Consejo
de Gobierno Insular de esta Corporacién de fecha, 15 de febrero de 2024,
por el que se modifica provisionalmente el Régimen de suplencias de las
personas titulares de las Direcciones Insulares durante el periodo de ausencia
del Director Insular de Recursos Humanos, Servicio Publico y Transformacion
Digital, Don Juan Manuel Santana Pérez, corresponde a esta Direccion Insular
de Hacienda las competencias relativas a las materias relacionadas con la
gestién de Recursos Humanos.
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En virtud de lo anteriormente expuesto, por el presente

RESUELVO:

PRIMERO.- Publicar la propuesta de la Comisién Técnica de base de datos
de preguntas para confeccionar los cuestionarios tipo test de la fase de
oposicidon que versaran sobre las materias que constituyen el temario, en el
Tablon de Anuncio de la Sede electronica del Cabildo Insular de Tenerife,
correspondientes a la convocatoria de una plaza de Técnico/a de Grado
Superior en Deportes.

BASE DE DATOS DE PREGUNTAS TIPO TEST DE LA FASE DE
OPOSICION DEL PROCESO EXTRAORDINARIO DE ESTABILIZACION

DE EMPLEO TEMPORAL (TECNICO/A DE GRADO SUPERIOR EN
DEPORTES).

1. Respecto a la naturaleza de los Cabildos Insulares,
indique cual es la respuesta correcta:

A) Son dérganos de gobierno de la Comunidad Auténoma de Canarias.

B) Son instituciones de la Comunidad Auténoma de Canarias, asi como
organos de gobierno, administracion y representacion de cada una de las
islas en que se articula territorialmente la Comunidad Auténoma de
Canarias.

C) Son instituciones representativas de las mancomunidades provinciales
interinsulares.

2. En todo caso, segin la Ley de Cabildos Insulares, se
atribuiran a los Cabildos Insulares competencias en las siguientes
materias:

A) Carreteras, incluidas las declaradas de interés autonémico.

B) Turismo, ferias y mercados insulares y campafias de saneamiento
fitosanitario.

C) Cultura, deportes, ocio y esparcimientos; patrimonio histérico-artistico
insular, museos, bibliotecas y archivos que no se reserve la Comunidad
Autonoma.

3. Como organos de gobierno, administracion vy
representacion de las islas, y de conformidad con la Ley de Cabildos,
son competencias propias de los Cabildos Insulares:

A) La prestacion de servicios de caracter supramunicipal y, en su caso,
suprarregional y el fomento o, en su caso, coordinacion de la prestacion
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unificada de servicios de los ayuntamientos de su respectivo ambito
territorial.

B) La asistencia en la prestacion de los servicios de gestidon de recaudacién
tributaria, en periodo voluntario y ejecutivo, y de servicios de apoyo a la
gestion financiera de los municipios con poblacién superior a 20.000
habitantes.

C) La coordinacién mediante convenio, con la comunidad auténoma
respectiva, de la prestacion del servicio de mantenimiento y limpieza de
los consultorios médicos en los municipios con poblacion inferior a 5.000
habitantes.

4, A los efectos de asegurar la prestacion integral y
adecuada en la totalidad del territorio insular de los servicios de
competencia municipal, los Cabildos Insulares:

A) Facilitaran asistencia material en la prestacién de los servicios
municipales, especialmente los servicios minimos, exclusivamente
mediante el otorgamiento de subvenciones.

B) Facilitaran asistencia material en la prestacion de los servicios
municipales, especialmente los servicios minimos, utilizando para ello
cualquier formula de asistencia y cooperacién, pero nunca mediante el
otorgamiento de subvenciones y ayudas con cargo a los recursos propios
del cabildo insular para la realizacién y el manteamiento de obras y
servicios municipales.

C) Facilitaran asistencia material en la prestacion de los servicios
municipales, especialmente los servicios minimos, utilizando para ello
cualquier férmula de asistencia y cooperacidn, y otorgaran subvenciones
y ayudas con cargo a los recursos propios del Cabildo insular para la
realizacién y el manteamiento de obras y servicios municipales.

5. De conformidad con la Ley de Cabildos, son principios a
los que debe atender la atribucién de competencias propias por las
leyes autondmicas a los Cabildos Insulares:

A) El de maxima autonomia insular y no multiplicidad de competencias.
B) Los de eficacia y eficiencia.
C) En todo caso, el de maxima transparencia con el ciudadano.

6. Los Cabildos Insulares podran prestar asistencia a los
municipios de su respectiva isla, en materia de:

A) Cooperacion econdmica para la financiacion de inversiones, actividades y
servicios de competencia municipal.

B) Asistencia formal en la prestacion de servicios municipales.

C) Asistencia técnica y apoyo logistico.
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7. Conforme a lo previsto en el Reglamento Organico del
Excmo. Cabildo Insular de Tenerife, son 6rganos directivos de las
Areas de Gobierno:

A) Los Consejeros Insulares de Area, los Viceconsejeros Insulares y los
Consejeros con Delegacién Especial.

B) Los Viceconsejeros Insulares, los Consejeros con Delegacién Especial, los
Directores Insulares y los Coordinadores Técnicos.

C) Los Coordinadores Técnicos, el Director de la Asesoria Juridica y el Director
de la Oficina de Contabilidad.

8. Es atribucion del Consejo de Gobierno Insular Ila
propuesta al Pleno, mediante el procedimiento previsto en el propio
Reglamento Organico del Cabildo Insular de Tenerife, de:

A) Los anteproyectos de Reglamentos y Ordenanzas, incluidos los organicos.

B) La iniciativa para la constitucién de Organismos Auténomos, Consorcios,
entidades Publicas Empresariales, Fundaciones y Sociedades Mercantiles.

C) La aprobacién definitiva de las modificaciones sustanciales del Plan Insular
de Ordenacion.

9. Conforme al ROCIT, éA quién corresponde asegurar la
buena marcha de los trabajos del Pleno, asi como convocar sus
sesiones, dirigir sus debates y mantener el orden de los mismos?

A) Al Secretario General del Pleno o al Vicesecretario General, en caso de
ausencia del primero.

B) A la Direccion de la Asesoria Juridica.

C) Al Presidente, en su condicion de 6rgano de direccidon del Pleno.

10. ¢&Qué condicion tendran los Consejeros que no se integren
en el Grupo Politico que constituya la formacién electoral para la que
fueron elegidos, de acuerdo con el ROCIT?

A) Tendran la consideracidon de no adscritos.

B) Se integraran, en todo caso, en el Grupo Mixto.

C) Portavoces independientes con derecho a reincorporarse en su grupo de
origen.

11. La Junta de Portavoces constituida por los Portavoces de
los Grupos Politicos adoptara siempre sus decisiones, segun el
ROCIT:
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A) Por mayoria absoluta de todos sus miembros.

B) En funcion del criterio del voto ponderado, en relacion al nimero de
Consejeros de cada grupo.

C) Con el voto favorable de un tercio del niumero legal de sus miembros, que
nunca podra ser inferior a cinco.

12. Son Comisiones permanentes del Pleno, segiin el ROCIT:

A) Aquellas que el Pleno acuerda constituir para un asunto concreto, en
consideraciéon a sus caracteristicas especiales de cualquier tipo.

B) Aquellas cuya creacion venga determinada por una Ley o Reglamento o
bien resulten de acuerdo adoptado por mayoria absoluta, en sesion
plenaria.

C) Aquellas que se constituyen con caracter general a fin de conocer las
materias que han de someterse al Pleno, o que resuelven en su
delegacion.

13. ¢Cual es la edad minima para el reconocimiento de la
capacidad de obrar ante las Administraciones Publicas?

A) Dieciocho afios, en todo caso.

B) Depende del supuesto concreto.

C) Dieciséis afios, excepto los supuestos de menores incapacitados,
independientemente de la extension de la incapacitacion.

14. De conformidad con lo dispuesto en la Ley de
Procedimiento Administrativo Comin de las Administraciones
Puablicas, éexiste algin caso en el que en las actuaciones
administrativas pueda presumirse la representacion, no siendo
necesaria su acreditacion?

A) No, no existe ninguno.

B) Si, en los actos y gestiones de mero tramite.

C) Si, cuando lo que pretende presentarse es simplemente una declaracién
responsable.

15. De conformidad con lo dispuesto en la Ley de
Procedimiento Administrativo Comin de las Administraciones
Puablicas, écual no es un derecho de las personas en sus relaciones
con las Administraciones Publicas?

A) Comunicarse con las Administraciones a través de correo electrénico.
B) Ser tratados con respeto y deferencia por las autoridades y empleados
publicos.

Plaza de Espafia, 1

38003 Santa Cruz de Tenerife
Tfno.: 901 501 901
www.tenerife.es

Cédigo Seguro De Verificacién dkkovaeBkR7ni j / 2RyHWIQ== Estado Fechay hora

Firmado Por

Juan Carlos Pérez Frias - Por Suplencia del Director Insular de Rrhh, Servicio
Publico y Transformacién Digital

Firmado

05/03/2024 17:06:01

Url De Verificacion

https://sede.tenerife.es/verifirml/ code/ dkkovae

BKR7m j 92F2Ry

HWIQ¥8D¥8D

Normativa

Este informe tiene caracter de copia electrénica auténtica con validez y eficacia
administrativa de ORIGINAL (art. 27 Ley 39/2015).

Péagina

6/115



https://sede.tenerife.es/verifirma/code/dkkovaeBkR7mlj%2F2RyHWuQ%3D%3D

C) Ser asistidos en el uso de medios electrénicos en sus relaciones con las
Administraciones Publicas.

16. En un procedimiento administrativo é&existe algan
supuesto en el que la Administracion no esté obligada a resolver?

A) Ninguno.

B) Si, entre otros, en los casos de desaparicion sobrevenida del objeto del
procedimiento.

C) Si, entre otros, en los procedimientos relativos al ejercicio de derechos
sometidos Unicamente al deber de declaracién responsable o
comunicacion a la Administracion.

17. ¢E¢En qué momento los interesados pueden solicitar la
expedicion de copias auténticas de los documentos publicos
administrativos que hayan sido validamente emitidos por las
Administraciones Publicas?

A) Unicamente en la fase de audiencia.
B) En cualquier momento anterior a la fase de prueba.
C) En cualquier momento.

18. De los siguientes, écual no es un derecho de los
interesados en un procedimiento administrativo?

A) Formular alegaciones, utilizar los medios de defensa admitidos por el
ordenamiento juridico, y aportar documentos en todas las fases del
procedimiento, incluida la terminacion.

B) Actuar asistidos de asesor cuando lo consideren conveniente en defensa
de sus intereses.

C) Obtener informacidén y orientacion acerca de los requisitos juridicos o
técnicos que las disposiciones vigentes impongan a los proyectos,
actuaciones o solicitudes que se propongan realizar.

19. ¢COomo se computan los plazos administrativos fijados en
meses o anos?

A) De fecha a fecha, iniciandose el cémputo el dia en el que tiene lugar la
notificacion o publicacion del acto de que se trate.

B) De fecha a fecha, inicidndose el computo a partir del dia siguiente a aquel
en el que tiene lugar la notificacion o publicacion del acto de que se trate,
concluyendo en el dia equivalente al del inicio del computo en el mes o el
afio de vencimiento.
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C) De fecha a fecha, concluyendo el mismo dia en que se produjo la
notificacion, publicacién o silencio administrativo en el mes o el afio de
vencimiento.

20. ¢éComo se inician los procedimientos administrativos de
naturaleza sancionadora?

A) Por denuncia.
B) Siempre de oficio por acuerdo del érgano competente.
C) Por peticién razonada de otro 6rgano.

21. ¢éQué hara la Administracion Puablica en la fase de
instruccion de un procedimiento administrativo cuando no tenga por
ciertos los hechos alegados por los interesados?

A) Dar audiencia a los interesados.
B) Acordar la apertura de un periodo de prueba.
C) Rechazar estos hechos.

22. En relacion con la emision de los informes en los
procedimientos administrativos, sefales cual de las siguientes
afirmaciones es correcta:

A) Salvo disposicién expresa en contrario, los informes seran facultativos y
no vinculantes

B) Salvo disposicidn expresa en contrario, los informes seran preceptivos y
no vinculantes.

C) Salvo disposicion expresa en contrario, los informes seran facultativos y
vinculantes.

23. ¢Puede prescindirse del tramite de audiencia en los
procedimientos sancionadores?

A) Nunca, iria contra el derecho constitucional a una tutela judicial efectiva
de los derechos vy libertades.

B) Si, cuando no figuren en el procedimiento ni sean tenidos en cuenta en la
resolucion otros hechos ni otras alegaciones y pruebas que las aducidas
por el interesado.

C) Si, cuando se declare la tramitacion de urgencia.

24. En relacion con la informacion puablica en un
procedimiento administrativo, sefiale cual de las siguientes
afirmaciones es incorrecta:
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A) La incomparecencia en este tramite impedira a los interesados interponer
los recursos procedentes contra la resolucion definitiva del procedimiento.

B) La comparecencia en el tramite de informacién publica no otorga, por si
misma, la condicién de interesado.

C) Quienes presenten alegaciones u observaciones en este tramite tienen
derecho a obtener de la Administraciéon una respuesta razonada.

25. ¢éCual de las siguientes es una forma de terminacion del
procedimiento administrativo?

A) La prescripcion.
B) La imposibilidad material de continuarlo por causas sobrevenidas.
C) Solo la resolucién expresa o presunta.

26. ¢El 6rgano competente para resolver un procedimiento
administrativo puede decidir la realizacion de actuaciones
complementarias?

A) No, porque le corresponde siempre al drgano instructor del procedimiento.

B) Si, mediante acuerdo motivado.

C) Solo si lo solicita la parte interesada en el tramite de audiencia
correspondiente.

27. ¢éQué respuesta es correcta en relacion con la caducidad
de los procedimientos iniciados a solicitud del interesado?

A) La caducidad produce la prescripcion de las acciones del particular o de la
Administracién.

B) Los procedimientos caducados interrumpen el plazo de prescripcién.

C) No puede acordarse la caducidad por la simple inactividad del interesado
en la cumplimentacion de tramites, si no son indispensables para dictar
resolucion.

28. ¢éQué contenido minimo debe tener la resoluciéon de un
procedimiento administrativo?

A) La decisidon, que sera motivada en los casos previstos legalmente, los
recursos que proceden contra la misma, el érgano ante el que ha de
presentarse y el plazo para interponerlos.

B) Unicamente la decisién motivada.

C) El contenido que fije el drgano instructor en la correspondiente
propuesta de resolucién.

29. El desistimiento de una solicitud en un procedimiento
administrativo por parte de un particular ante la Administracion:
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A) Puede hacerse por cualquier medio que permita su constancia.

B) Esta prohibido por el ordenamiento juridico.

C) Solo procede en caso de que la ley reguladora del procedimiento en
cuestién lo prevea de forma expresa.

30. éQué respuesta es correcta en relacion con la
terminacion convencional de un procedimiento administrativo?

A)Los acuerdos que se suscriban pueden alterar las competencias
atribuidas a los 6rganos administrativos.

B)Los acuerdos deberan ser siempre publicados en el boletin oficial
correspondiente.

C)Los acuerdos deben tener un contenido minimo previsto en la ley de
procedimiento administrativo.

31. éCuando procede la tramitacion simplificada de un
procedimiento administrativo?

A)  Unicamente a solicitud del interesado.

B)Cuando lo aconsejen razones de interés publico o el procedimiento no
tenga complejidad.

C)Unicamente cuando se trate de procedimientos iniciados de oficio.

32. ¢éCual es el plazo para resolver un procedimiento
administrativo tramitado de forma simplificada?

A) El plazo es siempre de 3 meses, contados desde la notificaciéon al
interesado del acuerdo de tramitacion simplificada.

B) El plazo es de 30 dias, contados desde el dia siguiente a la notificacion al
interesado del acuerdo de tramitacion simplificada, salvo que reste menos
para su tramitacién ordinaria.

C) El plazo para resolver un procedimiento tramitado de forma simplificada
es siempre la mitad del plazo legalmente establecido para la tramitacién
ordinaria.

33. Son entidades que forman parte del sector publico, de
conformidad con lo establecido en la Ley de Contratos del Sector
Publico:

A) Los partidos politicos.

B) Las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social y las Universidades
Privadas.

C) Los Organismos Autonomos y las Administraciones Publicas.

34. De conformidad con la Ley de Contratos del Sector
Pablico, estan sometidos a la misma:
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A) Los contratos onerosos que celebren las entidades que integran el sector
publico, en la forma y términos previstos en la misma.

B) Solo los contratos no onerosos que se realicen por las entidades que
integran el sector publico, en la forma y términos previstos en la misma.

C) Solo los contratos subvencionados por entidades que tengan la
consideracion de poderes adjudicadores que celebren otras personas
fisicas o juridicas en los supuestos previstos en el articulo 23 de la Ley.

35. Conforme a la Ley de Contratos del Sector Publico, son
contratos privados:

A) Los de suscripcién a bases de datos.
B) Solo los de creacion artistica y literaria.
C) Algunos suministros de fabricacion.

36. Los criterios de adjudicacion relacionados con la calidad
que se establezcan por el 6rgano de contratacion para evaluar la
mejor proposicion en una licitacion:

A) Pueden incluir aspectos medioambientales o sociales, como la reduccion
del nivel de emisién de gases de efecto invernadero o la insercion
sociolaboral de personas con discapacidad o en situaciéon o riesgo de
exclusién social.

B) En los contratos de servicios que tengan por objeto prestaciones de
caracter intelectual, siempre y en todos los procedimientos, deberan
representar, al menos, el 51% de la puntuacién total.

C) En los contratos de servicios que tengan por objeto prestaciones de
caracter intelectual, siempre y en todos los procedimientos, su
ponderacidon no podra superar el 45% del total.

37. De conformidad con la Ley de Contratos del Sector
Publico, y en relaciéon con los 6rganos de contratacion:

A) No pueden desconcentrar sus competencias en esta materia.

B) En todo caso, ejercen la representacion de las entidades del sector publico
en materia contractual.

C) Ejercen la representacién de las entidades del sector publico en materia
contractual y no pueden ni delegar ni desconcentrar sus competencias en
esta materia.

38. En relacién con los documentos administrativos en los
que se formalice un contrato celebrado por una Administraciéon
Publica, écuadl de las siguientes afirmaciones es la correcta?

A) No es obligatorio que entre su contenido se encuentre la referencia a
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legislacion aplicable al contrato, con expresa mencién al sometimiento a
la normativa nacional y de la Unién Europea en materia de proteccion de
datos.

B) La formalizacion del contrato determina su perfeccién y el despliegue de
todos sus efectos.

C) Una vez adjudicado un contrato y antes de que se formalice el documento
administrativo siempre se puede comenzar a ejecutar la prestacion
contratada.

39. De conformidad con lo establecido en la Ley de Contratos
del Sector Publico respecto a la clasificacion de los contratistas, écual
de las siguientes afirmaciones es la correcta?

A) Los acuerdos de clasificacion de las empresas otorgados por una
Comunidad Autéonoma solo tendran eficacia ante los Organos de
contratacién del ambito territorial de dicha Comunidad Auténoma.

B) Cuando una empresa ostente simultdneamente clasificacion como
Contratista de Obras o como Contratista de Servicios otorgada por las
Comisiones Clasificadoras de la Junta Consultiva de Contrataciéon Publica
del Estado y por una o mas Comunidades Autéonomas, o por dos 0 mas
Comunidades Auténomas, prevalecera la otorgada en fecha mas reciente,
careciendo las demas de valor y efectos en la contratacién publica.

C) La clasificacién de las empresas sera revisable siempre anualmente.

40. Respecto a las ofertas anormalmente bajas que se
formulen por los licitadores en una licitacién convocada por una
Administraciéon Publica, seiiale qué afirmacion es correcta:

A) Cuando hubieren presentado ofertas empresas que pertenezcan a un
mismo grupo, se tomara Unicamente, para aplicar el régimen de
identificacion de las ofertas incursas en presunciéon de anormalidad,
aquella que fuere mas alta, con independencia de que presenten su oferta
en solitario o conjuntamente con otra empresa o empresas ajenas al
grupo y con las cuales concurran en uniéon temporal.

B) Cuando exista pluralidad de criterios, en los pliegos de clausulas
administrativas deberan incluirse los parametros objetivos de todos los
criterios 0, en su caso, de aquellos determinantes en la prestacidn, que
permitan identificar la anormalidad de la oferta, considerada en su
conjunto.

C) Los dérganos de contratacion podran rechazar las ofertas si comprueban
que son anormalmente bajas porque vulneran la normativa sobre
subcontratacion o no cumplen las obligaciones aplicables en materia
medioambiental, social o laboral, nacional o internacional, incluyendo el
incumplimiento de los convenios colectivos sectoriales vigentes.
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41. En relacién con las modificaciones de los contratos
celebrados por una Administracion Publica, que estén previstas en
los correspondientes pliegos de clausulas administrativas
particulares:

A) La clausula de modificacién del pliego establecera que la misma no podra
suponer la introduccién de nuevas unidades no previstas en el contrato.

B) Las mismas no pueden superar el limite del 50% del presupuesto inicial
del contrato.

C) La clausula de modificacion del pliego podra detallar el alcance, los limites
y la naturaleza de la modificacién, entre otros aspectos.

42, Con arreglo a la Ley de Contratos del Sector Publico,
cuando se hubiera suspendido la ejecucion de un contrato de una
Administracion Publica, écual de las siguientes afirmaciones es la
correcta?

A) En todo caso, la Administracion abonara al contratista, entre otros
conceptos, un 3 % del precio de las prestaciones que debiera haber
ejecutado durante el periodo de suspension, conforme a lo previsto en el
programa de trabajo o en el propio contrato.

B) En caso de que la misma supere los cinco meses por causa imputable a la
Administracién, el contratista puede instar la resolucién del contrato, con
derecho a una indemnizacion del 6% del precio de adjudicacion, IVA
excluido, si se trata de un contrato de obras.

C) En todo caso, debera extenderse un acta de la suspension acaecida en la
gue se consignaran todas las circunstancias que la han motivado y la
situacion de hecho en la ejecucion del contrato.

43. De conformidad con lo seialado en la Ley de Contratos del
Sector Publico, para que una persona juridica ostente Ila
consideracion de medio propio personificado respecto de una Gnica
entidad del sector publico se requiere que:

A) En todo caso, el poder adjudicador que pueda conferirle encargos ejerza
sobre los mismos un control analogo al que ostentaria sobre sus propios
servicios o unidades.

B) La condicidon de medio propio personificado respecto del concreto poder
adjudicador que hace el encargo se haya reconocido por el dérgano
competente de la entidad que recibe el encargo.

C) Al menos el 80% de sus actividades se lleven a cabo en el ejercicio de los
cometidos que le han sido confiados por el poder adjudicador que lo
controla.

44. La compensacion econOmica a abonar por los encargos a
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los entes considerados medios propios personificados se establecer3,
de conformidad con lo seiialado en la Ley de Contratos del Sector
Puablico, por referencia a tarifas:

A) Aprobadas por la entidad considerada medio propio personificado.

B) Con independencia del coste de las actividades objeto del encargo en el
caso de que éstas se subcontraten con empresarios particulares.

C) Calculadas de manera que representen los costes reales de realizacion de
las unidades producidas directamente por el medio propio.

45. Respecto de la exigencia del reconocimiento de la
condicion de medio propio personificado en los estatutos del ente
destinatario del encargo, la Ley de Contratos del Sector Publico
establece la necesidad de que éstos determinen:

A) El régimen juridico y administrativo de los encargos que se les puedan
conferir.

B) La verificacion por la entidad publica de que dependa el ente de que
cuenta con medios personales y materiales apropiados para la realizacion
de los encargos.

C) La posibilidad de que participen en licitaciones publicas convocadas por el
poder adjudicador del que sean medio propio personificado.

46. ¢Cual de las siguientes afirmaciones es correcta respecto
de los encargos que realicen las entidades del sector publico a un
ente medio propio personificado, segin lo seifalado en la Ley de
Contratos del Sector Publico?:

A) Deberan ser objeto de formalizacion en un documento firmado por ambas
partes.

B) El documento de formalizacién debera ser publicado en la Plataforma de
Contratacion del Sector Publico en todo caso.

C) El documento de formalizacion establecera el plazo de duracion del
encargo.

47. Indique cual de las siguientes afirmaciones es correcta
respecto de los negocios juridicos que los entes considerados medios
propios celebren en ejecucién del encargo recibido, de conformidad
con lo sefalado en la Ley de Contratos del Sector Puablico:

A) No tendran la consideracion de contrato, y por tanto, no quedaran
sometidos a la Ley de Contratos del Sector Publico.

B) El importe de las prestaciones parciales que el medio propio pueda
contratar con terceros podra exceder del 50 por ciento de la cuantia del
encargo si el encargo se basa en razones de seguridad.
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C) El importe de las prestaciones parciales que el medio propio pueda

contratar con
terceros no excedera en ningun caso del 50 por ciento de la cuantia del
encargo.

48. La evaluacion inicial de los riesgos para la seguridad y
salud de los trabajadores se realizara, teniendo en cuenta:

A) Solo las caracteristicas de los puestos de trabajo existentes.

B) Unicamente la naturaleza de la actividad a realizar.

C) En todo caso, la naturaleza de la actividad a realizar, las caracteristicas
de los puestos de trabajo existentes y de los trabajadores que deban
desempefiar los mismos.

49. De conformidad con las previsiones contenidas en la Ley
de Prevencion de Riesgos Laborales, en relacion con los equipos de
proteccioén individual y los medios de proteccién:

A) El empresario debera proporcionarlos siempre y en todo caso.

B) El empresario debera proporcionarlos cuando por la naturaleza de los
trabajos realizados, los mismos sean necesarios.

C) El empresario siempre debe proporcionarlos con la debida repercusion de
costes a los trabajadores.

50. Respecto a la formaciéon de los trabajadores en materia
de prevencion de riesgos laborales, el empresario:

A) En todo caso, debera garantizar que el trabajador reciba formacién teérica
y practica, tanto en el momento de su contratacion, como cuando se
produzcan cambios en las funciones que desempefie.

B) Podra impartir la formacién Unicamente mediante medios propios.

C) Solo debera garantizar que el trabajador reciba formacion practica en el
momento de su contratacidn.

51. De conformidad con las previsiones contenidas en la Ley
de Prevencion de Riesgos Laborales, en materia de protecciéon de
menores:

A) El Gobierno establecerd las limitaciones a la contratacién de jovenes
menores de 18 afios en trabajos que presenten riesgos especificos.

B) Antes de la incorporacion al trabajo de menores de 18 afios no es
necesario informar a los jovenes y a sus padres/tutores de los posibles
riesgos y medidas adoptadas.

C) Ni A) ni B) son correctas.

52. De conformidad con las previsiones contenidas en la Ley
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de Prevencidon de Riesgos Laborales, entre las obligaciones de los
trabajadores se encuentra:

A) Proponer siempre la revision periédica de la evaluacidon de riesgos
laborales.

B) Informar de inmediato de cualquier situacién que, a su juicio, entrafie un
riesgo para la seguridad y salud de los trabajadores.

C) Contribuir proporcionalmente al coste de la formacién en materia de
prevencion de riesgos laborales.

53. De conformidad con las previsiones contenidas en la Ley
de Prevencion de Riesgos Laborales, el empresario deber elaborar y
conservar a disposicion de la autoridad laboral:

A) La relacién de accidentes de trabajo y enfermedades profesionales que
hayan causado al trabajador una incapacidad laboral superior a quince
dias de trabajo.

B) Unicamente el plan de prevencion de riesgos laborales.

C) En todo caso, el plan de prevencion de riesgos laborales y la evaluacion
de los riesgos para la seguridad y salud en el trabajo.

54. De conformidad con las previsiones contenidas en la Ley
de Prevencion de Riesgos Laborales, en las relaciones de trabajo a
través de empresas de trabajo temporal:

A) Las empresas de trabajo temporal seran responsables, en todo caso, del
cumplimiento de las obligaciones en materia de formacion.

B) Las empresas de trabajo temporal no seran responsables, en ningln caso,
del cumplimiento de las obligaciones de vigilancia de la salud.

C) La empresa usuaria sera responsable, en todo caso, del cumplimiento de
las obligaciones de formacién y vigilancia de la salud.

55. De conformidad con las previsiones contenidas en la Ley
de Prevencion de Riesgos Laborales, respecto a la gestion y
aplicacion del plan de prevencion de riesgos laborales:

A) El unico instrumento esencial para ello es la evaluacidon de riesgos
laborales.

B) La planificacion de la actividad preventiva es, en todo caso, un
instrumento esencial para ello.

C) La citada Ley no determina cuales son los instrumentos esenciales para
la gestidon y aplicacién del plan de prevencion de riesgos laborales.

56. De conformidad con las previsiones contenidas en la Ley
de Prevencion de Riesgos Laborales, en relacion con los principios
generales que han de regir en la acciéon preventiva:
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A) No se encuentra el principio de combatir los riesgos en su origen.

B) Se encuentran los de dar las debidas instrucciones a los trabajadores y el
de evitar los riesgos.

C) No se encuentra el de adoptar medidas que antepongan la proteccién
colectiva a la individual.

57. En relacion con la accion preventiva en materia de
prevencion de riesgos laborales y en relacion con la cobertura de
riesgos derivados del trabajo:

A) Todas las empresas podran concertar operaciones de seguro respecto a
sus trabajadores para garantizar como ambito de cobertura la previsién
de riesgos derivados del trabajo.

B) Todos los trabajadores auténomos deberan concertar operaciones de
seguro respecto a ellos mismos para garantizar como ambito de cobertura
la previsién de riesgos derivados del trabajo.

C) Todas las empresas deberan concertar operaciones de seguro respecto a
sus trabajadores para garantizar como ambito de cobertura la prevision
de riesgos derivados del trabajo.

58. Los presupuestos generales de las entidades locales
constituyen:

A) La expresidén cifrada, conjunta y sistematica de los derechos que, como
maximo, pueden reconocer la entidad, y sus organismos autéonomos, y
de las obligaciones que prevean liquidar durante el correspondiente
ejercicio.

B) La expresion cifrada, conjunta y sistematica de las obligaciones que,
como maximo, pueden reconocer la entidad, y sus organismos
auténomos, y de los derechos que prevean liquidar durante el
correspondiente ejercicio en todo caso.

C) Exclusivamente, las previsiones de ingresos y gastos de las sociedades
mercantiles cuyo capital social pertenezca parcialmente a la entidad local
correspondiente.

59. Indique la respuesta correcta respecto a la formacion del
presupuesto de una entidad local:

A) Sera formado por su Presidente y a él habrad de unirse una memoria
explicativa de su contenido y de las principales modificaciones que
presente en relacién con el vigente.

B) Sera formado por la Direccién Insular de Hacienda en estrecha
colaboracion con la Intervencién General.

C) Sera formado por su Presidente previo informe de la Tesoreria relativo a
los beneficios fiscales en tributos locales.
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60. El presupuesto general de una entidad local se aprobara
definitivamente:

A) Tras su exposicién al publico, previo anuncio en el BOP, en todo caso, por
15 dias, durante los cuales los interesados podran examinarlos y
presentar reclamaciones ante el Pleno.

B) Tras su exposicion al publico, previo anuncio en el BOP o, en su caso, de
la comunidad auténoma uniprovincial, por 15 dias, durante los cuales los
interesados podran examinarlos y presentar reclamaciones ante el
Secretario General del Pleno.

C) Tras su exposicion al publico, previo anuncio en el BOP o, en su caso, de
la comunidad auténoma uniprovincial, por 15 dias, durante los cuales los
interesados podran examinarlos y presentar reclamaciones ante el Pleno.

61. ¢Podran adquirirse compromisos por gastos que hayan de
extenderse a ejercicios posteriores a aquel en que se autoricen?

A) Si, siempre que su ejecucion se inicie en el propio ejercicio y que, ademas,
se encuentren en alguno de los supuestos legalmente previstos.

B) Si, exigiéndose como Unico requisito que su ejecucion se inicie en el
propio ejercicio.

C) Si, en todo caso.

62. ¢éCuando podra el Presidente ordenar la incoacion de un
expediente de concesién de crédito extraordinario?

A) Cuando haya de realizarse un gasto que no puede demorarse al ejercicio
siguiente y sea insuficiente el consignado.

B) Cuando haya de realizarse un gasto que no puede demorarse al ejercicio
siguiente y no sea ampliable el consignado.

C) Cuando haya de realizarse un gasto que no puede demorarse al ejercicio
siguiente y no exista crédito en el presupuesto de la corporacion.

63. Indique cual es la respuesta correcta respecto al régimen
de trasferencias de crédito de las entidades locales:

A) Se regularan en las bases de ejecucién del presupuesto sin sujecion a
limitacion alguna.

B) Se regularan en las bases de ejecucion del presupuesto con las
limitaciones establecidas en el Texto Refundido de la Ley Reguladora de
las Haciendas Locales.

C) La regulacion esta prevista en el Texto Refundido de la Ley Reguladora
de las Haciendas Locales, reservandose a las bases de ejecucion del
presupuesto, Unicamente, la determinacién del érgano competente para
autorizarlas.
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64. La gestion del presupuesto de gastos de una entidad local
se realizara en las siguientes fases:

A) Disposicion, compromiso y liquidacion de la obligacion.
B) Autorizacion, disposicién, compromiso y ordenacion del pago.
C) Autorizacion, disposicidn, reconocimiento y ordenacion del pago.

65. Respecto a la expedicion de las 6rdenes de pago por parte
de una entidad local, indique la respuesta correcta:

A) Habra de acomodarse al plan de disposicién de fondos de la tesoreria que
se establezca por el Tesorero.

B) Habra de acomodarse al plan de disposicion de fondos de la tesoreria que
se establezca por el Presidente.

C) La citada expedicion no ha de acomodarse a plan de disposiciéon de fondos
alguno.

66. éQué respuesta es correcta en relacion con los
funcionarios interinos?

A) Su nombramiento, en ningun caso, dara lugar al reconocimiento de la
condicién de funcionario de carrera.

B) Pueden ser nombrados para la ejecucidon de programas temporales con
un maximo de 2 anos de duracion.

C) Su nombramiento debe tener una duracién maxima de 6 meses.

67. ¢éQué caracteriza al personal eventual de Ia
Administracion Pablica?

A) El personal eventual solo puede realizar funciones de confianza o
asesoramiento especial.

B) El nombramiento y cese del personal eventual se rige por el régimen
general de los funcionarios de carrera.

C) La experiencia del personal eventual ha de ser tenida en cuenta para
la promocién interna.

68. La eleccion del personal directivo al servicio de la
Administracion, segun el Texto Refundido de la Ley del Estatuto
Basico del Empleado Publico:

A) Es totalmente discrecional, debido a las funciones directivas
profesionales a desarrollar.

B) Se ha de realizar previo procedimiento que garantice la publicidad y
concurrencia.
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C) Sus condiciones de empleo son objeto de negociacion colectiva.

69. ¢éCuales son los procedimientos de provision de los
puestos de trabajo en la Administracion Puablica?

A) Concurso, oposicidon y concurso-oposicion.

B) Concurso y libre designacién con convocatoria publica.

C) Oposicién libre, con convocatoria que garantice los principios de
igualdad, mérito, capacidad, publicidad y celeridad.

70. El concurso, como forma de provision de los puestos de
trabajo en la Administracion Puablica:

A) Consiste en la apreciacion discrecional por el érgano competente de la
idoneidad de los candidatos en relacion con los requisitos exigidos para
el desempefio del puesto.

B) Consiste en la valoracion de los méritos y capacidades y, en su caso,
aptitudes de los candidatos por érganos colegiados de caracter técnico.

C) Consiste en la valoracién tanto de méritos y capacidades como de
conocimientos, a través de la realizacién de las pruebas pertinentes.

71. De conformidad con el Texto Refundido de la Ley del
Estatuto Basico del Empleado Publico, éQué respuesta es correcta en
relacion con la excedencia voluntaria por interés particular?

A) Con caracter general, esta excedencia puede concederse al funcionario
de carrera cuando el mismo haya prestado servicios efectivos en
cualquiera de las Administraciones Publicas durante un periodo minimo
de cinco afios inmediatamente anteriores a la solicitud.

B) Esta excedencia solo puede concederse cuando no se solicite por parte
del funcionario de carrera el reingreso al servicio activo en el plazo de un
afio después de concluida una excedencia forzosa.

C) Esta excedencia solo procede por agrupacion familiar.

72. De conformidad con el Texto Refundido de la Ley del
Estatuto Basico de Empleado Publico, la excedencia de un empleado
publico para cuidado de hijos o para atender al cuidado de un
familiar:

A) Tendrd una duracién maxima de 3 anos.

B) Implicara la reserva del puesto de trabajo ocupado durante un periodo
maximo de 3 anos.

C) No computara el tiempo de duracién de la misma a efectos de trienios.

73. De conformidad con el Texto Refundido de la Ley del
Estatuto Basico del Empleado Publico, la situacion administrativa de
excedencia a funcionarias victimas de violencia de género:
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A) Tiene la misma regulacion que la excedencia voluntaria por interés
particular.

B) No requiere la prestacion de un tiempo minimo de servicios previos ni es
exigible un plazo de permanencia en la excedencia.

C) Implica la percepcién de las retribuciones integras durante toda la
vigencia de la misma.

74. De conformidad con el Texto Refundido de la Ley del
Estatuto Basico del Empleado Publico, équé respuesta es correcta en
relacion con la suspension de funciones a un funcionario?

A) La suspension siempre determinara la pérdida del puesto de trabajo.
B) La suspensidn firme por sancion disciplinaria no podra exceder de 3 afios.
C) La suspensién firme procede por sentencia judicial o sancidn disciplinaria.

75. De conformidad con el Texto Refundido de la Ley del
Estatuto Basico del Empleado Publico, los funcionarios que se
encuentren en situacion de servicios especiales:

A) Percibiran las retribuciones del puesto o cargo que desempenen y no las
que les correspondan como funcionarios de carrera.

B) El tiempo que permanezcan en tal situacion no se les computara a efectos
de ascensos y reconocimiento de trienios.

C) El tiempo que permanezcan en tal situacion no se les computara a efectos
de promociodn interna y derechos en el régimen de Seguridad Social que
les sea de aplicacion.

76. De conformidad con el Texto Refundido de la Ley del
Estatuto Basico del Empleado Publico, los funcionarios de carrera en
la situacion de servicio en otras Administraciones Publicas:

A) No conservan su condicion de funcionario/a de la Administracion de
origen.

B) Conservan el derecho a participar en las convocatorias para la provision
de puestos de trabajo que se efectlen por la Administracidon de origen.

C) Ninguna de las anteriores respuestas es correcta.

77. De conformidad con el Texto Refundido de la Ley del
Estatuto Basico del Empleado Publico, para el acceso a los cuerpos o
escalas del Grupo B de clasificacion profesional del personal
funcionario, se exigira:

A) El titulo de Técnico Superior.
B) El titulo de bachiller.
C) El titulo universitario de Grado.

Plaza de Espafia, 1

38003 Santa Cruz de Tenerife
Tfno.: 901 501 901
www.tenerife.es

Cédigo Seguro De Verificacién dkkovaeBkR7ni j / 2RyHWIQ== Estado Fechay hora

Firmado Por

Publico y Transformacion Digital

Url De Verificacion

https://sede.tenerife.es/verifirml/ code/ dkkovaeBkR7m j ¥2F2Ry HNMIQY8D¥8D

Normativa

Este informe tiene caracter de copia electrénica auténtica con validez y eficacia Péagina 21/115
administrativa de ORIGINAL (art. 27 Ley 39/2015).

Juan Carlos Pérez Frias - Por Suplencia del Director Insular de Rrhh, Servicio Firmado 05/03/2024 17:06:01



https://sede.tenerife.es/verifirma/code/dkkovaeBkR7mlj%2F2RyHWuQ%3D%3D

78. ¢Cual de las siguientes afirmaciones es correcta respecto
del principio general relativo al deber de confidencialidad que rige el
tratamiento de los datos personales?

A) Unicamente estaran sujetos a dicho deber los responsables y encargados
del tratamiento de datos.

B) La obligaciéon general de confidencialidad serd complementaria de los
deberes de secreto profesional.

C) El deber de confidencialidad terminara cuando finalice la relacion del
obligado con el responsable o encargado del tratamiento.

79. Cuando el tratamiento de los datos personales se
fundamente en el consentimiento del afectado se debera tener en
cuenta que:

A) Tratédndose de un menor de edad, debera constar el consentimiento del
titular de la patria potestad o tutela.

B) Se podra fundamentar en el consentimiento tacito del afectado, en el
supuesto de que éste, después de haber recibido la informacion
correspondiente, mantuviera silencio.

C) Si el consentimiento del afectado se otorga para una pluralidad de
finalidades sera preciso que conste, de manera especifica e inequivoca,
que dicho consentimiento se concede para todas ellas.

80. EIl tratamiento de datos personales por el encargado de
tratamiento se regira por un contrato u otro acto juridico entre éste
y el responsable de tratamiento, el cual:

A) Siempre debera constar por escrito en formato electrdnico.

B) Estipulara que el encargado no recurrird a otro encargado para llevar a
cabo determinadas actividades de tratamiento por cuenta del
responsable.

C) Determinara que el encargado se obliga a garantizar que las personas
autorizadas para tratar datos personales se hayan comprometido a
respetar la confidencialidad o estén sujetas a una obligacién de
confidencialidad de naturaleza estatutaria.

81. De conformidad con lo dispuesto en la Ley Organica de
Proteccion de Datos
Personales y garantia de los derechos digitales, tendra Ila
consideracion de responsable del tratamiento de datos personales
quien:
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A) Figurando como encargado utilizase los datos para sus propias
finalidades.

B) En virtud de un contrato u otro acto juridico realice el tratamiento de
datos de terceros en nombre del responsable.

C) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

82. Los responsables y encargados del tratamiento de datos
personales deberan designar un delegado de proteccion de datos
siempre que el tratamiento se lleve a cabo por:

A) Las federaciones deportivas, en todo caso.

B) Los centros sanitarios legalmente obligados al mantenimiento de las
historias clinicas de los pacientes, asi como los profesionales de la salud
que ejerzan su actividad a titulo individual.

C) Las Universidades publicas y privadas.

83. Indique cual de las siguientes afirmaciones es correcta
respecto de la figura del delegado de proteccion de datos, de
conformidad con lo sefalado en la Ley Organica de Proteccion de
Datos Personales y garantia de los derechos digitales:

A) El delegado de proteccién de datos debera ser una persona fisica
integrada en la organizacién del responsable o encargado del tratamiento.

B) El delegado de proteccion de datos actuarda como interlocutor del
responsable o encargado del tratamiento ante la Agencia Espafola de
Proteccion de Datos y las autoridades autondmicas de proteccion de
datos.

C) Los responsables y encargados del tratamiento comunicaran en el plazo
de treinta dias a la Agencia Espanola de Protecciéon de Datos o, en su
caso, a las autoridades autondmicas de proteccion de datos, las
designaciones, nombramientos y ceses de los delegados de proteccidon de
datos.

84. ¢(Cual de las siguientes afirmaciones es correcta, respecto
de lo seiialado para la Agencia Espaiiola de Proteccion de Datos en la
Ley Organica de Proteccion de Datos Personales y garantia de los
derechos digitales?

A) Es una autoridad administrativa de ambito estatal, con personalidad
juridica y plena capacidad publica y privada, que depende en el ejercicio
de sus funciones del Ministerio de Justicia.

B) Se relaciona con el Gobierno a través del Departamento Ministerial con
competencias en materia de transformacién digital.

C) Actua con plena independencia de los poderes publicos en el ejercicio de
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sus funciones.

85. El Real Decreto vigente por el que se regula el Esquema
Nacional de Seguridad se aplica:

A) Al sector publico, excluido el institucional.

B) A los sistemas de informacién de las entidades del sector privado, siempre
y en todo caso.

C) A los sistemas que tratan informacion clasificada.

86. En el Esquema Nacional de Seguridad deberan tenerse en
cuenta determinados principios basicos de seguridad de Ila
informacion, entre los que se encuentra el principio de:

A) Vigilancia puntual.

B) Diferenciacion de responsabilidades entre los responsables de Ia
informacion,
del servicio, de la seguridad y del sistema.

C) Existencia de lineas de ataque.

87. ¢éCual de las siguientes afirmaciones es correcta respecto
de los requisitos minimos de seguridad de los sistemas de
informacion a desarrollar en la politica de seguridad de una
organizacion?

A) La seguridad de los sistemas de informacién solo debera ser conocida por
las personas que ostenten cargos de direccion en la organizacion,
pudiendo éstos, si asi lo consideran, transmitirla al resto de personas que
formen parte de la misma.

B) La seguridad de los sistemas de informacién deberd ser auditada,
Unicamente, en las fases de despliegue y explotacion.

C) Cada organizacion que desarrolle e implante sistemas para el tratamiento

de la
informacion o la prestacion de servicios realizara su propia gestion de
riesgos.

88. De conformidad con lo dispuesto en la Ley Canaria de
transparencia y de acceso a la informaciéon publica, écual de las
siguientes afirmaciones es correcta en relacion con el deber de
colaboracion con el comisionado de transparencia y acceso a la
informacion publica?

A) Afecta exclusivamente a la Administracion publica de la Comunidad
Autébnoma de Canarias y los organismos auténomos, entidades

Plaza de Espafia, 1

38003 Santa Cruz de Tenerife
Tfno.: 901 501 901
www.tenerife.es

Cédigo Seguro De Verificacién

dkkovaeBkR7m j / 2RyHWIQ==

Estado

Fecha y hora

Firmado Por

Juan Carlos Pérez Frias - Por Suplencia del Director Insular de Rrhh, Servicio
Publico y Transformacién Digital

Firmado

05/03/2024 17:06:01

Url De Verificacion

https://sede.tenerife.es/verifirml/ code/ dkkovae

BKR7m j 92F2Ry

HWIQ¥8D¥8D

Normativa

Este informe tiene caracter de copia electrénica auténtica con validez y eficacia
administrativa de ORIGINAL (art. 27 Ley 39/2015).

Péagina

24/115



https://sede.tenerife.es/verifirma/code/dkkovaeBkR7mlj%2F2RyHWuQ%3D%3D

;

empresariales y demdas entidades de Derecho Publico vinculadas o
dependientes de dicha Administracién publica.

B) Afecta al Parlamento de Canarias.

C) Afecta, entre otros, al Consejo Econédmico y Social.

89. Elinforme del Comisionado sobre el grado de aplicacién y
cumplimiento de la Ley Canaria de transparencia y Acceso a la
Informacion Publica contendra:

A) Las aceptaciones de solicitudes de acceso a la informacion acordadas por
las entidades y organismos incluidos en el &mbito de aplicacion de la ley.

B) Los procedimientos disciplinarios y sancionadores incoados y resueltos
por la comision de las infracciones disciplinarias previstas en el Texto
Refundido del Estatuto Basico del Empleado Publico.

C) Entre otras cuestiones, las reclamaciones presentadas contra las
denegaciones de solicitudes de acceso a la informacion.

90. De conformidad con lo dispuesto en la Ley de Cabildos
Insulares, éen qué plazo deben resolverse las solicitudes de
informacion en poder de los servicios administrativos que hayan sido
formuladas por los consejeros insulares?

A) En un plazo de diez dias habiles.
B) En un plazo no superior a cinco dias naturales desde su presentacion.
C) En un plazo de cinco dias habiles.

91. Los Cabildos Insulares, en materia de transparencia, y en
relacion con la informacion institucional, publicaran y mantendran
permanentemente actualizada, entre otros aspectos, la informacion
siguiente:

A) Las declaraciones, con caracter trimestral, de bienes y actividades en los
términos establecidos en la legislacién vigente.

B) Las actas de los consejos de gobierno insulares.

C) Los o6rdenes del dia con caracter previo a la celebraciéon de los plenos de
la corporacion.

92. En materia de transparencia, y en relacion con el personal
de libre nombramiento, los Cabildos Insulares facilitaran y
mantendran actualizada permanentemente informacion sobre:

A) Solo la identificacidn y nombramiento de las personas titulares de los
organos superiores y directivos de la corporacién.
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B) Entre otras cuestiones, el personal de confianza o asesoramiento especial
de la corporacion y de los organismos publicos o entidades publicas
dependientes o vinculadas.

C) No existe una obligacion especifica de publicacién en este ambito.

93. En materia de transparencia, y en relacién con las
retribuciones, équé informacion mantendran permanentemente
actualizada los Cabildos Insulares? Seiiale cual de las siguientes
afirmaciones es incorrecta:

A) Informacién general de las retribuciones del personal de confianza o
asesoramiento especial, articulada en funcién de la clase y/o categoria.

B) Informacion sobre las retribuciones de sus miembros, excepto los que
tengan con dedicacidén parcial.

C) Informacién general sobre las cuantias de las asistencias por concurrencia
efectiva a las sesiones de los érganos colegiados.

94. En materia de transparencia, y respecto a la informacion
economico financiera, équé informacion deben publicar los Cabildos
Insulares?

A) No existe una obligacion especifica de publicacién de informacion en este
ambito.

B) Entre otras cuestiones, la inversion realizada por habitante.

C) Solo informacién presupuestaria y contable.

95. En materia de transparencia, y en el ambito de la
planificacion y programacion, ¢existe alguna obligacion de
publicacion de informacion para los Cabildos Insulares?

A) Ninguna.

B) Solo se exige publicar los proyectos de planes y programas anuales y
plurianuales, generales o sectoriales, cuya tramitacion se haya iniciado.

C) Debe publicarse, entre otra informacidn, el grado de cumplimiento de los
planes y programas y, en su caso, de las modificaciones introducidas o
que pretenden introducirse respecto de lo planificado.

96. Las obligaciones establecidas en la Ley Organica para la
igualdad efectiva de mujeres y hombres, seran de aplicacion:

A) A las personas, fisicas o juridicas, con residencia en territorio espafiol.

B) A las personas, fisicas o juridicas, que tengan nacionalidad espafiola.

C) A toda persona, fisica o juridica, que se encuentre o actle en territorio
espaniol, cualquiera que fuese su nacionalidad, domicilio o residencia.
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;

97. De conformidad con lo sefalado en la Ley Organica para
la igualdad efectiva de mujeres y hombres, se considera
discriminacion directa por razon de sexo la situaciéon en que:

A) Una disposicion, criterio o practica pone a personas de un sexo en
desventaja particular con respecto a personas del otro, salvo que atienda
a una finalidad legitima.

B) Se encuentra una persona que sea, haya sido o pudiera ser tratada, en
atencion a su sexo, de manera menos favorable que otra en situacion
comparable.

C) Ninguna de las anteriores es correcta.

98. De conformidad con lo sefalado en la Ley Organica para
la igualdad efectiva de mujeres y hombres, constituye acoso por
razon de sexo cualquier comportamiento:

A) Verbal o fisico, de naturaleza sexual que tenga el propdsito o produzca el
efecto de atentar contra la dignidad de una persona.

B) Ejecutado con el propdsito de atentar contra la dignidad de una persona.

C) Realizado en funcion del sexo de una persona, con el propdsito o el efecto
de atentar contra su dignidad y de crear un entorno intimidatorio,
degradante u ofensivo.

99. En aplicacion del principio de igualdad en el empleo
publico entre mujeres y hombres, las Administraciones publicas
deberan:

A) Establecer medidas efectivas para eliminar cualquier discriminacion
retributiva, directa o indirecta, por grupos de clasificacion y niveles de los
puestos.

B) Fomentar la formacion en igualdad tanto en el acceso al empleo publico
como a lo largo de la carrera profesional.

C) Unicamente facilitar la conciliacién de la vida personal, familiar y laboral
a las mujeres trabajadoras.

100. Indique cudl de las siguientes afirmaciones es correcta
respecto de los planes de igualdad de las empresas, segin lo
sefialado en la Ley Organica para la igualdad efectiva de mujeres y
hombres:

A) Podran inscribirse en el Registro de Planes de Igualdad de las Empresas.
B) En el caso de las empresas de cincuenta o mas trabajadores, su
elaboracion e implantacion sera voluntaria.
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C) Incluirdn la totalidad de una empresa, sin perjuicio del establecimiento
de acciones especiales adecuadas respecto a determinados centros de
trabajo.

101. éEn qué fecha se constituyé el Comité Olimpico
Internacional?

A) El 22 de junio de 1994.
B) EIl 3 de junio de 1990.
C) El 23 de junio de 1894.

102. ¢En qué tres partes esta constituido el Movimiento
Olimpico?

A) Las organizaciones, atletas y demas personas que se ajusten a la Carta
Olimpica.

B)Los comités olimpicos nacionales, las federaciones deportivas
internacionales y el comité olimpico internacional.

C) El Comité Olimpico Internacional, los comités olimpicos nacionales y los
atletas.

103. ¢Qué expresa el lema olimpico “Citius-Altius-Fortius”?

A) Las aspiraciones del Movimiento Olimpico.
B) Las aspiraciones atléticas.
C) Los tres aros olimpicos.

104. ¢D6nde tiene el domicilio social el Comité Olimpico
Internacional?

A) Atenas (Grecia).
B) Bruselas (Bélgica).
C) Lausana (Suiza).

105. éA quién pertenece la autoria de la frase: “La idea de
suprimir el exceso es una utopia de los no deportistas. Para lograr
que cien se entreguen a la cultura fisica, hace falta que cincuenta
hagan deporte”?

A) Gaston Meyer.
B) Pierre de Fredi, baron de Coubertin.
C) José Maria Cagigal.
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106. ¢Donde se celebraron los primeros Juegos Olimpicos
modernos?

A) Atenas.
B) Paris.
C) Chicago.

107. éComo se denomina el instrumento de base de naturaleza
constituyente en el ambito del Olimpismo que fija y recuerda los
principios fundamentales y sus valores esenciales?

A) Comité Olimpico.
B) Carta Olimpica.
C) Academia Olimpica.

108. En relaciéon con las Olimpiadas, écual de las siguientes
afirmaciones es correcta?

A) Una Olimpiada es un periodo de cuatro afios civiles consecutivos, que
comienza el primero de enero del primer afio y finaliza el treinta y uno de

B)

C)

diciembre del cuarto ano.

Una Olimpiada es un periodo de cuatro afos civiles consecutivos, que
comienza el dia y mes que finalizan las olimpiadas anteriores y comienza

en ese mismo dia y mes a los cuatro afios.

Una Olimpiada es un periodo de cuatro afios civiles consecutivos, que
comienza el 15 de junio del primer afio y finaliza el 15 de junio del cuarto

ano.

109. éDe qué consta la bandera Olimpica en su disefio?

A) De cinco aros de colores: azul, gris, verde, amarillo y negro.
B) De cinco aros de colores: amarillo, verde, rojo, azul y marrén.

C) De cinco aros de colores: amarillo, verde, rojo, azul y negro.

110. éDe cuantos atletas en activo NO puede exceder la
representacion en el Comité Olimpico Internacional?

A) 30.
B) 5.
C) 15.

111. ¢Por quiénes son ejercidas las atribuciones del Comité
Olimpico Internacional?
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A) El presidente, el presidente de honor y los miembros de honor.
B) El presidente, la comisidn ejecutiva y la sesion.
C) El presidente, el presidente de honor y los miembros honorarios.

112. éDe cuantas personas fisicas NO puede exceder el Comité
Olimpico Internacional?

A) 90.
B) 100.
C) 115.

113. éDe cuantos elementos esta formado el programa de los
Juegos Olimpicos?

A) Dos: el programa de pruebas y el programa deportivo.

B) Tres: el programa deportivo, el programa de pruebas y el programa de
sesiones.

C) Dos: Programa deportivo y programa de sesiones.

114. En la Constitucién Espanola, éen qué titulo, capitulo y
articulo viene recogido que “Los poderes publicos fomentaran la
educaciéon sanitaria, la educacion fisica y el deporte. Asimismo
facilitaran la adecuada utilizacion del ocio”?

A) Titulo I, capitulo tercero y articulo cuarenta vy tres.
B) Titulo I, capitulo tercero y articulo cincuenta vy tres.
C) Titulo I, capitulo segundo y articulo cuarenta y cuatro.

115. {Cuales son los 6rganos rectores en el Comité Olimpico
Internacional?

A) Presidente, Asamblea General y Comité Ejecutivo.
B) Asamblea General, Comision Delegada y Presidente.
C) Sesion, Comité Ejecutivo y Presidente.

116. éCuales son las partes principales constitutivas en el
Movimiento Olimpico?

A) El Comité Olimpico Internacional, los Comités Olimpicos Nacionales y las
Federaciones Deportivas Internacionales.

B) El Comité Olimpico Internacional y los Comités Olimpicos Nacionales.

C) ElI Comité Olimpico Internacional y los atletas, jueces y técnicos que
compitan en, al menos, unos Juegos Olimpicos.
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117. éQuiénes integran la Comision Ejecutiva del Comité
Olimpico?

A) El presidente, cuatro vicepresidentes y diez vocales.
B) El presidente, cuatro presidentes y dieciséis vocales.
C) El presidente, dos vicepresidentes y ocho vocales.

118. éCual es el quorum requerido para el funcionamiento en
cualquier reunion de la comision ejecutiva del Comité Olimpico
Internacional?

A) Ocho.
B) Doce.
C) Seis.

119. En los Juegos Olimpicos, équé estamento establece las
normas de participacion para cada deporte?

A) El Comité Olimpico Internacional.
B) Cada Federacién Internacional.
C) Los Comités Olimpicos Nacionales.

120. éCuales son los requisitos que han de tener los
competidores en los Juegos Olimpicos, respecto a la nacionalidad?

A) La nacionalidad del pais del Comité Olimpico Nacional que lo inscribe.

B) Cualquier nacionalidad, indistintamente del pais del Comité Olimpico que
lo inscribe.

C) La nacionalidad del pais donde nacieron.

121. En los Juegos Olimpicos, écuantas inscripciones deben
tener los deportes de equipos?

A) No superara el de doce por sexo ni sera inferior a ocho, a menos que la
Comision Ejecutiva del Comité Olimpico Internacional acuerde una
excepcion.

B) No superara los ocho ni sera inferior a cuatro, a menos que la Comision
Ejecutiva del Comité Olimpico Internacional acuerde una excepcioén.

C) No superara el de dieciséis ni sera inferior a ocho, a menos que la
Comisién Ejecutiva del Comité Olimpico Internacional acuerde una
excepcion.

122. En los Juegos Olimpicos, équé tipo de manifestacion o
propaganda esta permitida?
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A) Politica.
B) Religiosa o racial.
C) Ninguna.

123. En las ceremonias de apertura y clausura de los Juegos
Olimpicos, ¢quiénes estan autorizados a pronunciar unas breves
palabras?

A) El presidente del Comité Organizador de los Juegos Olimpicos, el
presidente del Comité Olimpico Internacional y la autoridad publica del
pais organizador.

B) El presidente del Comité Olimpico Internacional y el presidente del Comité
Organizador de los Juegos Olimpicos.

C) La autoridad publica del pais organizador y el presidente del Comité
Olimpico Internacional.

124. En lo que concierne a los Juegos Olimpicos, équién
compuso el "Himno Olimpico”?

A) Spiro Samara.
B) Yakamuro Tabata.
C) Nino Rota.

125. ¢Donde se consagra el modelo de deporte para todos?

A) En el Consejo Europeo del Deporte.
B) En la Comisién Permanente de los Estados miembros de la Unién Europea.
C) En la Carta Europea del Deporte.

126. En la Carta Europea del Deporte 2021 revisada, éen qué
articulo se considera el acceso al deporte para todas y todos, como
un derecho fundamental?

A) En el articulo 1.
B) En el articulo 10.
C) En el articulo 5.

127. éEn qué ano fue aprobado por la Comision Europea “El
Libro Blanco sobre el Deporte”?

A) 2007.
B) 2000.
C) 2010.
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128. éComo se denomina la guia para que los Estados miembros
del Consejo de Europa, entre los que esta Espaifa, basen en ella sus
politicas y su legislacion para el deporte?

A) Carta del Deporte Europeo.
B) Carta Europea del Deporte.
C) Carta Magna del Deporte Europeo.

129. En materia de actividad fisica y deporte, écoOmo se
denomina al 6rgano permanente de cooperacién y colaboracion entre
la Administracion General del Estado y las Comunidades Autonomas,
las Ciudades Autéonomas de Ceuta y Melilla y las Entidades Locales, y
que tiene como finalidad promover la cohesion del sistema deportivo?

A) Conferencia Sectorial de Deporte.
B) Conferencia del Deporte.
C) Consejo Superior de Deportes.

130. éQué derechos establece la Ley estatal del Deporte para
los deportistas de alto nivel?

A) Reserva de cupo para el acceso a las titulaciones de régimen general,
especial o de formacion profesional, asi como masteres y estudios de
postgrado en las condiciones que se determinen.

B) Reserva de cupo de un 10% para el acceso a las titulaciones de régimen
general, especial o de formacion profesional, asi como masteres vy
estudios de postgrado y un 20% para las relacionadas con actividades
fisicas y deportivas.

C) Reserva de cupo Unicamente para el acceso a las titulaciones de régimen
general, especial o de formaciéon profesional, asi como masteres y
estudios de posgrado, vinculadas con actividades fisicas y deportivas.

131. En la Ley estatal del Deporte écomo se definen las
Federaciones deportivas espaiolas?

A) Entidades asociativas publicas, sin animo de lucro y con personalidad
juridica y patrimonio propio e independiente del de sus asociados.

B) Entidades asociativas privadas, con animo de lucro y con personalidad
juridica y patrimonio propio e independiente del de sus asociados.

C) Entidades asociativas privadas, sin animo de lucro y con personalidad
juridica y patrimonio propio e independiente del de sus asociados.
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132. éCual de las siguientes afirmaciones es correcta en
relacion con la modalidad de fatbol sala de los Juegos Master del
Cabildo de Tenerife de curso 2023-2024?

A) Es necesario estar en posesidon de una ficha federativa para poder
inscribirse.

B) No hay arbitraje porque las personas usuarias participantes se
autoarbitran.

C) No se ofrece esta modalidad en los Juegos Master.

133. ¢Cuando entré en vigor la Ley estatal del Deporte?

A) 1 de enero de 2023.
B) 1 de enero de 2022.
C) 1 de enero de 2021.

134. En la Ley estatal del Deporte, équé aspectos destacados se
refieren a la igualdad y la inclusion en todos los niveles de la practica
deportiva?

A) La defensa de la igualdad y la inclusidon en todos los niveles de la practica
deportiva.

B) La actualizacién del modelo de las diferentes entidades deportivas
profesionales.

C) La actualizacion de las actividades sobre la integracién y la inclusién.

135. ¢Qué entidad es responsable de tutelar el derecho a la
practica deportiva y garantizar las condiciones de seguridad idoneas
para que la actividad deportiva refleje los beneficios que tiene en la
salud, en lo social y en lo que se refiere a los valores que representa?

D) Las federaciones.
E) Los poderes publicos.
F) Los clubes deportivos.

136. Conforme a lo dispuesto en la Ley del Deporte estatal, équé
entidad de las siguientes esta obligada a realizar un informe anual en
materia de igualdad entre mujeres y hombres respecto a las
competiciones que organicen?

A) Las federaciones deportivas autondmicas y espafolas y las ligas
profesionales.

B) Las federaciones deportivas autonémicas estaran obligadas

C) Las federaciones deportivas espanolas y las ligas profesionales
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137. En cumplimiento de la Ley Organica para la Igualdad
efectiva de mujeres y hombres y de la Ley estatal del Deporte, en los
eventos deportivos se garantizara la igualdad de premios entre
ambos sexos:

A) Siempre que los eventos deportivos se organicen o se encomienden a un
tercero por una Administracién Publica, o se financien total o parcialmente
a través de fondos publicos.

B) En cualquier evento deportivo organizado ya sea por una Administracion
Publica como por cualquier entidad privada que lo lleve a cabo en el estado
espafiol.

C) En relaciéon al porcentaje de fichas federativas de la modalidad
correspondiente.

138. Segun la Ley del Deporte estatal, équé derechos de las
mujeres deportistas se mantienen una vez transcurrido el periodo de
embarazo?

A) La conciliacién y los derechos como deportistas de alto nivel.
B) Valorar la posibilidad de abandonar el deporte.
C) Buscar otras vias de desarrollo profesional.

139. Segin la Ley del Deporte estatal, équé entidad es
responsable de calificar las actividades y competiciones oficiales de
ambito estatal?

A) Las Federaciones Deportivas Espafiolas.
B) El Consejo Superior de Deportes.
C) Las empresas privadas de gestién deportiva.

140. éCuales son los 6rganos rectores del Consejo Superior de
Deportes?

A) La comision delegada.
B) El presidente y la comisidn directiva.
C) El grupo de trabajo interdisciplinar.

141. ¢Qué es el Consejo Superior de Deportes?

A) Un organismo auténomo adscrito al Ministerio con competencias en
materia de Deporte.

B) Una entidad privada que regula el deporte en Espania.

C) Una organizacién internacional que regula el deporte en todo el mundo.

142. {Qué es el Programa Nacional de Tecnificacion Deportiva?
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A) Un programa que tiene como objetivo fomentar la tecnificacién deportiva
en el ambito profesional.

B) Un programa que tiene como objetivo fomentar la tecnificacidn deportiva
en el ambito amateur.

C) Un programa que tiene como objetivo fomentar la tecnificacion deportiva
en el ambito escolar.

143. Segin la Ley de la Actividad Fisica y el Deporte de
Canarias, las administraciones publicas canarias, en el ambito de sus
competencias, garantizaran la practica de la actividad fisico-
deportiva mediante, entre otras:

A) La promocion de la practica deportiva en todas las islas y en todas sus
dimensiones: cultural, educativa, competicion, recreacion, social y salud.

B) El desarrollo del estatuto del deportista.

C) Establecimiento de mecanismos de coordinacién con empresas privadas
deportivas.

144. Segin la Ley de la Actividad Fisica y el Deporte de
Canarias, équé entidad es responsable de promover la transmisiéon de
una imagen de las mujeres en relacion con el deporte positiva,
diversificada y libre de estereotipos sexistas, especialmente en los
medios de comunicacion social?

A) Las administraciones publicas canarias y las entidades deportivas.
B) Unicamente las entidades deportivas privadas.
C) Unicamente los ayuntamientos.

145. Segin la Ley de la Actividad Fisica y el Deporte de
Canarias, écomo se denomina la actividad deportiva con
caracteristicas estructurales y normas propias reconocidas por la
Administracion deportiva competente y practicada al amparo de una
institucion?

A) Especialidad deportiva.
B) Actividad Fisica.
C) Modalidad Deportiva.

146. Segin la Ley de la Actividad Fisica y el Deporte de
Canarias, équé entidades estan facultada para formular en cada
momento las directrices de la politica de fomento y desarrollo del
deporte en sus distintas dimensiones y niveles de practica?

A) Las entidades deportivas.
B) Las entidades que integran el sector publico.
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C) Las administraciones publicas de Canarias.

147. Segin la Ley de la Actividad Fisica y el Deporte de
Canarias, écual es el objetivo principal de los proyectos publicos y
privados promovidos por las administraciones publicas de Canarias
para fomentar la practica de la actividad fisica?

A) Erradicar la violencia, el racismo y la xenofobia en el deporte.

B) Prevenir y paliar los efectos de las enfermedades metabdlicas y otras de
tipo cronico.

C) Fomentar la practica de actividad fisica a nivel federado y no federado de
equilibrios intergéneros e intergeneracionales en la educacién y la practica
deportiva.

148. Segin la Ley de la Actividad Fisica y el Deporte de
Canarias, écual de los siguientes principios rectores de la actividad
de las administraciones publicas canarias NO esta relacionado con la
recuperacion, mantenimiento y desarrollo de los deportes y juegos
motores autoctonos y tradicionales?

A) La organizaciéon de actividades ladicas y deportivas que contribuyan a
fortalecer la identidad cultural propia.

B) La planificacién y promocién de una red de instalaciones deportivas en
Canarias, suficiente y racionalmente distribuida.

C) Cumplir con las condiciones derivadas de la posicion de la licencia
deportiva en el caso de competiciones.

149. Conforme a la Ley de la Actividad Fisica y el Deporte de
Canarias, équé escuela de tecnificacion debe ser impulsada?

A) La de Bola Canaria.
B) La del Juego del Palo.
C) La de Lucha Canaria.

150. éComo se denomina en la Ley de la Actividad Fisica y el
Deporte de Canarias “el conjunto de movimientos corporales
producidos por una accidon psicofisica voluntaria que aumenta el
gasto de energia”?

A) Ejercicio fisico.
B) Actividad fisica.
C) Deporte.
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;

151. éCoOmo se denomina en Ley de la Actividad Fisica y el
Deporte de Canarias “la practica deportiva de interés para el Estado,
en tanto que constituye un factor esencial en el desarrollo deportivo,
por el estimulo que supone para el fomento del deporte base, y por
su funcion representativa en Espaia’?

A) Deporte de alto rendimiento.
B) Deporte de alto nivel.
C) Deporte de alta competicion.

152. éCOmo se denomina la Ley de la Actividad Fisica y el
Deporte de Canarias a “aquella persona que lleva a cabo funciones de
aplicacion de las reglas técnicas en el desarrollo de competiciones
deportivas”?

A) Intendente.
B) Arbitro o juez deportivo.
C) Supervisor o juez.

153. éC6mo se denomina en la Ley la Actividad Fisica y el
Deporte de Canarias a “la actividad fisica y deportiva que permite la
practica conjunta de personas con diversidad funcional o sin ella,
ajustandose a las posibilidades de los practicantes y manteniendo el
objetivo de la especialidad deportiva de que se trate”?

A) Deporte adaptado.
B) Deporte integrado.
C) Deporte inclusivo.

154. éComo denomina la Ley de Actividad Fisica y el Deporte de
Canarias a los recursos materiales, fijos o moviles, necesarios para el
desarrollo del deporte con que cuenta una instalacion deportiva?

A) Equipamiento deportivo.
B) Instalacion deportiva.
C) Espacio deportivo.

155. éComo se denomina en la Ley la Actividad Fisica y el
Deporte de Canarias al 6rgano colegiado de asesoramiento de la
consejeria del Gobierno de Canarias en materia del deporte?

A) El Consejo Canario del Deporte.
B) El Observatorio Canario del Deporte.
C) La Direccion General de Deportes.
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156. ¢COmo se denomina en la Ley la Actividad Fisica y el
Deporte de Canarias al instrumento basico y esencial en la ordenacién
de infraestructuras deportivas, que determinara las directrices
generales de las instalaciones, equipamientos deportivos, areas de
actividad y sefalara su caracter basico, singular o prioritario,
estableciendo las determinaciones técnico-deportivas de las
instalaciones?

A) Censo de Instalaciones Deportivas de Canarias.
B) Plan Director de Instalaciones Deportivas de Canarias.
C) Plan de Equipamientos e Instalaciones Deportivas de Canarias.

157. A efectos de la Ley de la Actividad Fisica y el Deporte de
Canarias, las asociaciones privadas sin animo de lucro, con
personalidad juridica y capacidad de obrar, formadas por personas
fisicas, integradas en las federaciones deportivas canarias que
correspondan, y cuyos objetivos basicos son el fomento, el desarrollo
y la practica continuada de la actividad deportiva dentro del ambito
federado son:

A) Federaciones deportivas.
B) Ligas profesiones.
C) Clubes deportivos.

158. éComo se denomina la extensién ocupada por una o varias
instalaciones deportivas?

A) Una infraestructura deportiva.
B) Un complejo deportivo.
C) Un espacio deportivo.

159. Segin la Ley de la Actividad Fisica y el Deporte de
Canarias, éa quién corresponde la competencia de la regulacion de la
formacion del personal técnico deportivo que no corresponda a
profesiones con titulacion académica?

A) A los ayuntamientos canarios.
B) A los cabildos insulares.
C) A la Administracién Publica de la Comunidad Auténoma de Canarias.

160. éQué informacion NO debe figurar en lugar preferente,
visible y legible al publico en todas las instalaciones deportivas de
uso publico?

A) Titularidad de la instalacion y de la explotacién.
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B) Cobertura de riesgos.
C) Cobertura del seguro especifico si lo hubiese.

161. De acuerdo con lo establecido en la Ley de la Actividad
Fisica y el Deporte en Canarias, équién tiene la competencia de
promover la recuperacion, mantenimiento y desarrollo de los juegos
y deportes autoctonos y tradicionales de Canarias?

A) Los cabildos insulares.
B) Todas las administraciones publicas canarias.
C) Los ayuntamientos canarios.

162. ¢A quién corresponde la competencia del fomento del
deporte de base conforme a la Ley de la Actividad Fisica y el Deporte
en Canarias?

A) Los cabildos insulares.
B) Los ayuntamientos canarios.
C) La Comunidad Auténoma de Canarias.

163. Segin la Ley de la Actividad Fisica y el Deporte en
Canarias, écual de las opciones siguientes corresponde a una
competencia de la Comunidad Autonoma?

A)La determinacién de la politica de infraestructura deportiva de cada isla,
dentro de los pardmetros del Plan Director de Instalaciones Deportivas de
Canarias.

B) La autorizacién de eventos deportivos dentro de su ambito territorial.

C)La regulacién de la formacion del personal técnico deportivo que no
corresponda a profesiones con titulacion académica.

164. Atendiendo a la Ley de la Actividad Fisica y el Deporte en
Canarias, équé institucion tiene la competencia en el fomento de la
actividad fisico deportiva de las personas con diversidad funcional
fisica, psiquica, sensorial o mixta al objeto de contribuir a su plena
integracion social?

A) Los cabildos insulares.

B) Los ayuntamientos canarios.

C) Se trata de una competencia comun de las administraciones publicas
canarias.

165. Conforme a la Ley de la Actividad Fisica y el Deporte en
Canarias, écual de las siguientes opciones NO es una competencia de
los ayuntamientos canarios?

Plaza de Espafia, 1

38003 Santa Cruz de Tenerife
Tfno.: 901 501 901
www.tenerife.es

Cédigo Seguro De Verificacién dkkovaeBkR7ni j / 2RyHWIQ== Estado Fechay hora
Firmado Por Juan Carlos Pérez Frias - Por Suplencia del Director Insular de Rrhh, Servicio Firmado 05/03/2024 17:06:01
Publico y Transformacién Digital
Url De Verificaciéon https://sede.tenerife.es/verifirnma/ code/ dkkovaeBkR7m j %2F2Ry HMIQ¥BD¥8D
Normativa Este informe tiene caracter de copia electrénica auténtica con validez y eficacia Péagina 40/115

administrativa de ORIGINAL (art. 27 Ley 39/2015).



https://sede.tenerife.es/verifirma/code/dkkovaeBkR7mlj%2F2RyHWuQ%3D%3D

A) La autorizacion de eventos deportivos dentro de su ambito territorial.

B) La cooperacion con otros entes publicos o privados para el cumplimiento
de las finalidades previstas por la presente ley.

C) El fomento del deporte de alto rendimiento.

166. Siguiendo la Ley de Actividad Fisica y el Deporte de
Canarias écon qué frecuencia llevara y mantendra actualizado el
Censo de Instalaciones Deportivas de Canarias la Administracion
publica de la Comunidad Auténoma de Canarias?

A)Cada cuatro afios.
B)Cada cinco afios.
C)Cada diez afios.

167. Segun la Ley de Actividad Fisica y el Deporte de Canarias,
écOmo se denominan los espacios construidos para la practica
deportiva, reglada o no, que presentan unas dimensiones vy
caracteristicas adaptados a cada tipo?

A) Polivalentes.
B) Singulares.
C) Convencionales.

168. Seglin la Ley de Actividad Fisica y el Deporte de Canarias,
écomo se clasifican las entidades deportivas?

A) Grupos de recreacion fisico-deportiva registrados por entidades deportivas,
clubes y grupos de recreacidén fisico-deportiva, agrupaciones deportivas y
federaciones deportivas, incluidas las insulares y municipales y las
dedicadas a los deportes y juegos autéctonos y tradicionales.

B) Clubes deportivos, grupos de recreacion fisico-deportiva, clubes y grupos
de recreacién fisico-deportiva registrados por entidades no deportivas,
sociedades andénimas deportivas, agrupaciones deportivas y federaciones
deportivas, incluidas las insulares y las dedicadas a los deportes y juegos
autodctonos y tradicionales.

C)Clubes deportivos, clubes y grupos de recreacion fisico-deportiva
registrados por entidades no deportivas, grupos de recreacién fisico-
deportiva, agrupaciones deportivas y federaciones deportivas, incluidas las
internacionales y las dedicadas a los deportes y juegos autdctonos vy
tradicionales.

169. éCon qué frecuencia minima estaran sujetas las
federaciones deportivas canarias al régimen de presupuesto y
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patrimonio propio, debiendo practicar una censura de cuentas en la
forma que reglamentariamente se determine?

A) Cada dos afios.
B) Anualmente.
C) Cada cinco afios.

170. éQué instalaciones deportivas podran inspeccionar las
administraciones publicas canarias?

A) Tanto las instalaciones publicas como privadas.
B) Unicamente las publicas.
C) Unicamente las privadas.

171. Segin la Ley de la Actividad Fisica y el Deportes de
Canarias, en la clasificacion y tipificaciéon de las infracciones en el
ambito de la disciplina deportiva, écudl de las siguientes infracciones
se considera muy grave?

A) La falta de asistencia no justificada a las convocatorias de las selecciones
deportivas autonémicas.

B) La protesta, intimidaciéon o coaccion colectiva o tumultuaria que altere el
normal desarrollo del juego, prueba o competicion.

C)Los actos notorios y publicos que atenten a la dignidad y al decoro
deportivo.

172. Segin la Ley de la Actividad Fisica y el Deporte de
Canarias, écuantos miembros integran la Junta Canaria de Garantias
Electorales del Deporte?

A) Cinco.
B) Diez.
C) Nueve.

173. De conformidad con lo dispuesto en la Ley de la Actividad
Fisica y el Deporte de Canarias, ¢a qué se procedera para garantizar
la integracion de la perspectiva de género?

A) A la integracién sistematica de las variables sexo y expresion de género en
las estadisticas, encuestas y recogidas de datos que se lleven a cabo en
relacion con la actividad deportiva.

B)A la integracién sistematica de la variable sexo en las estadisticas,
encuestas y recogidas de datos que se lleven a cabo en relacién con la
actividad deportiva.
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C)A la prohibicién de la recogida de las variables sexo y género por la

proteccidon de datos de mujeres y hombres.

174. ¢Cual de las siguientes afirmaciones NO es correcta, de

conformidad con lo dispuesto en la Ley de la Actividad Fisica y el
Deporte de Canarias sobre Igualdad efectiva de mujeres y hombres
en la Actividad fisica y el Deporte de Canarias?

A)

B)

C)

A)

B)

C)

Las entidades deportivas deberan adoptar medidas especificas de accion
positiva para la equidad de mujeres y hombres con el objeto de ir
garantizando progresivamente la igualdad real y efectiva en la practica
deportiva y en la propia gestidon de dichas entidades.

Las administraciones publicas Canarias y las entidades deportivas
promoveran la transmisién de una imagen de las mujeres en relacidon con
el deporte positiva, diversificada y libre de estereotipos sexistas,
especialmente en los medios de comunicacion social.

En la composicién de los equipos de representacidon y decisidon de las
entidades y 6rganos asesores y de control de los clubes y federaciones
deportivas se respetara el principio de presencia equilibrada de mujeres y
hombres.

175. ¢Qué finalidad tienen las Ensefianzas Deportivas?

Preparar al alumnado para la actividad profesional, en relacién con varias
modalidades o especialidades deportivas, asi como facilitar su adaptacion
estable al mundo laboral y deportivo.

Preparar al alumnado para la actividad amateur y profesional, en relacion
con varias modalidades o especialidades deportivas, asi como facilitar su
transformacion al mundo laboral y deportivo y a la ciudadania activa.
Preparar al alumnado para la actividad profesional, en relacion con una
modalidad o especialidad deportiva, asi como facilitar su adaptacion a la
evolucion del mundo laboral y deportivo y a la ciudadania activa.

176. En la Comunidad Autonoma Canaria, équé titulaciones se

obtienen con la superacion de la totalidad de los ambitos incluidos en
un ciclo de grado basico?

A)
B)

©)

Titulo de Técnico Basico en la especialidad correspondiente.

Titulo de Graduado en Educacion Secundaria Obligatoria y del titulo de
Técnico Basico en la especialidad correspondiente.

Titulo de Graduado en Educacion Secundaria Obligatoria.
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177. éCudles son los ciclos formativos que se ofertan en cada
familia profesional y, por ende, en el de la actividad fisica y del
deporte?

A) Formacion Profesional Inicial, Formativos de Grado Medio, Formativos de
Grado Superior.

B) Formacién Profesional Basica, Formativos de Grado Medio, Formativos de
Grado Superior.

C) Formacién Profesional Inicial, Formativos de Grado Intermedio, Formativos
de Grado Superior.

178. En la Formacion Profesional "“Dual”, su principal
caracteristica es que la formacion se lleva a cabo en régimen de
alternancia entre el centro educativo y empresas, équé duracion
minima tiene este régimen de alternancia?

A) Una cuarta parte de la formacion se desarrollard en las empresas.
B) Un tercio de la formacién se desarrollara en las empresas.
C) La mitad de la formacién se desarrollara en las empresas.

179. éA qué ciclo formativo pertenece el titulo de Formacion
Profesional de “Acceso y Conservacion en Instalaciones Deportivas”?

A) Ciclo Formativo de Grado Basico.
B) Ciclo Formativo de Grado Medio.
C) Ciclo Formativo de Grado Superior.

180. ¢A qué ciclo formativo pertenece el titulo de “Técnico en
Actividades Ecuestres”?

A) Ciclo Formativo de Grado Basico.
B) Ciclo Formativo de Grado Medio.
C) Ciclo Formativo de Grado Superior.

181. éA qué ciclo formativo pertenece el titulo de
“Acondicionamiento Fisico"?

A) Ciclo Formativo de Grado Basico.
B) Ciclo Formativo de Grado Medio.
C) Ciclo Formativo de Grado Superior.

182. ¢A qué ciclo formativo pertenece el titulo de Técnico en el
Medio Natural y de tiempo libre?
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A) Superior.
B) Medio.
C) Basico.

183. De las siguientes titulaciones relacionadas con la actividad
fisica y el deporte, écual no se imparte en la actualidad en la
Comunidad Auténoma Canaria?

A) Técnico Superior en Acondicionamiento Fisico.
B) Técnico Superior en Animacion de Actividades Fisicas y Deportivas.
C) Técnico Superior en Enseflanza y Animacidon Sociodeportiva.

184. éA qué ciclo formativo pertenece el titulo de Técnico
Deportivo en Salvamento y Socorrismo?

A) Ciclo de Grado Medio.
B) Ciclo de Grado Basico.
C) Ciclo de Grado Superior.

185. éQué significa la abreviatura TSEAS en el ambito de
titulaciones deportivas?

A) Técnico Superior en Ensefianza y Animacion Sociodeportiva.

B) Técnico superior en Enseflanza y Animacidn de Actividades Fisicas vy
Deportivas.

C) Técnico Superior en Ensefianza y Animacion Socio ludico-deportivas.

186. ¢En qué centros se pueden cursar los estudios de las
enseflanzas destinadas a obtener el titulo de Técnico Deportivo de
Grado Medio y de Técnico Deportivo Superior de Grado Superior, en
la correspondiente modalidad o especialidad?

A) En los centros publicos y/o en los centros privados autorizados por las
respectivas Comunidades Auténomas.

B) Unicamente en los centros publicos autorizados por las respectivas
Comunidades Auténomas.

C) Nunca en los centros privados autorizados por las respectivas
Comunidades Autonomas.

187. En el ambito de Canarias, écudles de las siguientes
entidades tienen las competencias en la imparticion de la formacién
deportiva no reglada en materia de ensefanzas deportivas, durante

el periodo transitorio?
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A) Solo las Federaciones.

B) Los clubs y federaciones

C) Tanto la Administracion publica competente en materia de deportes de la
Comunidad Auténoma de Canarias como las federaciones deportivas.

188. ¢En qué Comunidad Auténoma no se imparte el Titulo
profesional basico de “Acceso y conservacion en instalaciones
deportivas"?

A) Canarias.
B) Andalucia.
C) Aragon.

189. Segun el articulo 2 de la Carta Europea del Deporte 2021
revisada, équé afirmacioén de las siguientes es correcta?

A) Se entenderd por deporte todo tipo de actividades fisicas cuya
participacion sea solo organizada y tenga como Unica finalidad la mejora
de la condicion fisica y psiquica.

B) Se entendera por deporte todo tipo de actividades fisicas que, mediante
una participacion organizada o de otro tipo, tengan por finalidad la
expresiéon o la mejora de la condicion fisica pero no psiquica.

C) Se entenderd por deporte todas las formas de actividad fisica que,
mediante la participacion ocasional u organizada, tengan por objeto
mantener o mejorar la condicién fisica y el bienestar mental, establecer
relaciones sociales u obtener resultados en la competiciéon a todos los
niveles.

190. Conforme a lo dispuesto en el articulo 43 de la Constitucion
Espafola, écual de las afirmaciones siguientes es correcta?

A) Los poderes publicos fomentaran la educacion fisica y deportiva y velaran
por el cumplimiento de la legislacidon deportiva general.

B) Los poderes publicos fomentaran la educacién sanitaria, la educacion fisica
y el deporte. Asimismo, facilitaran la adecuada utilizacion del ocio.

C) Reconoce el derecho a la proteccion del deporte y la educacion fisica.

191. éCon qué cadencia convoca una serie de competiciones la
Federacion Internacional de Deporte Universitario (FISU)?

A) Juegos Mundiales Universitarios cada 4 afos.

B) Campeonatos del Mundo en los afios pares y Juegos Mundiales
Universitarios en los afios impares, tanto de verano como de invierno.

C) Campeonatos del Mundo en los afos impares.
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;

192. éQué entiende Sampedro (1999) en el ambito deportivo
por la “combinacion inteligente de los recursos motrices, de forma
individual y colectiva, para solucionar las situaciones de juego de
forma actual que surgieran de la misma actividad competitiva"?

A) Tactica.
B) Técnica.
C) Estrategia.

193. Bauer (1994) define la tactica deportiva segin la posesion
del balén en:

A) Ofensiva, defensiva y de repliegue.
B) Ofensiva y defensiva.
C) Ofensiva, defensiva, contradefensiva y contraofensiva.

194. Segun la Real Federacion Espaiiola de Futbol, écual de las
siguientes respuestas relne tres conceptos tacticos ofensivos?

A) Desmarque en apoyo, desmarque en amplitud y desmarque en ruptura.
B) Marcaje, repliegue y achicar.
C) Carga, marcaje y cobertura.

195. Las sociedades andnimas deportivas que cuenten con
varias secciones deportivas, llevaran una contabilidad:

A) Que permita diferenciar las operaciones referidas a cada una de ellas con
independencia de su integracién en las cuentas anuales de la sociedad.

B) Que permita diferenciar las operaciones referidas a cada una de ellas y de
forma separada en las cuentas anuales de la sociedad.

C) Que permita llevar una contabilidad obligatoria para cada seccién y de
forma separada en las cuentas anuales de la sociedad.

196. éQué autor define al deporte como conjunto de situaciones
motrices codificadas en forma de competicion e institucionalizada?

A) Pierre Parlebas.
B) José Maria Cagigal.
C) Bernard Guillemain.

197. éQué parametros configuran la légica interna en la accion
de juego, segun el autor Hernandez Moreno, J. (1994)?

A) Espacio y tiempo deportivo exclusivamente.
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B) La técnica, el reglamento, el espacio, el tiempo, la comunicacién y la

estrategia.

C) El reglamento, técnica y tactica y estrategia de juego.

198. Segun el Reglamento de Atletismo,

como deporte

individual, éen qué grupo se encuentra clasificada la prueba de
jabalina?

A) Carreras.
B) Lanzamientos.
C) Velocidad.

199. Segun Hernandez Moreno (1994), écon qué aspectos se
corresponden los rasgos caracterizadores que nos permiten
aproximarnos al concepto de deporte?

A) Situacion motriz, festiva, ociosa, libre, y no necesariamente reglada.
B) Caracter ludico y competitivo solamente.

C) Situacibn motriz o caracter fisico,

reglamentado e institucionalizado.

caracter ludico,

competitivo,

200. éComo clasifica al deporte el autor Garcia Ferrando

(1990)?

A) Formal e informal.
B) Espectaculo y practica.
C) Formal, informal y semiformal.

201. Segun Pérez, M. (1986), ¢écual

de las

siguientes

caracteristicas se identifica con el concepto de deporte recreativo?

A) Las reglas pueden ser creadas y/o adaptadas (a ellos mismos o a la
situacion) por los propios participantes. Esto implica una aportacion

creativa por parte de los participantes.

B) Tiene como finalidad detectar campeones.
C) Dirigido a poblacién infantil y joven.

202. Segun se sustrae de la obra “Sociologia del ocio” de
Lanfant, M. F. (1978), écual de las siguientes NO es una de las
principales tesis que diferentes autores han otorgado a la finalidad
del ocio?

A) Catarsis, evasién, despreocupacion del trabajo.
B) Socializacion.
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C) Competicidn.

203. éQué tres niveles de tratamiento del deporte propone
Castejon Oliva, F. J. (1995)?

A) Educacion Fisica escolar, deporte para todos y deporte de élite

B) Educacion Fisica, deporte escolar, deporte para todos y deporte de élite.

C) Juegos motores, Educacion Fisica escolar, deporte para todos y deporte
de élite.

204. éCual de los siguientes NO es uno de los diez principios
establecidos en la Declaracion de Brighton, impulsada en 1994 por el
Grupo de trabajo internacional sobre Mujer y Deporte?

A) La Direccidon en el Deporte.
B) Recursos.
C) Marketing.

205. ¢En cual de los siguientes titulares deportivos NO se
realiza un trato sexista hacia la deportista a la que se hace alusion?

A) La nueva machada de Simone Biles: un salto reservado solo para
hombres.

B) Lydia Valentin, una Hércules con maquillaje.

C) Carla Suarez arrasa en el deporte internacional.

206. éCual de los siguientes NO se encuentra entre los mitos
que explican el freno de la participaciéon de la mujer en el deporte,
segun Benilde Vazquez, en su articulo “La Mujer en ambitos
competitivos: el ambito deportivo” (2002)?

A) El deporte empodera a las mujeres.
B) Las mujeres no tienen capacidades para el deporte.
C) El deporte es peligroso para la salud de las mujeres.

207. éEn qué articulo de la Ley estatal del Deporte se hace
regula el marco especifico de promocion de la igualdad efectiva en
el deporte?

A) Articulo 3.
B) Articulo 4.
C) Articulo 5.

208. {Qué se expresa, entre otros aspectos, en relacion con las
“acciones positivas” en la Guia para incorporar la igualdad en la
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gestion de las federaciones deportivas del Consejo Superior de
Deportes (2012)?

A) Son un conjunto ordenado de medidas de todo tipo, adoptadas después
de realizar un diagndstico de situacién de la empresa.

B) Son medidas concebidas como temporales y son aplicables en tanto
subsistan esas situaciones de desigualdad.

C) Son medidas aplicables aunque no sean razonables ni proporcionales.

209. éCual de los siguientes es un ejemplo de “accidén
positiva” expuesta en la “Guia para la incorporacion de la
perspectiva de género en la gestion deportiva local” (2011)?

A) Difundir informacion acerca de eventos deportivos y resultados deportivos
obtenidos tanto por las secciones masculinas como femeninas.

B) En las bases de subvencién, otorgar la misma puntuacién a los equipos
femeninos que a los masculinos.

C) En los carteles de difusion de actividades o eventos deportivos, preceder
la informacion del deporte femenino sobre la del masculino, asi como
priorizar la presencia de imagenes de mujeres deportistas en los mismos.

210. éCual de los siguientes NO es un ambito de influencia en
las propuestas de accidon expuestas en el estudio sobre “Factores que
condicionan el acceso de las mujeres a los puestos de responsabilidad
en el deporte” del Consejo Superior de Deportes (2018)?

A) Mejorar las condiciones del entorno socio-familiar.
B) Sensibilizacién e informacién de las desigualdades.
C) Mantener las estructuras deportivas.

211. En el estudio sobre “Factores que condicionan el acceso de
las mujeres a los puestos de responsabilidad en el deporte, del
Consejo Superior de Deportes (2018), écual de las siguientes es una
propuesta realizada dentro del ambito de influencia “Promover
cambios en las estructuras deportivas”?

A) Aplicar la discriminacion positiva, si es necesario, para facilitar la inclusion
de mujeres en puestos de responsabilidad (cuotas, ayudas econdmicas
adicionales, premios, etc.).

B) Promover redes de comunicacion entre mujeres directivas y/o técnicas.

C) Sensibilizar a las mujeres y a los hombres sobre el modelo androcéntrico
que preside las relaciones personales y sociales en el deporte.

212, éCon qué modelo puede interpretarse el deporte, segin
sostienen las antropodlogas Blanchard y Chesca (1986)?

A) De poder en el ambito homo-social.
B) Socio-democratico.
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C) Humanista.

213. éCual de los siguientes NO es uno de los obstaculos
fundamentales para que las mujeres participen en el deporte, segin
Benilde Vazquez (2002)?

A) Que el deporte tiene que ver con el cuerpo.
B) Que el deporte tiene que ver con el sentido lidico y el tiempo libre.
C) Que el deporte tiene que ver con los espacios privados.

214, éCual es una de las actuaciones propuestas dentro del eje
de actuacion “Organizacion y funcionamiento interno” incluida en la
“Guia para incorporar la igualdad en la gestion de las federaciones
deportivas” del Consejo Superior de Deportes (2012)?

A) Garantizar una politica salarial para el personal administrativo acorde a
los grupos profesionales existentes.

B) Analizar el itinerario de las personas en la federacion (distribucion y
evolucion segun niveles de responsabilidad).

C) Habilitar canales informales para identificar las necesidades de conciliacion
del personal de la federacién e implementar las medidas que se estimen
oportunas.

215. éQué frase de las siguientes NO aparece en el Spot
“Mujeres y Deporte” (2017), del Cabildo Insular de Tenerife?

A) Me decian éa tu edad?
B) Me decian ¢estas loca?
C) Me decian itu puedes conseguirlo!

216. En el documento “Claves para la evaluacion del impacto de
género en la normativa en el ambito del deporte”, del Instituto
Andaluz de la Mujer (2.018), éen qué ejes de desigualdad clasifica la
informacion sobre la situacién de mujeres y hombres en el ambito del
deporte?

A) Participacion, Representacion, Conflicto de intereses, Recursos, Formacion
y empleo, e Imagen y Medios.

B) Participacidon, Representacion, Recursos, Formacion y empleo, Imagen y
Medios, y Violencia.

C) Participacién, Representacion, Recursos, Formacion, e Imagen y sonido.
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217. Segun la “Guia para una Educacion Fisica no Sexista”, del
Ministerio de Educacion y Ciencia (1990), écual de los siguientes
aspectos NO supone la “coeducacion”?

A) Corregir los estereotipos sexistas.

B) Aceptar el modelo masculino como el universal.

C) Desarrollar todas las cualidades individuales con independencia del
género.

218. éCual de las siguientes frases incluida en los cédigos éticos
de algunos campos de futbol en la isla de Tenerife usa un lenguaje
igualitario adecuado desde la perspectiva de género?

A) No insultaras al arbitro.
B) Me animaras y apoyaras.
C) Respetaras a mi entrenador.

219. Segun la “Guia para la prevencion de acoso y abuso sexual
a mujeres en el deporte: pautas para un protocolo”, de EMAKUNDE
(2015), écual de las siguientes afirmaciones sobre el acoso sexual y
sexista en el deporte es correcta?

A) Es importante admitir que existe, para tomar las medidas preventivas y
de actuacion oportunas.

B) Existe el mismo acoso sexual de mujeres hacia hombres que de hombres
hacia mujeres.

C) No existe, ya que el deporte se caracteriza por sus valores de respeto y
compafierismo, entre otros.

220. Siguiendo a Santos Guerra, M.A. (1991), équé viene a ser
la Educacion fisica, en relacion con los valores corporales?

A) La educacién que centra la intervencién pedagdgica en las vivencias
corporales de otras personas.

B) El proceso de subjetivizacion del cuerpo frente a los procesos de
cosificacién y mercantilizacidon que vienen del exterior.

C) La educacion de un cuerpo propio y objetivo.

221. éCual de las siguientes NO es una de las medidas
planteadas en el programa “igualdad efectiva entre mujeres y
hombres”, del Plan Integral para la Actividad fisica y el deporte (Plan
A+D) del Consejo Superior de Deportes (2011)?

A) Difusion de instrumentos para la prevencion de la violencia de género en
el deporte.
B) Programa de corresponsabilidad y compromiso colectivo en el deporte.
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C) Comisién de personas expertas en deporte y género y coordinacién con
CCAA.

222. ¢éCual de los siguientes NO es uno de los objetivos
especificos del programa ‘“Igualdad efectiva entre mujeres y
hombres”, incluido en el Plan Integral para la Actividad fisica y el
deporte (Plan A+D) del Consejo Superior de Deportes (2011)?

A) Introducir la perspectiva de género en la estructura, programas vy
proyectos desarrollados por el conjunto de las administraciones publicas
con competencias en el ambito de la actividad fisica y del deporte, asi
como en el resto de las entidades deportivas - asociativas vy
empresariales-.

B) Sensibilizar sobre la promocion de la igualdad en la practica de actividad
fisica, en todos los ambitos, y visibilizar la participacién de las mujeres en
el deporte incrementando su presencia en los medios de comunicacion.

C) Asegurar la participacion de las mujeres en todos los niveles de la practica
deportiva y de actividad fisica, asi como en la toma de decisiones,
respetando al colectivo de las mujeres.

223. En el documento “Claves para la evaluacion del impacto de
género en la normativa en el ambito del deporte”, del Instituto
Andaluz de la Mujer (2018), écudl de los siguientes es un factor de
desigualdad referido a las desigualdades en los recursos por parte de
mujeres respecto a hombres en el deporte?

A) La mayor presencia general de las mujeres en el deporte.

B) “Falacia de la neutralidad” en las politicas de promocién y apoyo al deporte
gue impide incorporar medidas de accién positiva que compensen las
desigualdades y coloquen a las mujeres deportistas en igualdad de
condiciones de acceso a estos recursos.

C) Normas y procedimientos de reclutamiento y seleccion sin sesgos
androcéntricos: eleccién entre pares (reproduccion homologa que excluye
a las mujeres).

224. éCual de las siguientes medidas NO es una de las que se
plantean en el documento denominado “Claves para la evaluacion del
impacto de género en la normativa en el ambito del deporte”, del
Instituto Andaluz de la Mujer (2018), para reducir la desigualdad de
género?

A) Incluir en las convocatorias correspondientes, lineas de financiacion para
programas y proyectos especificos para fomentar el liderazgo de las
mujeres en el ambito deportivo.
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B) Fomentar el analisis y revisidon de cddigos de sancién de la violencia en el
deporte, para garantizar que contemplan y ejecutan sanciones hacia las
conductas y expresiones discriminatorias contra las mujeres.

C) Incorporar a los planes y programas de estimulo deportivo
correspondientes, alusiones a las empresas patrocinadoras que apoyen a
las mujeres deportistas y a los equipos masculinos.

225. éCual de los siguientes discursos de las personas
participantes NO aparecen en el documental sobre desigualdad de
género en el deporte, publicado en el canal de youtube “Campeonas
invisibles” (2016), de la Fundacion Deportiva Municipal del
Ayuntamiento de Valencia?

A) “Las mujeres tenemos muchos valores que podemos aportar a la sociedad
y se nos deberia tener en cuenta”.

B) “¢TU eres mi amigo o mi enemigo? ... porque nadie quiere coger un equipo
de chicas... ¢y me lo das a mi?”.

C) “En las olimpiadas son las mujeres las que consiguen mas medallas y por
tanto tienen una mayor divulgacién de sus éxitos en relacién a los
hombres”.

226. éCual de las siguientes afirmaciones NO es cierta en
relacion a los motivos por los que se ha separado a las mujeres del
deporte, segin Elida Alfaro?

A) La adscripcién social del deporte a lo femenino.

B) La cultura y los estereotipos sociales de género.

C) Los topicos sexistas en relacidon al deporte y los antecedentes historicos
del deporte.

227. éCual de las siguientes afirmaciones NO es correcta en
relacion a los estereotipos sociales de género asociados a la
valoracion del cuerpo, y que afectan a la practica del deporte de las
mujeres, segun Elida Alfaro?

A) Al hombre se le ha atribuido la valoracién de un cuerpo funcional-
productivo.

B) A la mujer se le ha atribuido la valoracién de un cuerpo estético-
reproductivo.

C) A la mujer se le ha atribuido la valoracién de un cuerpo fuerte, atlético y
musculoso.

228. éCual de las siguientes NO es una de las barreras que
afectan ala gréctica de la actividad fisica y el deporte de las mujeres,
siguiendo a Elida Alfaro?
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A) Diferencias de rendimiento fisico y funcional y concepto diferente de
cuerpo entre mujeres y hombres.

B) Baja autoestima de las mujeres sobre su nivel de competencia motriz y
estructuras deportivas pensadas por y para los hombres.

C) Que exista igualdad en el reconocimiento social y econdmico en las
mujeres respecto a los hombres.

229. ¢Cual de las siguientes NO es una de las conclusiones del
articulo “La participacion de las mujeres en el deporte espaiiol: la
ruptura de estereotipos sexuales y de género” de Vazquez B. y Alfaro,
E.?

A) La Agenda 2030 para Desarrollo Sostenible ha establecido la hoja de ruta
para alcanzar la igualdad de género. En ella se reconoce explicitamente
que el deporte es un facilitador importante para el desarrollo y el
empoderamiento de las mujeres.

B) El abandono de actividades fisico-deportivas de las jévenes a partir de la
adolescencia es minimo. La Escuela genera en las mujeres suficientes
habitos deportivos, competencia motriz y familiarizacion con el deporte.

C) La persistencia de los estereotipos de género influye negativamente en el
avance de las mujeres en el deporte y afecta a su acceso a la toma de
decisiones y al tratamiento equitativo de recursos econdmicos, técnicos y
humanos, asi como en el desigual tratamiento en los medios de
comunicacion.

230. éCual de los siguientes discursos de los articulos sobre
mujer y deporte, publicados en los periddicos canarios entre los afios
1900 y 1936, no refuerza los estereotipos de género?

A) El Sport y la Mujer Espafiola: la mujer debe hacer deporte para conquistar
la salud y la fuerza.

B) Campeonato de inutilidad. La mujer no debe hacer deporte.

C) La Mujer Olimpica. No debe dedicarse al deporte.

231. éCudl de las siguientes afirmaciones NO se incluye en las
conclusiones del articulo “La incorporacion de la mujer canaria a la
actividad fisica a comienzos del siglo XX (1900-1936) a través de la
prensa canaria”, de Castro Hernandez, L., Delponti, P. y Rodriguez-
Wangiiemert, C. (2022)?

A) Las barreras histéricas, politicas y sociales que ha tenido que superar la
mujer en el siglo XX han sido determinantes para entender la evolucion
desigual de la practica de actividad fisico-deportiva.

B) La llegada de la Guerra Civil Espafiola supuso un avance de todos los
derechos conquistados por las mujeres, también en la esfera deportiva.

C) En la actualidad no se ha conseguido una igualdad real en comparacion
con la practica que realiza su homdlogo masculino.

Plaza de Espafia, 1

38003 Santa Cruz de Tenerife
Tfno.: 901 501 901
www.tenerife.es

Cédigo Seguro De Verificacién

dkkovaeBkR7m j / 2RyHWIQ==

Estado

Fecha y hora

Firmado Por

Juan Carlos Pérez Frias - Por Suplencia del Director Insular de Rrhh, Servicio
Publico y Transformacién Digital

Firmado

05/03/2024 17:06:01

Url De Verificacion

https://sede.tenerife.es/verifirml/ code/ dkkovae

BKR7m j 92F2Ry

HWIQ¥8D¥8D

Normativa

Este informe tiene caracter de copia electrénica auténtica con validez y eficacia
administrativa de ORIGINAL (art. 27 Ley 39/2015).

Péagina

55/115



https://sede.tenerife.es/verifirma/code/dkkovaeBkR7mlj%2F2RyHWuQ%3D%3D

;

232. Segun Barbero (1996), équé idea se reproduce desde la
Educacion Fisica, donde no se cuestionan lo suficiente los
estereotipos que se trasmiten?

A) La fortaleza, la agresividad y el trabajo fisico deben ser caracteristicas
propias del género masculino, mientras que la fragilidad, la estética y la
armonia deben ser particularidades exclusivas del sector femenino.

B) La fortaleza y el trabajo psiquico deben ser caracteristicas propias del
género masculino, mientras que la fragilidad, la estética y la armonia
deben ser particularidades exclusivas del sector femenino.

C) La fortaleza, la agresividad y el trabajo fisico deben ser caracteristicas
propias del género femenino, mientras que la fragilidad, la estética y la
armonia deben ser particularidades exclusivas del sector masculino.

233. éCual de los siguientes aspectos NO plantea Benilde
Vazquez (2001) en relacion con las desigualdades existentes y la
dificultad de eliminar los estereotipos en el deporte?

A) Un nuevo pacto social, entre hombres y mujeres, que sustituya al pacto
historico segun el hombre trabaja y la mujer procrea.

B) Un nuevo Contrato Social de Género que permita la redefinicion de los
papeles de mujeres y hombres en la sociedad, que tenga en cuenta todos
los aspectos relacionados con el ciclo vital tanto de los hombres como de
las mujeres, sin dejar de lado ni a unos ni a otros.

C) Un nuevo Contrato Social de Género donde la participacion mixta sea la
referencia y solucién a la discriminacion hacia las mujeres.

234, éCual de las siguientes NO es una de las consideraciones a
tener presentes, segun la Guia “Diversidades en la actividad fisica y
el deporte” (Universidad de Valencia, 2023)?

A) Ofrecer un amplio abanico de actividades fisico-deportivas que no piense
en un publico uniforme y se abra a diversidades de género, habilidad,
edad, cultura, sexualidad y tamafo corporal.

B) Dar por supuesto que con las actividades mixtas se fomenta la igualdad
entre las personas participantes, sea cual sea la metodologia de
ensefianza utilizada.

C) Crear una cultura de participacion a partir de la cual todas las personas,
monitoras, entrenadoras y usuarias, se preocupen por el bienestar y la
satisfaccién en las practicas.

235. éCual de las siguientes iniciativas principales NO se incluye
en la parte final del documento denominado “Promotion of health-
enhancing physical activity in small- to medium-sized enterprises”,
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de la Organizacion Mundial de la Salud (2023) para facilitar su
implementacion?

A) Una campafa para animar al personal a realizar caminatas de media
duracion semanales.

B) Ofrecer un servicio de fisioterapia para quienes reporten problemas de
salud musculoesqueléticos.

C) Fomentar la organizacion de competiciones deportivas en la empresa.

236. éCual de los siguientes es el utilizado como eslogan en el
Plan de accion mundial sobre la actividad fisica 2018-2030 de la
Organizacion Mundial de la Salud?

A) Por una globalizacion activa.
B) Mas personas activas para un mundo mas sano.
C) Nos movemos por un mundo mas sano.

237. éCual de las siguientes afirmaciones NO es correcta
respecto a los efectos que pueden producir el aumento de la actividad
fisica y la disminucion del sedentarismo, segun lo recogido en la ‘712
Asamblea Mundial de la Salud”, de la Organizacion Mundial de la
Salud, donde se aprueba el Plan de accion mundial sobre la actividad
fisica 2018-2030?

A) Prevenir al menos 3,2 millones de defunciones debidas a enfermedades
transmisibles cada afio.

B) Reducir la morbilidad y la discapacidad relacionadas con las enfermedades
no transmisibles y la carga financiera para los sistemas de salud.

C) Aumentar el nimero de afos vividos con buena salud.

238. éCual de las siguientes afirmaciones NO es correcta en
relacion con la meta mundial a adoptar por la Organizaciéon Mundial
de la Salud, recogida en la 712 Asamblea Mundial de la Salud?

A) Consiste en lograr una reduccién relativa de un 15% de prevalencia
mundial de falta de actividad fisica en adolescentes y adultos para 2030,
a partir del valor de referencia de 2016, como extensiéon de la meta
mundial existente de aplicacion voluntaria de reducir en un 10% la
prevalencia de actividad fisica insuficiente para 2025.

B) Es una meta de aplicacion voluntaria.

C) Es una meta de aplicacién obligatoria.

239. En relacién con la atencion de las personas mayores que
debemos ofrecer en cualquier servicio, como el deportivo, écual de
los siguientes aspectos NO se incluye en la “lista de control de

Plaza de Espafia, 1

38003 Santa Cruz de Tenerife
Tfno.: 901 501 901
www.tenerife.es

Cédigo Seguro De Verificacién dkkovaeBkR7ni j / 2RyHWIQ== Estado Fechay hora

Firmado Por

Juan Carlos Pérez Frias - Por Suplencia del Director Insular de Rrhh, Servicio
Publico y Transformacién Digital

Firmado

05/03/2024 17:06:01

Url De Verificacion

https://sede.tenerife.es/verifirml/ code/ dkkovae

BKR7m j 92F2Ry

HWIQ¥8D¥8D

Normativa

Este informe tiene caracter de copia electrénica auténtica con validez y eficacia
administrativa de ORIGINAL (art. 27 Ley 39/2015).

Péagina

57/115



https://sede.tenerife.es/verifirma/code/dkkovaeBkR7mlj%2F2RyHWuQ%3D%3D

respeto e inclusidn social amigables con la edad” de la Guia “Ciudades
Globales Amigables con los Mayores: Una Guia”, de la Organizacion
Mundial de la Salud (2007)?

A) Los servicios publicos y comerciales proveen servicios y productos
adaptados a las necesidades y preferencias de las personas mayores.

B) Los servicios publicos, voluntarios y comerciales consultan a las personas
mayores para saber como atenderlas mejor.

C) Los servicios cuentan con personal descortés entrenado para atender a las
personas mayores.

240. En relacion con la atenciéon de las personas mayores que
debemos ofrecer en cualquier servicio, como el deportivo, écual de
los siguientes aspectos NO se incluye en la “lista de control de
comunicacion e informacién amigable con la edad” de la Guia
“Ciudades Globales Amigables con los Mayores: Una Guia”, de la
Organizacion Mundial de la Salud (2007)?

A) La informacion es difundida para llegar a las personas mayores lejos de
sus hogares y en los lugares donde realizan actividades esporadicas.

B) La comunicacion impresa y hablada emplea palabras sencillas y conocidas
en oraciones cortas y directas.

C) Existe acceso publico amplio a computadoras y a Internet a bajo costo o
gratuito, en lugares publicos como oficinas de gobierno, centros
comunitarios y bibliotecas.

241. Teniendo presente lo expuesto en la “Guia practica de
recomendaciones para la contratacion publica de servicios deportivos
por las corporaciones locales”, de 2023, de la Federacion de
Asociaciones de Gestion del Deporte de Espana (FAGDE) y de la
Asociacion Espaiiola de Empresarios de Servicios Deportivos a las
Administraciones Puablicas (AEESDAP), écual de las siguientes
aportaciones del deporte a la ciudadania NO se recogen?

A) Enriquece y genera bienestar personal y social, constituyendo un
importante instrumento de cohesidén social e integracidon de personas y
colectivos vulnerables.

B) Es un factor coadyuvante en la preservacién de la salud fisica y
psicologica, asi como moral de todo un pais.

C) Inculca habitos de vida saludables, como el suefio, la alimentacion, el
ejercicio fisico, la adiccion a las drogas y la higiene.

242. Teniendo presente lo expuesto en la “Guia practica de
recomendaciones para la contratacion publica de servicios deportivos
por las corporaciones locales” (2023), de FAGDE (Federacion de
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Asociaciones de Gestion del Deporte de Espaia) y AEESDAP
(Asociacion Espaiiola de Empresarios de Servicios Deportivos a las
Administraciones Publicas), écual de las siguientes aportaciones del
deporte a la ciudadania NO se recogen?

A) Segun la Organizacién Mundial de la Salud (2020), es el cuarto factor de
mortalidad en los paises ricos.

B) Segun la Organizacion Mundial de la Salud (2020), la practica de dos horas
y media de ejercicio a la semana evitaria 10.000 muertes al afio en la
Unidn Europea y ahorraria un gasto de 8.000 millones de euros en los
sistemas sanitarios hasta 2050.

C) Se considera una herramienta terapéutica en los problemas de salud, asi
como un elemento de prevencion.

243. Respecto al Plan de fomento del sector del Deporte a nivel
nacional, écual de las siguientes afirmaciones NO es correcta?

A) Una de las reformas que se recoge es la Estrategia nacional del fomento
del deporte contra el sedentarismo y la inactividad fisica.

B) Fue publicado por el Consejo Superior de Deportes en 2022.

C) Corresponde al componente 10 del Plan de Recuperacién, Transformacion
y Resiliencia del Gobierno de Espafia.

244, iCull de los siguientes NO es uno de los programas
incluidos en el Plan Integral para la Actividad fisica y el deporte (Plan
A+D) del Consejo Superior de Deportes (2011)?

A) Investigacion y coeducacién en el deporte.
B) Intervenciéon urbana.
C) Sanitario de promocidn de la actividad fisica.

245. éCual de las siguientes NO es una de las 100 medidas
incluida en el Plan Integral para la Actividad fisica y el deporte (Plan
A+D) del Consejo Superior de Deportes (2011)?

A) Red de opiniones.
B) Programa de television “Mueve y siente tu cuerpo”.
C) Programa de conciliacién y formacion en igualdad.

246. éCual de las siguientes conclusiones se extrae en el
articulo “Impacto del nivel de actividad fisica y estado civil en la
vulnerabilidad de la salud psicofisica en personas mayores de 60
afos: mayor atencidon sanitaria”, de Parra-Rizo y Sanchis-Soler
(2023)?
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A) El estado de bastante satisfaccién con la salud subjetiva y con el uso de
servicios sociosanitarios es directamente proporcional al nivel de actividad
fisica practicada.

B) El estado de satisfaccion con la salud objetiva y con el uso de servicios
sociosanitarios es directamente proporcional al nivel de actividad fisica
practicada.

C) El estado de insatisfaccion con la salud objetiva y con las relaciones
sociales es directamente proporcional al nivel de actividad fisica
practicada.

247. éCuales son los criterios establecidos por Marcos Alonso
(1995) para definir el concepto de vejez?

A) La vejez como proceso, como construcciéon social y como estado no
homogéneo.

B) La vejez como construccién parcial y como estado homogéneo.

C) La vejez como desarrollo psicofisico.

248. Segin el documento del Consejo Superior de Deportes
denominado “De la Planificacion a la gestion de las instalaciones
deportivas. Un camino hacia la sostenibilidad” (2011), écual de las
siguientes afirmaciones NO es correcta en relacion con el
“envejecimiento activo”?

A) La OMS lo define como el proceso de optimizacion de las oportunidades
de la salud, participacion y seguridad con el fin de mejorar la calidad de
vida a medida que las personas envejecen.

B) Uno de los objetivos es adelantar al maximo la edad de apariciéon de
enfermedades de tipo crénico o la propia dependencia.

C) Para afrontarlo es necesario que el ciudadano tenga integrada la practica
regular de ejercicio fisico y/o deporte en los habitos de vida diaria y que
ademas, esta practica, sea una necesidad para lograr el bienestar fisico,
afectivo, mental y social a lo largo de toda su vida.

249. Segun el documento del Consejo Superior de Deportes
denominado “De la Planificacion a la gestion de las instalaciones
deportivas. Un camino hacia la sostenibilidad” (2011), écual de las
siguientes NO es una de las directrices principales marcadas en
relaciéon con el “envejecimiento activo”?

A) Que las personas mayores tengan facil acceso a programas de ejercicio
fisico independientemente de su condicidn fisica, psicoldgica, social y
econdmica, apostando por la adecuacion de espacios adecuados en las
ciudades.
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B) Que el mayor niumero de personas mayores integren en su vida diaria un
determinado modelo de actividad fisica, segun sus intereses, motivaciones
y necesidades en pro de un envejecimiento saludable.

C) Que a las personas mayores se les dificulte el acceso a programas de
ejercicio fisico independientemente de su condicidn fisica, psicoldgica,
social y econdmica, apostando por la adecuacion de espacios en las
ciudades.

250. éCudles de los siguientes NO constituirian rituales sociales
a afrontar en la vejez, segin Garcia Ferrando, Puig Barata y
Lagardera (1998)?

A) La jubilacion y la muerte.
B) El empobrecimiento econémico y el deterioro corporal.
C) La concurrencia.

251. éCual de las siguientes NO se consideran dificultades a
tener en cuenta para implementar los programas de actividades
fisicas para personas mayores (Valbuena, J. y Fernandez, M., 2007)?

A) La variabilidad funcional de personas que tienen la misma edad.

B) La supresién de posibles “barreras” que impidan o dificulten el desarrollo
de las actividades (urbanisticas, sociales, psicoldgicas).

C) Los conocimientos generales que hay que tener presentes, y que son
iguales que en otras edades.

252. ¢éCual de los siguientes mensajes NO se incluyen en el
video promocional de 2,18 minutos de duracion, publicado en el canal
de youtube sobre el Envejecimiento saludable en Canarias, del
Gobierno de Canarias?

A) La edad no es un limite, es una oportunidad.
B) Moverse es muy importante para los mayores.
C) No hace falta admitir que te estas haciendo mayor.

253. ¢Es cierto que todas las personas deportistas necesitan
mucha cantidad de hidratos de carbono antes y después de la practica
del deporte (Angulo Fernandez, J., 2020)?

A) Si, porque el deporte requiere de este nutriente.

B) Depende de la intensidad, de la composicién corporal, de sus objetivos y
de la manera en que los aceptan.

C) No, porque los hidratos de carbono no son nutrientes basicos necesarios.
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254. Segin Bastiene (1983), écual de las siguientes
afirmaciones es correcta respecto al envejecimiento en el desarrollo
motor?

A) Los mecanismos que estan en la base de los procesos de envejecimiento
no son claros aunque existan diferentes teorias para explicarlo.

B) El envejecimiento no afecta a los tejidos de sostén del cuerpo.

C) El envejecimiento no afecta a las funciones corporales.

255. éCual de los siguientes aspectos NO debe considerarse en
las habilidades motrices en los ancianos?

A) Dar tiempo suficiente para que la informacion sea recibida, procesada y
elaborada la respuesta. De este modo favorecemos que se establezcan los
trazos en la memoria (Adams, 1971).

B) La persona mayor puede requerir una vigilancia visual a la hora de llevar
a cabo actividades motrices de manera similar a como se observa en los
ninos pequefos (Boucher, Denis y Landriault, 1985).

C) El mejor método de aprendizaje es el que se les guie constantemente
(Welford, 1979).

256. éCual de las siguientes circunstancias NO se dan en el
ciclo de la obesidad, segiin Scheider (1985)?

A) Deterioro de la imagen corporal.
B) Presiones familiares y rechazo por parte de sus compafieros.
C) Compensacidon comiendo mas y practicando mas actividad fisica.

257. ¢Cual de las siguientes recomendaciones NO incluye Pérez
Ruiz (1987) para los sujetos obesos?

A) Sesiones de actividad fisica agradables, progresivas en intensidad vy
duracion.

B) Sesiones frecuentes, donde el sujeto participe de la forma mas consciente
posible en el proceso de reduccién hasta el del peso adecuado,
acompafiado de una terapéutica y dieta individualizada y apropiada.

C) Utilizar espejos en la sala para hacer consciente al sujeto de su esquema
corporal.

258. éCual de las siguientes afirmaciones NO aparece en la
“Guia de Prescripcion de Actividad Fisica para Profesionales de
Atencion Primaria” (Gobierno de Canarias, 2012)?

A) La practica regular de actividad fisica se ha asociado a una menor
incidencia de distintas enfermedades, tales como: hipertensidn, diabetes
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mellitus tipo 1, obesidad, cardiopatia istémica, cancer y enfermedades
mentales, digestivas y osteomusculares.

B) Hablar de actividad fisica es hablar de un estilo de vida que facilita el vivir
con mas calidad y salud.

C) La guia tiene como finalidad el facilitar a los profesionales de la salud del
ambito de la atencién primaria una herramienta facil de utilizar, concisa y
suficiente para iniciar las intervenciones a nivel individual en distintos
perfiles de personas y en el contexto de la practica clinica habitual.

259. éCual de las siguientes son contraindicaciones relativas
para la practica del ejercicio fisico, segiin la “Guia de Prescripcion de
Actividad Fisica para Profesionales de Atencién Primaria” (Gobierno
de Canarias, 2012)?

A) Aneurisma ventricular.
B) Ectopia ventricular frecuente o compleja.
C) Angina inestable o de reposo.

260. éCual de las siguientes NO se incluyen en los objetivos
especificos de la prescripcion de actividad fisica en nifios entre 1y 3
afios, segun la “Guia de Prescripcion de Actividad Fisica para
Profesionales de Atencion Primaria” (Gobierno de Canarias, 2012)?

A) Fomentar siempre que se pueda el desarrollo de actividades al aire libre.
B) Favorecer precozmente los juegos colectivos.
C) Fomentar el tiempo prolongado de inactividad (videojuegos o similar).

261. ¢Cual de las siguientes consideraciones NO se incluyen en
la prescripcion de actividad fisica en nifios entre 4 y 8 afios, segin la
“Guia de Prescripcion de Actividad Fisica para Profesionales de
Atencion Primaria” (Gobierno de Canarias, 2012)?

A) A nivel grupal: realizar deporte segun preferencias y juegos de equipo.

B) A nivel individual: castigar sin actividad fisica.

C) A nivel individual: realizar actividades de ocio: bicicleta, bailar, saltar,
jugar a la pelota, nadar.

262. éCual de las siguientes recomendaciones generales de
ejercicio fisico para la infancia y la adolescencia NO se incluyen en el
“anexo para padres” de la prescripcion de actividad fisica para
personas entre 9 y 15 aiios, de la “"Guia de Prescripcion de Actividad
Fisica para Profesionales de Atencion Primaria” (Gobierno de
Canarias, 2012)?

A) Realizar distintos tipos de actividades.
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B) Mantener el foco en la diversion y en la competitividad.

C) Controlar el tiempo de ocio pasivo (tv, psp, ordenador, etc), ya que esta
relacionado con el aumento de la obesidad y sus consecuencias y dificulta
la incorporacién de habitos de vida mas activos.

263. éCual de las siguientes actividades NO esta incluida en el
nivel 1 de la piramide de actividad fisica en nifios, en la “Guia de
Prescripcion de Actividad Fisica para Profesionales de Atencién
Primaria” (Gobierno de Canarias, 2012)?

A) Ayudar en las tareas domésticas.
B) Jugar de forma activa.
C) Yoga.

264. éCual de las siguientes consideraciones NO hay que tener
en cuenta en la prescripcion de ejercicio fisico en pediatria con
patologias o factores de riesgo, segun la “Guia de Prescripciéon de
Actividad Fisica para Profesionales de Atenciéon Primaria” (Gobierno
de Canarias, 2012)?

A) Es importante desmitificar el miedo al ejercicio fisico en pacientes
asmaticos.

B) Favorecer los desplazamientos y asistencias para realizar la practica de
actividad fisica.

C) Los nifios con asma inducido por el ejercicio deberan elegir deportes mas
asmogénicos y seguir recomendaciones para evitar asma inducido por
ejercicio.

265. ¢Cual de los siguientes aspectos NO tienen que perseguir
fundamentalmente los ejercicios fisicos recomendados en personas
mayores aparentemente sanas, segun la “Guia de Prescripcion de
Actividad Fisica para Profesionales de Atencién Primaria” (Gobierno
de Canarias, 2012)?

A) El fortalecimiento muscular (ejercicios con resistencia)

B) Prevenir el aumento de la densidad 6sea (ejercicios de carga).

C) Minimizar el riesgo de caidas (ejercicios propioceptivos) y mejorar la
funcién cardiorrespiratoria (aerdbicos).

266. éCual de los siguientes NO es uno de los objetivos
principales del Plan para la Prescripcion del Ejercicio Fisico en
Tenerife?

A) Mejorar la salud de las y los pacientes a través de la incorporacion de la
practica de actividad fisica regular a adecuada a cada persona.
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B) Tratar las enfermedades cardiovasculares o factores de riesgo vinculados
a un estilo de vida sedentario.

C) Concienciar sobre el impacto positivo que tienen para la salud mantener
unos habitos de vida activos y saludables.

267. Segun Fernandez, J.M., Jiménez F. Navarro, V. y Sanchez,
C.R. (2019), équé efecto tiene en el alumnado con discapacidad
motriz de educacion secundaria la intervencion docente que no tiene
caracter inclusivo, frente al resto de alumnado que parte de un nivel
de autoconcepto mas alto?

A) Muestra una baja percepcion de si mismo, especialmente en el
autoconcepto fisico.

B) Muestra una alta percepcion de si mismo, especialmente en el
autoconcepto fisico.

C) Muestra una alta percepcion de si mismo, especialmente en el
autoconcepto psiquico.

268. Segun Fernandez, J.M., Jiménez F. Navarro, V. y Sanchez,
C.R. (2019), écual de las siguientes afirmaciones NO es correcta en
relacion con el efecto que produce la intervencion docente inclusiva
en la percepcion de las dimensiones del autoconcepto fisico,
académico, emocional y social del alumnado de educacién
secundaria?

A) Elalumnado con discapacidad motriz se muestra sensible a la intervencién
docente inclusiva, especialmente en la dimension ‘autoconcepto fisico’,
incrementandose ésta significativamente.

B) La percepcion en el alumnado sin discapacidad motriz, que parte de un
autoconcepto mas elevado que el alumnado sin discapacidad, se mantiene
estable.

C) La percepcion en todo el alumnado, tenga o no discapacidad motriz, se
mantiene estable.

269. Conforme a lo dispuesto en el articulo 3 de la Ley de la
Actividad Fisica y el Deporte de Canarias, écudles de los siguientes
son algunos de los colectivos de atencién especifica?

A) Las personas mayores, los desempleados y las personas minusvalidas.

B) Las personas mayores, los menores, la juventud y las personas con
diversidad funcional.

C) Las personas mayores, los menores, la juventud, las mujeres y las
personas con diversidad funcional.
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270. éCudl de las siguientes NO se incluye como propuesta
concreta para una futura ley del deporte, en el Libro Blanco del
Deporte de personas con discapacidad en Espaiia (2018)?

A) Inclusion del reconocimiento de los deportistas de apoyo paralimpicos
como deportistas de alto nivel, en las mismas condiciones que los
deportistas paralimpicos con los que entrenan y compiten.

B) Garantizar la equidad en las subvenciones y ayudas que conceda el
Consejo Superior de Deportes a las federaciones deportivas espafiolas
para las modalidades deportivas practicadas por personas con y sin
discapacidad.

C) Utilizacion del término “personas con diversidad funcional” en todo el
cuerpo normativo, tal como establece la Convencién sobre los derechos
de las personas con discapacidad de Naciones Unidas.

271. ¢éCual de las siguientes estructuras internacionales
relativas a la discapacidad intelectual no se incluye en El libro blanco
del deporte de personas con discapacidad en Espaiia (2018)?

A) Federacién internacional de deportes para personas con discapacidad
intelectual (INAS).

B) Special Olimpics.

C) Federacion internacional de deportes para personas con autismo

272. éCual de las siguientes NO es una propuesta, en cuanto al
papel de las Administraciones, recogida en “El libro blanco del
deporte de personas con discapacidad en Espaiia” (2018)?

A) Para el Consejo Superior de Deportes, desarrollar proyectos estratégicos
gue unifiquen politicas en la materia, eliminando asimetrias entre deportes
o comunidades auténomas.

B) Para el Consejo Superior de Deportes, potenciar la Guia del deporte para
todos del Comité Olimpico Espafiol, en colaboracion con las
administraciones autondmicas y locales, identificando acciones de
construccion, remodelacion o accesibilidad en instalaciones.

C) Para las comunidades auténomas, fomentar la practica inclusiva como
reflejo de una sociedad mas plural y diversa, con énfasis especial en
aquellos deportes autéctonos o que las caracteristicas de la region
favorecerian su practica.

273. éCual seria el objetivo principal a perseguir en las
personas con discapacidad en una programacion deportiva orientada
al “deporte para todos”?
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A) Realizar actividades donde se busque la perfeccidén del movimiento de las
mismas.

B) Conseguir mayor autonomia e independencia de las mismas.

C) Mejorar la competitividad por encima de la cooperacion.

274. éQué autora o autor expreso en 2001 la frase “la inclusion
es considerada un derecho basico, no un privilegio”?

A) 1.]1. Carrioén.
B) J.T. Hernandez.
C) J.K. Becker.

275. ¢Cual de las siguientes modalidades NO se incluye en los
Juegos Master del Cabildo de Tenerife de curso 2023-2024?

A) Orientacion.
B) Carreras de obstaculos.
C) Padel.

276. éCual de las siguientes es una iniciativa enmarcada dentro
del III Plan de Deporte Adaptado e Inclusivo de Tenerife (PIDA),
segln se expone en la web del Area de Deportes del Cabildo insular
de Tenerife?

A) Exposicidon fotografica “El deporte nos hace libres. Vivir sin limites”.
B) Trofeo de natacion inclusiva Pedro Alonso.
C) Programa “Juguemos”, dentro de los Juegos Escolares.

277. Después de conocerse la concesion de un evento deportivo
por parte de las entidades que se presentan a los concursos, équé es
lo primero que tendran que hacer las entidades concesionarias para
llevar adelante la primera fase del evento deportivo segin Pousada y
Urdampilleta (2012)?

A) Formar el Comité Organizador.
B) Realizar los presupuestos pertinentes.
C) Contactar con todas las partes implicadas.

278. En cualquier actividad u organizacion de evento que quiera
realizarse, es primordial tener un equipo de trabajo que desarrolle
esta actividad. Estos equipos de trabajo estaran organizados por
comités, équé comités conforman un evento deportivo segin
Fernandez y Vazquez (2018)?
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A) Comité de honor, comité organizador, comité ejecutivo, comité técnico
deportivo y un coordinador del evento, que también coordinara los comités
y el equipo de trabajo.

B) Comité organizador, comité ejecutivo, comité técnico deportivo y comité
de protocolo.

C) Comité de honor, comité organizador, comité ejecutivo y comité de
protocolo y comunicacion.

279. éCudl es la responsabilidad de la figura del coordinador en
la organizacion de un evento deportivo segin Fernandez y Vazquez
(2018)?

A) Solventar los problemas en el menor tiempo posible y de forma exitosa.

B) Organizar los protocolos de seguridad del evento.

C) Comunicarse con los medios de comunicacion y con las entidades publicas
que intervienen en el evento.

280. éComo se clasifican los eventos deportivos segin Gresser
y Bessy (1999)?

D) A) Competiciones deportivas internacionales, eventos deportivos
nacionales, eventos de tipo espectaculo y "shows", "master" deportivos.

E) B) Eventos de tipo espectaculo y "shows", eventos deportivos
autondmicos, nacionales e internacionales, manifestaciones deportivas
nuevas y tradicionales.

F) C) Grandes eventos deportivos internacionales; Eventos deportivos
nacionales; Eventos de tipo espectaculo y “shows”; Nuevas
manifestaciones deportivas de masas; y Raids o retos de aventura.

281. iCuales son las fases en la organizacion y gestion de un
evento deportivo, segun Magaz-Gonzalez y Fanjul-Suarez (2012)?

A) Fase preliminar, fase de presentaciéon, fase de concesion, fase de
ejecucion de programas y fase de realizacion del evento.

B) Fase previa o preliminar o de presentacion de candidatura, fase de disefo
y definicion, fase de diseno de la estructura y programacion operativa,
fase de ejecucion y celebracion y fase de evaluacion y control del evento.

C) Fase inicial del evento, fase intermedia, fase de ejecucién del evento y
fase de finalizacion y evaluacion del evento.

282. ¢Cudl es la esencia en la organizacion de todo evento
deportivo, segiun Mujica C., coordinador de la Edicion de la Escuela
Canaria Del Deporte del Gobierno de Canarias (2018) “La
organizacion de Eventos Deportivos”?
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A) El equipo arbitral o jueces.
B) Los participantes/deportistas.
C) La organizacién.

283. Una vez que se tiene claro el evento que se quiere
organizar, la categoria del mismo y confeccionado su pre-programa,
écual es la primera gestion que se debe realizar para su organizacion
segun Mdjica C., coordinador de la Edicion de la Escuela Canaria Del
Deporte del Gobierno de Canarias (2018), “La organizacién de
Eventos Deportivos”?

A) Hablar con los patrocinadores y sponsors.
B) Contactar con el ayuntamiento donde se va a celebrar el evento.
C) Contactar con la federacién autonémica de dicha modalidad deportiva.

284. ¢Cual es el objetivo primordial de la persona designada
con las funciones de la Jefatura de Prensa en un evento deportivo y
su relacion con los medios de comunicacion segin Mujica C.,
coordinador de la Edicion de la Escuela Canaria Del Deporte del
Gobierno de Canarias (2018), “La organizacion de Eventos
Deportivos”?

A) Garantizar la maxima repercusion en los medios de comunicacién en
general, y en los medios especializado en particular, realizando los
comunicados necesarios y actuando de portavoz del Comité Organizador
ante los medios.

B) Seleccionar y formar a un equipo de trabajo para cubrir el evento y
asignarles sus tareas y periodicidad durante la duracién del mismo.

C) Negociar con los medios de comunicacién la cobertura del evento durante
la duracién del mismo e informarles de las caracteristicas del evento.

285. Cuando se determina la intencion de organizar un evento
deportivo, équé documento debe formalizarse por la institucion que
organiza el evento para que se autorice su realizacion?

A) Una presentacion de exposicion de motivos a la institucion publica
correspondiente.

B) Una solicitud de organizacion ante la administracion oficial o institucion
pertinente.

C) Una solicitud de aprobacion del evento que se organiza por parte del
Comité Organizador de la Institucion organizadora.

286. El Comité de Honor en la organizacion de un evento
deportivo esta compuesto por:
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A) Las maximas autoridades jerarquicas del circulo académico, social, politico
o cualquier otro segmento de la sociedad, de las administraciones o de
relevancia.

B) Los organizadores, los participantes y el equipo de jueces y/o arbitral.

C) La autoridad municipal representativa, la persona responsable de la
entidad organizadora y las empresas organizadoras y colaboradoras del
evento.

287. éA quién corresponde la responsabilidad de salvaguardar
el medio natural en la organizacion de eventos que se realizan en este
medio como espacio deportivo, areas de montaiia, areas acuaticas, el
espacio aéreo, etc.?

A) Unicamente a los organizadores.
B) A los organizadores y a los participantes Unicamente.
C) A los organizadores, a los participantes y al publico.

288. éCual es la definicion de evento deportivo en la que
coinciden varios autores, tales como Ayora y Garcia, Monroy, Roche,
Shone y Parry, Desbordes y Falgoux (entre 2002 y 2012)?

A) Agquella actividad de espectaculo con una gran repercusién social, un nivel
amplio de asistencia de publico, presencia de los medios de comunicacion
y que sea capaz de producir ingresos econdmicos, todo ello unido a la
competicién y a la festividad.

B) La organizacion de una actividad deportiva de mayor complejidad en el
seno de una institucion deportiva ya sea privada o publica.

C) Aquel fendmeno deportivo que se organiza tanto en interiores como en
exteriores por parte de alguna entidad publico o privada en la que siempre
hay asistencia de publico.

289. éCoOmo agrupan a los voluntarios los autores Doherty,
Holmes y Smith (2022), segin el tiempo de servicio, dentro de los
eventos deportivos?

A) Voluntario fijo y voluntario temporal.
B) Voluntario de evento completo y voluntario de evento parcial.
C) Voluntarios de planificaciéon o basicos y voluntarios in situ

0 no basicos.

290. éComo se denomina la herramienta de gestion de
proyectos que es utilizada de manera comin por los implicados en la
elaboracion del evento que te permite organizar las tareas, asignarles
prioridades y planificarlas temporalmente?
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A) Plan de accién.
B) Cronograma.
C) Plan director.

291. éCoOmo se denomina el cronograma mas utilizado y
conocido que te permite organizar las tareas, asignarles prioridades
y planificarlas temporalmente en un evento deportivo?

A) Cronograma de Lent.
B) Cronograma de Greylent.
C) Cronograma de Gantt.

292. La “Guia para la elaboracion de memorias de
sostenibilidad” en un evento segin Global Reporting Initiative (GRI)
presenta una serie de principios de elaboracion de memorias que se
dividen en dos grupos, écuales son esos grupos?

A) Los principios para determinar el indice de la memoria y los principios para
determinar cémo evaluar una memoria.

B) Los principios para determinar el contenido de la memoria y los principios
para determinar la calidad de la memoria.

C) Los principios de transparencia de la memoria y los principios para
determinar el impacto de la memoria.

293. Para organizar eventos sostenibles es fundamental contar
con una planificacion que contemple la preservacion del medio
ambiente desde el primer momento, écual de las siguientes medidas
NO contribuye a la sostenibilidad del evento?

A) Recurrir a los tickets electrénicos y las aplicaciones méviles para reducir
el uso del papel durante la promocion y la gestion del evento.

B) Celebrar un evento en un lugar poco accesible y alejado de la ciudad para
que las personas puedan ir en su vehiculo y alejarse de la polucion.

C) Implementar un sistema de gestion de residuos eficiente y colocar
contenedores de reciclaje claramente identificados.

294. éCual es la definicion de evento deportivo segin el autor
AR6 (2003)?

A) Aquella actividad deportiva que cuenta con un alto nivel de repercusion
social traducido en una fuerte presencia de los medios de comunicacion y
que genera por si misma ingresos econémicos.

B) Fendmenos que surgen de ocasiones que tienen objetivos de ocio
personales u organizativos establecidos de forma separada a la actividad
normal diaria.
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C) Espacio donde se reunen personas para celebrar de manera colectiva la
asistencia o participacion en una actividad deportiva.

295. Segun el autor Afod (2003), équé tres dimensiones crean
el concepto de evento deportivo?

A) Una dimension psico-social, una dimensién deportiva, y una dimension
econdmica.

B) Una dimension econdmica, una dimensién social y una dimensién publica.

C) Una dimension psico-social, una dimension econdmica y una dimensién
ambiental.

296. De acuerdo con Afnod (2003), ¢qué areas de gestion estan
enmarcadas en un evento deportivo?

A) Administrativa y financiera, sanitaria, medios de comunicacién, la funcién
comercial y la logistica y publica.

B) marketing, social, logistica, infraestructuras y el area técnica.

C) Logistica, Alojamientos y transportes, medios de comunicacion, area
Técnica-deportiva, marketing y régimen interior.

297. Segun la Ley de actividades clasificadas y espectaculos
publicos y otras medidas administrativas complementarias, écual es
la definicion de Espectaculo Pablico?

A) Actividades recreativas de ocio o esparcimiento, incluidos deportes que se
desarrollen esporadicamente y en lugares distintos a los establecimientos
destinados al ejercicio habitual de dicha actividad y, en todo caso, las
celebraciones en instalaciones desmontables o a cielo abierto,
independientemente de que su organizacion sea publica o privada.

B) Actividades recreativas de ocio o esparcimiento, no incluidos deportes que
se desarrollen esporadicamente y en lugares distintos a los
establecimientos destinados al ejercicio habitual de dicha actividad y, en
todo caso, las celebraciones en instalaciones desmontables o a cielo
abierto, independientemente de que su organizacidon sea publica o
privada.

C) Actividades recreativas de ocio o esparcimiento, incluidos deportes que se
desarrollen siempre en lugares distintos a los establecimientos destinados
al ejercicio habitual de dicha actividad y, en todo caso, las celebraciones
en instalaciones desmontables o a cielo abierto, Unicamente cuando la
organizacién sea publica.

298. Los espectaculos publicos de aforo inferior o igual a 50
personas, sujetos al régimen de comunicacién previa, si se llevan a
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cabo en recintos, edificaciones o construcciones, équé documentos
deberan presentar?

A) El plan de autoproteccién, o bien, memoria de seguridad de dicho recinto,
segun proceda.

B) Unicamente el plan de autoproteccién del recinto.

C) La memoria de seguridad y el plan de seguridad, estan exentos siempre
del plan de autoproteccion.

299. En la medidas para la proteccion de seguridad y salud de
un evento deportivo, équé documento establece el marco organico y
funcional previsto para un centro, establecimiento, espacio,
instalacion o dependencia, con el objeto de prevenir y controlar los
riesgos sobre las personas y los bienes y dar respuesta adecuada a
las posibles situaciones de emergencia, en la zona bajo
responsabilidad del titular de Ila actividad, garantizando Ila
integracion de éstas actuaciones con el sistema publico de proteccién
civil?

A) Memoria de seguridad.
B) Plan de autoproteccion.
C) Plan de seguridad.

300. éCudl es uno de los aspectos a considerar desde la
Administracion Puablica para poder autorizar un plan de
autoproteccion de un evento deportivo?

A) Que esté redactado por el técnico competente, dado de alta en el censo
de técnicos redactores de Canarias.

B) Que esté redactado por el promotor responsable del evento deportivo, sin
necesidad de ser un técnico competente en materia de seguridad.

C) Que esté registrado en la Direccién General de Seguridad y Eventos
deportivos.

301. éCual de los siguientes aspectos NO hay que considerar en
la organizacion de un evento deportivo en espacio publico abierto?

A) Realizar campafias de sensibilizacion sobre el cuidado del medio ambiente.

B) Propiciar los principios de una economia circular (reducir, reutilizar y
reciclar).

C) Colocar la cantidad y tipo de contenedores necesarios, usando el cédigo
de color universal.

302. De conformidad con lo dispuesto en el articulo 25 de la Ley
de la Actividad Fisica y el Deporte de Canarias, écual de los siguientes
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NO es un principio rector de las Administraciones Publicas Canarias
con vistas a los deportes y juegos motores autdctonos vy
tradicionales?

A) La organizacién de actividades ludicas y deportivas que contribuyan a
fortalecer la identidad cultural propia.

B) El fomento de la investigacién histérica, cientifica y técnica.

C) Crear nuevas instalaciones deportivas equipadas con las Uultimas
tecnologias.

303. De conformidad con lo dispuesto en el articulo 26 de la Ley
de la Actividad Fisica y el Deporte de Canarias, éde qué deporte o
deportes creara un centro de tecnificacion el Gobierno de Canarias
con la finalidad de perfeccionar la practica a través del desarrollo de
sus aptitudes técnicas?

A) Halterofilia.
B) Lucha canaria.
C) Juegos y deportes autéctonos y tradicionales de Canarias.

304. Segin la Ley de Actividad Fisica y el Deporte de Canarias,
équé organismos estan facultados para “Promover la recuperacion,
mantenimiento y desarrollo de los juegos motores y deportes
autdctonos y tradicionales de Canarias, y velar por ello”?

A) Los ayuntamientos y cabildos.
B) Las federaciones deportivas.
C) Las administraciones publicas de Canarias.

305. De los siguientes enunciados, écual se considera
deporte?

A) Pelotamano.
B) Bola canaria.
C) Calabazo canario.

306. De los siguientes enunciados, écual se considera juego?

A) Levantamiento y pulseo de la piedra canario.
B) Lucha canaria.
C) Lucha del garrote canario.

307. éQué dimensiones tiene el recorrido del terrero en los
concursos de arrastre de ganado?
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A) 100 m.
B) 50m.
C) 70m.

308. Segin Betancor, éa quién se le atribuye el inicio de la
practica del juego del Levantamiento del Arado?

A) Francisco Rodriguez, “el Faro”.
B) Matias Hernandez.
C) Hermenegildo Santana.

309. éiCuales son las partes de un arado en el juego del
Levantamiento del arado?

A) Timon, cabeza, yugo, frontiles y reja.
B) Timdn, cabeza, yugo, frontiles, reja y guijada.
C) Timoén, yugo, frontiles, reja y guijada.

310. éComo denomina la Federacion de Vela Latina Canaria de
Botes, en su reglamento técnico, a “'la distancia en metros medida
por la parte exterior del casco, de banda a banda, a la altura de la
cinta, excluyendo los cintones”?

A) Puntal medio.
B) Manga.
C) Eslora.

311. ¢Como se establecen las categorias en razén de edad en
la Lucha Canaria?

A) Benjamines, 10 afios o menos; Alevines, 11 o 12 afios; Infantiles, 13 o0 14
afos; Cadetes, 15 o 16 afios; Juveniles, 17, 18 o 19 afios; Seniors, 20
afnos o mas.

B) Alevines, 11 afios o menos; Infantiles, 13 o 14 afios; Cadetes, 15 o 16
afos; Juveniles, 17, 18 o 19 anos; Seniors, 20 afios 0 mas.

C) Benjamines, 10 afios o menos; Alevines, 11 o 12 afios; Infantiles, 13 0 14
afios; Cadetes, 15 o 16 afios; Juveniles, 17 o 18 afios; Juniors, 19 y 20;
Seniors, mas de 20 afios.

312. En Lucha Canaria, los luchadores podran ser clasificados
individualmente en:

A) Puntales (A, B y C), Destacados (A, B y C); Pollos, el resto seran No-
Clasificados.
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B) Puntales (A, By C) y Destacados (A, By C), el resto seran No-Clasificados.
C) Puntales (A, By C) y Destacados (A y B), el resto seran No-Clasificados.

313. En el deporte de Lucha Canaria, todo luchador clasificado
y que suba de categoria no podra descender durante:

A) 1 temporada.
B) 2 temporadas.
C) 3 temporadas.

314. ¢Como se clasifican las luchadoras en la Lucha Canaria
por kilos?

A) Menos de 60 kilos, de 60,01 a 70 kilos, de 70,01 a 80 kilos, de 80,01 a 90
kilos y mas de 90 kilos.

B) Menos de 60 kilos, de 60,01 a 70 kilos, de 70,01 a 80 kilos, de 80,01 a
100 kilos y mas de 100 kilos.

C) Menos de 50 kilos, de 50,01 a 60 kilos, de 60,01 a 70 kilos, de 70,01 a 80
kilos y mas de 80 kilos.

315. En la Lucha Canaria, écuales son las categorias de los
Entrenadores-Mandadores?

A) Monitores, Técnico Medio, Entrenador y Entrenador Superior.
B) Monitores, Técnico Medio y Entrenador.
C) Monitores, Técnico Medio y Entrenador Superior.

316. De los siguientes enunciados, écual se considera que era
un juego practicado por los aborigenes canarios?

A) Pelotamano.
B) Calabazo canario.
C) Lanzamiento y esquiva de piedras.

317. ¢éD6nde se plasmo el Primer Reglamento de Lucha
Canaria?

A) Tegueste (Isla de Tenerife).
B) Mogan (Gran Canaria).
C) Matanzas (Cuba).

318. ¢Cuales son los elementos constitutivos del sistema
deportivo mas significativos para Guzman (2006)?
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A) El ordenamiento juridico del sistema deportivo, la estructura deportiva, la
infraestructura deportiva, los recursos econdmicos y los recursos
humanos.

B) Los departamentos deportivos autondmicos, los servicios de entidades
locales, las entidades deportivas y el tejido asociativo deportivo.

C) La estructura deportiva, la infraestructura deportiva, y el tejido asociativo
deportivo.

319. Segun el Consejo Superior de Deportes, écOmo se
denominan “las instalaciones deportivas de titularidad estatal y/o
autondémica cuya finalidad es la mejora del rendimiento deportivo
proporcionando a los deportistas de alto nivel las mejores
condiciones de entrenamiento y atendiendo prioritariamente a las
necesidades de entrenamiento de las Federaciones Espainolas”?

A) Centros de Especializacion Deportiva.
B) Centros de Tecnificacion Deportiva.
C) Centros de Alto Rendimiento.

320. Segun el Consejo Superior de Deportes, écOmo se
denominan “las instalaciones de titularidad autonémica y/o localy/o
de Federaciones Deportivas que tienen por finalidad atender el
perfeccionamiento de los deportistas y cuya actividad se desarrolla
fundamentalmente en el ambito autonémico?

A) Centros de Tecnificacion Deportiva.
B) Centros de Alto Rendimiento.
C) Centros Especializados.

321. éCuales son los 6rganos rectores del Consejo Superior de
Deportes?

A) La Asamblea General del Deporte.
B) La Asamblea Interterritorial.
C) El Presidente y la Comision Directiva.

322. ¢D6nde se encuentra ubicada la subdireccion General de
Ciencias del Deporte en el organigrama del Consejo Superior de
Deportes?

A) Direccion General de Deportes.
B) Subdireccién General de Deporte Profesional y Control Financiero.
C) Gabinete de la Presidencia.
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323. Segun el Consejo Superior de Deportes, écual de las
siguientes Federaciones Espainolas es Olimpica?

A) Apnea.
B) Badminton.
C) Boxeo profesional.

324. Segin datos del Consejo Superior de Deportes del afo
2022, écuales de las siguientes Federaciones Espaiolas tuvieron
mayor numero de licencias en hombres y mujeres?

A) Caza y futbol, respectivamente.
B) Futbol y baloncesto, respectivamente.
C) Golf y gimnasia, respectivamente.

325. Segin datos del Consejo Superior de Deportes del afo
2022, écual de las siguientes Federaciones Espaifolas no sobrepaso
las 300.000 licencias?

A) Baloncesto.
B) Futbol.
C) Golf.

326. Segun la “Encuesta sobre habitos deportivos de la
poblaciéon adulta de Tenerife 2019”, écual es el colectivo que mas
practicaba actividad fisica?

A) Los estudiantes.
B) Los que trabajan.
C) Los parados.

327. Segun los resultados de la “Encuesta sobre habitos
deportivos de la poblacion adulta de Tenerife en 2019”, équé indice
de masa corporal fue menos significativo?

A) Normopeso.
B) Sobrepeso.
C) Infrapeso.

328. éCudles han sido los motivos, en mayor medida, de no
practica de actividad fisico deportiva segin la “Encuesta sobre
habitos deportivos de la poblaciéon adulta de Tenerife en 2019"?

A) Motivos de salud.
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B) Falta de voluntad.
C) Falta de tiempo.

329. ¢Qué actividad fisico deportiva es la seifalada en primer
lugar como la mas practicada en la “Encuesta sobre habitos
deportivos de la poblacion adulta de Tenerife en 2019"?

A)Running.
B) Gimnasio.
C) Caminar.

330. éQué factores determinan la adherencia a la actividad
fisica y el deporte segin la evidencia cientifica?

A) La celebracién de mas eventos deportivos.

B) Cuando hay mas subvenciones.

C) La realizacion de practica en familia, o cuando uno de los progenitores es
o ha sido una persona activa.

331. éCual es el objetivo principal del Plan de Accion Mundial
de Actividad Fisica 2018-2030?

A) Reducir la inactividad fisica en adultos y adolescentes en un 15% para
2030.

B) Reducir la inactividad fisica en adultos y adolescentes en un 20% para
2030.

C) Reducir la inactividad fisica en adultos y adolescentes en un 25% para
2030.

332. Siguiendo el Plan de Acciéon Mundial de Actividad Fisica
OMS 2018-2030, équé porcentaje de la poblacion mundial no cumple
con las recomendaciones de actividad fisica?

A) 20%.
B) 30%.
C) 40%.

333. Siguiendo el Plan de Accién Mundial de Actividad Fisica
OMS 2018-2030, équé tipo de actividades fisicas se recomienda para
mejorar la salud cardiovascular?

A) Actividades de alta intensidad.
B) Actividades de baja intensidad.
C) Actividades de moderada intensidad.
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334. Siguiendo el Plan de Accién Mundial de Actividad Fisica
OMS 2018-2030, écual es el objetivo del programa “Mas personas
activas para un mundo sano”?

A) Promover la actividad fisica en todo el mundo.
B) Promover la actividad fisica en paises en desarrollo.
C) Promover la actividad fisica en paises desarrollados.

335. éCual es el objetivo del programa “"Mas mujeres activas
para un mundo sano” segin el Plan de Accién Mundial de Actividad
Fisica OMS 2018-203?

A) Promover la actividad fisica en mujeres de todo el mundo.
B) Promover la actividad fisica en mujeres de paises en desarrollo.
C) Promover la actividad fisica en mujeres de paises desarrollados.

336. éCuadl de los siguientes es uno de los cuatro objetivos
estratégicos alcanzables que estan previstos en el Plan de Accién
Mundial de Actividad Fisica 2018-2030?

A) Crear una sociedad activa.
B) Crear entornos activos.
C) Crear tecnologias activas.

337. éCual es la recomendacion mundial de la OMS (2018)
sobre actividad fisica para la salud en el caso de adultos?

A) 100 minutos de actividad de intensidad moderada por semana.
B) 150 minutos de actividad de intensidad moderada por semana.
C) 200 minutos de actividad de intensidad ligera por semana.

338. ¢Cual de los siguientes enunciados NO son principios
rectores del Plan de accion mundial sobre la actividad fisica 2018-
2030 de la OMS?

A) Enfoque de derechos humanos.
B) Practica basada en la evidencia.
C) Control politico.

339. éQué tipo de enfoque universalmente aplicable a todos los
paises esta previsto en el plan de accion mundial sobre la actividad
fisica 2018-2030?

A) Sistemas.
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B) Criterios.
C) Evidencias.

340. Tomando como referencia la Agenda 2030 (ONU, 2015)
écudl de los siguientes Objetivos de Desarrollo Sostenible se
relaciona mas directamente con el deporte?

A) Reduccién de la pobreza.
A) Salud y bienestar.
C) Igualdad de género.

341. ¢A qué aspectos se hace referencia, entre otros, en el
articulo 49 de la Ley de la Actividad fisica y el Deporte de Canarias,
dedicado a la planificacion y diseio de instalaciones publicas?

A) Establecer las competencias de las diferentes administraciones en materia
de infraestructuras deportivas.

B) La accesibilidad y adaptacion de los recintos, con especial atenciéon a la
diversidad funcional.

C) Las diferentes tipologias de infraestructuras existentes.

342. Tomando como referencia la Agenda 2030 (ONU, 2015)
écual es el porcentaje de la poblacion mundial que no tiene acceso a
servicios esenciales de salud?

A) 10%.
B) 25%.
C) 50%.

343. Tomando como referencia la Agenda 2030 (ONU, 2015)
écual de los siguientes servicios de salud es el mas dificil de acceder
en muchas partes del mundo?

A)Vacunas.
B) Medicamentos de calidad.
C) Servicios de salud sexual y reproductiva.

344. Tomando como referencia la Agenda 2030 (ONU, 2015)
écual de los siguientes factores no contribuye a la mortalidad por
enfermedades cardiovasculares y respiratorias?

A) Contaminacion del aire.
B) Consumo de tabaco.
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C) Uso de combustibles contaminantes dentro del hogar.

345. Tomando como referencia la Agenda 2030 (ONU, 2015)
écual de los siguientes servicios de salud es esencial para reducir la
mortalidad?

A) Cobertura sanitaria universal.
B) Actividad fisica.
C) Vacunas.

346. Tomando como referencia la Agenda 2030 (ONU, 2015)
écuadl de los siguientes factores no contribuye a la mortalidad por
enfermedades no transmisibles?

A) Actividad fisica regular.
B) Consumo de alcohol.
C) Consumo de tabaco.

347. Tomando como referencia la Agenda 2030 (ONU, 2015)
écual de los siguientes servicios de salud es esencial para reducir la
mortalidad infantil?

A) Vacunas.
B) Servicios de salud sexual y reproductiva.
C) Cobertura sanitaria universal.

348. Tomando como referencia la Agenda 2030 (ONU, 2015)
équé empresas pueden tomar medidas para contribuir de diferentes
maneras al desarrollo del Objetivo de Desarrollo Sostenible n.°© 3
(salud y bienestar)?

A) Empresas nacionales.
B) Empresas locales.
C) Todas las empresas.

349. éCual es el objetivo principal de la Agenda 2030?

A) Fortalecer la paz universal.
B) Promover el deporte.
C) Garantizar la igualdad de género.
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350. ¢Qué papel desempena el deporte en la resolucion 70/1 de
la ONU titulada “Transformar nuestro mundo: la Agenda 2030 para el
Desarrollo Sostenible”?

A) Fomentar el progreso social.
B) Garantizar la igualdad de género.
C) Promover la educacion.

351. éQué beneficios aporta el deporte segiin la ONU?

A) Promover la intolerancia y la falta de respeto.
B) Promover la salud y la inclusion social.
C) Fomentar la discriminacién y la exclusién social.

352. éQué normativa tiene como objetivo definir las
condiciones reglamentarias, de planificacion y de disefio que deben
considerarse en el proyecto y la construccion de instalaciones
elaboradas por el Consejo Superior de Deportes?

A) Normativa Especifica y Reglamentarias de Instalaciones Deportivas
(NERID).

B) Normativa sobre Instalaciones Deportivas y para el Esparcimiento (NIDE).

C) Normativa de Proyeccion de Instalaciones Deportivas (NOPID).

353. éQué objetivos debe cumplir un Plan Director de
Instalaciones Deportivas en cualquier territorio?

A) Racionalizar al maximo la inversion publica, ayudar a equilibrar el
territorio y definir la tendencia de esa ciudad o region en torno a la politica
en instalaciones deportivas y el uso por los deportistas y ciudadanos.

B) Localizar, Unicamente, los grandes espacios libres de la ciudad como zonas
verdes, grandes jardines urbanos y los tramos de ronda de circunvalacién
ajardinados.

C) Identificar, exclusivamente, las vias donde se pueden practicar deportes
de  Dbicicleta, incluyendo los «carriles bici urbanos enfocados
prioritariamente a la movilidad sostenible como alternativa al transporte
motorizado y esporadicamente a la vertiente deportivo-recreativa.

354. éDe qué dos tipos de normas se componen la Normativa
sobre Instalaciones Deportivas y para el Esparcimiento (NIDE)?

A) Normas Reglamentarias (R) y Normas de Proyecto (P).
B) Normas de Planificacion (P) y Normas de Disefio (D).
C) Normas de Construccion (C) y Normas de Disefio (D).
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355. éQué tipos de mantenimiento se contemplaran en el Plan
de Mantenimiento de una instalacion deportiva?

A) Preventivo y correctivo.
B) Preventivo, correctivo e integral.
C) Parcial, integral y mixto.

356. En el control del mantenimiento de las instalaciones
deportivas, équé deben incluir o registrar las fichas y planillas de
mantenimiento general?

A) Las caracteristicas de la instalacion y de todos sus elementos, tipologias
de espacios y los materiales a tratar.

B) La cubierta, la solera y la fachada.

C) Los pavimentos, los paramentos y las cubiertas.

357. éQué se debe recoger en cada ficha y planilla de
mantenimiento de las instalaciones deportivas para su control?

A) Las especificaciones del mantenimiento de cada elemento, Ilas
actuaciones, su periodicidad y las incidencias.

B) Las especificaciones del mantenimiento de cada elemento y las
actuaciones a realizar Unicamente.

C) Unicamente las incidencias que se han producido en las instalaciones.

358. En el mantenimiento de las instalaciones deportivas, para
el control de la calidad del ambiente en zonas de riesgo donde exista
un namero de personas elevado, équé se recomienda, como medida
preventiva y sencilla de controlar y ejecutar?

A) Mantener una temperatura ambiente de 25°C.
B) La maxima renovacion de aire del local.
C) Renovar Unicamente un pequeio volumen de aire.

359. Por razones de seguridad, las discontinuidades del
pavimento de las salas de fitness de una instalacién deportiva no
podran ser superiores a:

A) 6 milimetros.
B) 8 milimetros.
C) 10 milimetros.
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360. Segin la Instruccion Técnica Complementaria ITC-BT-05
del Reglamento de Baja Tension (RBTE) los locales de publica
concurrencia que precisan de inspeccion inicial:

A) Seran objeto de inspecciones periddicas de las instalaciones eléctricas
cada tres afos por un Organismo de Control.

B) No es necesario realizar inspecciones periddicas.

C) Seran objeto de inspecciones periddicas de las instalaciones eléctricas
cada cinco afios por un Organismo de Control.

361. En la gestion y mantenimiento de instalaciones deportivas,
ademas de las Inspecciones que dicta el Reglamento de Instalaciones
de Proteccion Contra Incendios, por razones de seguridad, équé otros
aspectos se deben revisar en relacion con los dispositivos de
emergencia?

A) Las placas de “salida” deben sefialar en la direccion correcta y no deben
estar visibles.

B) Las luminarias de emergencia deben situarse en las salidas de emergencia
de manera visible y accionarse tras un fallo de la instalacion eléctrica.

C) Las salidas del recinto deben comunicar directamente con un espacio
exterior abierto y vallado.

362. ¢éQué patologias se pueden diferenciar en los elementos
estructurales (cimentacion y estructura) de un edificio y por tanto de
una instalacion deportiva?

A) La deformacién y la corrosion.
B) La humedad vy la corrosion.
C) El agrietamiento y la deformacion.

363. En relacion con el marketing deportivo, écual es el soporte
que mas habitualmente emplean los proveedores de servicios
deportivos?

A) La television.
B) La prensa escrita.
C) El folleto publicitario.

364. éCuales son los elementos en los que se apoya la actividad
comercial o el marketing de una entidad o empresa en general y, por
ende, una empresa deportiva?

A) El mercado, la promocidn, el patrocinio y la imagen.
B) La promocion, el patrocinio, el precio y la durabilidad.
C) El producto, el precio, el mercado y la promocion.
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365. éCuales son las fases del ciclo vital de un producto en el
marketing deportivo?

A) Introduccidn, crecimiento, madurez y declive.
B) Inicial, de continuacion, madurez y deterioro.
C) Inicial, de continuacion, aceptacidon del mercado, madurez y declive.

366. ¢Cuales son los dos factores que alteran el ciclo normal de
un producto en el marketing deportivo y en el marketing en general
segln Triado X. (2003)?

A) Su fabricacion y las innovaciones.
B) Las modas y las innovaciones.
C) La durabilidad y las modas.

367. En el ambito del marketing deportivo, ¢qué estrategias
basicas caben en la fase de madurez del ciclo vital de un producto?

A) La modificacién del mercado, la modificacién del producto y la mejora del
marketing-mix.

B) La modificacion del producto, asegurar la fidelidad de nuestros clientes y
consumidores.

C) La modificacion del mercado, la mejora del marketing-mix y asegurar la
fidelidad de nuestros clientes.

368. éQué tres elementos segin Drucker, P. (1992), sin ser
excluyentes, ejercen una decisiva contribucién en la mejora de la
productividad en las organizaciones de servicios?

A) El producto que se vende, el cliente al que se dirige y el perfil del cliente.

B) La formacion del personal en ventas, el producto y el cliente que lo recibe.

C) La progresiva utilizacién de la tecnologia, la mejora del personal y la mayor
participaciéon del cliente.

369. éComo se define en el Libro Verde de la Union Europea
(2001) la responsabilidad social de las empresas?

A) Es la integracién voluntaria, por parte de las empresas, de las
preocupaciones sociales y medioambientales en sus operaciones
comerciales y sus relaciones con sus interlocutores.

B) Es la responsabilidad exclusivamente econdmica: ofrecer bienes y
servicios para obtener el maximo beneficio posible.
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C) Es la responsabilidad frente a la sociedad, que supone una ampliacion de
los objetivos empresariales a componentes econémicos.

370. ¢En qué se basa el concepto de marketing experiencial
segun Valcarce (2001) utilizado tanto en el sector deportivo como en
otros sectores empresariales?

A) En la creacidon de experiencias Unicas en los clientes para generarles
emociones y sensaciones especiales y diferenciadoras, las cuales
favorecen tanto en la captacién de nuevos clientes como en la fidelizacién
de aquellos que las experimentan.

B) En ofrecer herramientas, técnicas y formas adecuadas para asegurar la
presencia web de las empresas y potencializar su éxito en el mercado.

C) En el creado por los altos ejecutivos de una empresa para la creacion de
su plan de marketing donde todas las acciones realizadas buscan generar
una estrategia de marketing teniendo en cuenta los objetivos de la
empresa.

371. La introducciéon de la informatica como herramienta de
gestion de los espacios deportivos se remonta a:

A) Principios de los setenta.
B) Principios de los ochenta.
C) Principios de los noventa.

372. Para que un control de accesos sea eficaz, debemos tener
presente lo siguiente:

A) Que sea rapido, seguro y amplio.

B) Que sea capaz de autogestionarse y de facilitar el acceso en caso de duda
para no bloguear la instalacion.

C) Que sea capaz de reconocer, limitar fisicamente y de avisar de las
incidencias.

373. Mestre y Rodriguez (2007) clasifican los espacios
deportivos en funcion del tipo de intervencion que se haya realizado
para su creacion y de sus caracteristicas en:

A) Convencionales, no convencionales, simbdlicos y no simbdlicos.

B) Singulares, plurales, convencionales y no convencionales.

C) Simbdlicos o coyunturales, convencionales, singulares y no
convencionales.
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374. ¢Qué espacios incluye la denominacidén de Pistas Pequeiias
y Campos Grandes en la Normativa sobre Instalaciones Deportivas y
para el Esparcimiento (NIDE)?

A) Todos los espacios convencionales al aire libre, a excepcion de los vasos
de piscina.

B) Todos los espacios convencionales al aire libre y de interior incluyendo
vasos de piscina.

C) Unicamente los espacios convencionales de interior.

375. Segun la Normativa sobre Instalaciones Deportivas y para
el Esparcimiento (NIDE), écomo se denomina a la zona demografica
a la que dan servicio las pistas pequeias, los campos grandes y de
atletismo, esto es, aquella en la que residen los usuarios potenciales
de dichas instalaciones?

A) Area de influencia.
B) Campos Grandes.
C) Espacios utiles al deporte.

376. ¢&Qué tipologia de Normativa sobre Instalaciones
Deportivas y para el Esparcimiento (NIDE) tiene por finalidad
normalizar, dando un tratamiento similar en los distintos usos o
deportes, aspectos tales como los dimensionales, de trazado,
orientacion solar, iluminacién tipo de pavimento o superficie
deportiva, material deportivo no personal, que influyen en la practica
activa del deporte o de la especialidad de que se trate?

A) Las Normas Reglamentarias.
B) Las Normas de Proyecto.
C) Las Normas de Construccion.

377. éComo se denomina la totalidad de los libros o apartados
en los que se agrupa la Normativa sobre Instalaciones Deportivas y
para el Esparcimiento (NIDE)?

A) NIDE 1: Campos Pequefios, NIDE 2: Campos Grandes y Atletismo, NIDE
3: piscinas y NIDE 4: Deportes de Hielo.

B) NIDE 1: Campos Grandes, NIDE 2: Campos Pequefios, NIDE 3: Piscinas y
Atletismo.

C) NIDE 1: Campos Grandes y Atletismo, NIDE 2: Campos Pequefos, NIDE
3: Piscinas y espacios no convencionales.
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378. ¢A qué instalaciones le son de aplicacién la Normativa
sobre Instalaciones Deportivas y para el Esparcimiento NIDE 1:
Normas de Proyecto de Campos Pequeiios?

A) Pistas Pequefias y Salas y Pabellones.
B) Piscinas Cubiertas y Pistas Pequefias.
C) Pistas de Atletismo y Pistas Pequefias.

379. ¢En qué tipos de pistas se clasifican las Pistas Pequeiias
en Ila Normativa sobre Instalaciones Deportivas y para el
Esparcimiento (NIDE)?

A) Pistas deportivas, pistas polideportivas y pistas de acceso libre.

B) Pistas polideportivas, pistas exteriores y pistas de acceso controlado.

C) Pistas polideportivas, pistas pequefias de uso independiente y pistas
privadas.

380. En la clasificacion de Pistas Pequefias de la Normativa
sobre Instalaciones Deportivas y para el Esparcimiento (NIDE),
écOmo se denominan las pistas previstas para un solo tipo de
deporte?

A) Pistas deportivas.
B) Pistas polideportivas.
C) Pistas de acceso libre.

381. éCuales son las “"Normas de Proyecto” de la Normativa
sobre Instalaciones Deportivas y para el Esparcimiento (NIDE) de
Piscinas?

A) La de Piscinas Cubiertas y la de Piscinas al Aire Libre.
B) La de Piscinas Cubiertas y la de Piscinas de Saltos.
C) La de Piscinas Cubiertas y la de Piscinas Profundas.

382. Segun la Normativa sobre Instalaciones Deportivas y para
el Esparcimiento (NIDE), existen tres clases de salas y pabellones,
que son:

A) Salas y pabellones grandes, pequefias y medianas.

B) Salas y pabellones polideportivos, salas complementarias y salas
especializadas.

C) Pabelldn, sala escolar y pista polideportiva.
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383. Segun la Normativa sobre Instalaciones Deportivas y para
el Esparcimiento (NIDE), la longitud del pasillo de saltos de longitud
y triple salto puede ser ilimitada, no debiendo ser menor de:

A) 30 metros.
B) 40 metros.
C) 60 metros.

384. Atendiendo a las recomendaciones de la Normativa sobre
Instalaciones Deportivas y para el Esparcimiento (NIDE), si
quisiéramos construir una piscina cubierta con un vaso polivalente,
las medidas para dicho vaso serian:

A) 25m x 12,50m o0 25m x 16,50m.
B) 25m x 16,50m o 50m x 25m.
C) 50m x 25m o0 25m x 12,50m.

385. éQué significa las siglas NIDE en el contexto de
instalaciones deportivas?

A) Normativa de Instalaciones Deportivas y Eventos.
B) Normativa de Infraestructuras Deportivas Europeas.
C) Normativa sobre Instalaciones Deportivas y para el Esparcimiento.

386. Segun la Normativa sobre Instalaciones Deportivas y para
el Esparcimiento NIDE 1 Reglamentarias: Campos pequeiios, équé
anchura tendran todas las lineas de marca de un campo de fatbol
sala?

A) 8cm.
B) 6cm.
C) 4cm.

387. Segun la Normativa sobre Instalaciones Deportivas y para
el Esparcimiento NIDE 2 Reglamentarias: Campos Grandes, écual es
la longitud del campo de juego de un campo de Rugby (en
centimetros)?

A) 95000 maximo, 90000 minimo.
B) 110000 maximo, 95000 minimo.
C) 10000 maximo, 94000 minimo.
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388. Segun la Normativa sobre Instalaciones Deportivas y para
el Esparcimiento NIDE 3 Reglamentaria: Piscinas, en una Piscina
Polivalente écudl es la distancia minima que todo vaso polivalente
debe estar separado de los restantes?

A) 5 metros.
B) 2 metros.
C) 3 metros.

389. Segun la Normativa sobre Instalaciones Deportivas y para
el Esparcimiento NIDE 3 Reglamentaria: Piscinas, écudl debe ser la
humedad relativa en las piscinas para proteger los cerramientos de
la formacion de condensaciones?

A) Debe estar en el 65%.
B) Debe estar siempre por debajo del 65%.
C) Debe estar siempre entre 65% y 85%.

390. Segun la Normativa sobre Instalaciones Deportivas y para
el Esparcimiento NIDE 4, normas reglamentarias: Deportes de Hielo,
la superficie de la valla perimetral que da a la pista de juego sera lisa
y sin obstaculos, y las uniones entre los elementos o paneles que
forman la valla perimetral no dejaran huecos de mas de:

A) 3 milimetros.
B) 5 milimetros.
C) 2 milimetros.

391. Segun la Normativa sobre instalaciones Deportivas y para
el esparcimiento (NIDE) éa qué altura se debe hacer el primer corte
de un campo de fatbol de césped natural?

A) 18 a 20 centimetros.
B) 12 a 15 milimetros.
C) 8 a 10 centimetros.

392. Segun la Normativa sobre instalaciones Deportivas y para
el esparcimiento (NIDE) en relacion a Las Salas y Pabellones, écual
es la anchura minima que debe considerarse en un pabellon cuando
exista graderio elevado o telescopico en dos laterales?

A) 50 metros.
B) 30 metros.
C) 60 metros.
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393. éCOmo se considera el tenis en su modalidad de
individuales por la clasificacion de Blazquez y Hernandez Moreno
(1984)?

A) Deporte psicomotor de espacio separado y participacion alternativa.
B) Deporte sociomotor, de espacio separado y participacidon simultanea.
C) Deporte de oposicion, espacio separado, y participacién alternativa.

394. ¢A qué tres razones obedecen la creciente implicacion del
estado en el deporte segin Dunning (2003)?

A) El deseo de combatir la violencia de los espectadores, la mejora de la
salud publica, y aumentar el prestigio nacional.

B) Ser un antidoto a la rutina de la vida diaria, la mejora de la salud publica,
y aumentar el prestigio nacional.

C) Ser una actividad donde se experimenta emociones, la mejora de la salud
publica, y aumentar el prestigio nacional.

395. éCuales son los elementos que constituyen el sistema
deportivo espaiiol para Blanco et al. (2003)?

A) La estructura deportiva, los recursos humanos, los recursos econdémicos,
la infraestructura deportiva y la organizacion deportiva.

B) La estructura deportiva, los recursos humanos, los recursos econdémicos,
la infraestructura deportiva y el ordenamiento juridico-deportivo.

C) Los recursos humanos, los recursos econdmicos, la infraestructura
deportiva y el ordenamiento juridico.

.=z

396. ¢Segin las bases de competicion de la Liga Endesa
femenina de Baloncesto 2023-24, el nimero de balones disponibles
en los partidos sera de:

A) Como minimo 10 balones, 4 para cada equipo y dos para el arbitro.
B) Como minimo 8 balones, 4 para cada equipo y uno para el arbitro.
C) Como minimo 11 balones, 5 para cada equipo y uno para el arbitro.

397. En el Reglamento general y de competiciones de la
Federacion Espaiiola de Baloncesto (13 de junio de 2023) las
categorias existentes segun la edad son:

A) Absoluta/Senior. - Absoluta/Junior. - Juvenil. - Cadete. - Infantil. - Alevin.
- Benjamin.

B) Senior. - Senior sub-22. - Junior. - Cadete. - Infantil. - Preinfantil. -
Minibasket.
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C) Absoluta/Senior. -Absoluta/Junior. - Juvenil. - Cadete. - Infantil. - Alevin.

- Benjamin. -Prebenjamin.

398. ¢éComo se denominan en el deporte del tenis federado las
competiciones que soélo se disputan una vez al aifo y en ella se pone
en juego el Titulo de Campeén?

A) Circuitos.
B) Campeonatos.
C) Torneos.

399. éCOmo se denominan en el deporte del tenis federado las
competiciones que se pueden disputar varias veces al afo, sin titulo
alguno en disputa?

A) Torneos.
B) Campeonatos
C) Circuitos.

400. {Qué dos grandes grupos de deportes establece Parlebas,

P.?

A) Los psicomotores y los sociomotores.
B) Los individuales y los colectivos.
C) Los individuales, los colectivos y los mixtos.

401. Segun Parlebas, P. équé tipo de deporte es la carrera de
relevos?

A) De cooperacion.
B) De oposicién.
C) De cooperacion-oposicion.

402. éQué tipo de deporte es el ciclismo en ruta por equipos,
segun Parlebas, P.?

A) De oposicidbn-cooperacion.
B) De oposicién.
C) De cooperacion.

403. éQué autora o autor define al deporte como una situacion
motriz de competicion reglada e institucionalizada?

A) Hernandez (1994).
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B) Parlebas (1994).
C) Cazorla (1979).

404. éQué autor establecié la clasificacion conceptual del
deporte en practica y espectaculo?

A) Cagigal (1975).
B) Hernandez (1996).
C) Navarro (1993).

405. ¢Qué duracion tienen los partidos de Balonmano?

A) Dos tiempos de 25 minutos con 15 minutos de descanso.
B) Dos tiempos de 30 minutos con 15 minutos de descanso.
C) Dos tiempos de 25 minutos con 10 minutos de descanso.

406. El Reglamento de la Federacion de Fuatbol Espaiiola
especifica que para solicitar entrar en el Programa de Desarrollo de
la Cantera y de Fuatbol Femenino, los clubes deben tener,
dependientes y/o afiliados a su entidad legal, a otra entidad legal
incluida en su perimetro de informacion o a un club afiliado a su
entidad legal, los siguientes equipos como minimo:

A) Cuatro equipos dentro de la escala de edad de 10 a 21 afios y un equipo
por debajo de la edad de 10 afios.

B) Seis equipos dentro de la escala de edad de 10 a 21 afios y un equipo por
debajo de la edad de 12 afios.

C) Seis equipos, cuatro masculinos y dos femeninos, dentro de la escala de
edad de 10 a 21 afios y un equipo por debajo de la edad de 10 afios.

407. El entrenador o entrenadora titular en fatbol federado
debe tener contrato y ademas debe contar, como minimo, con:

A) Licencia de entrenador/a de la Federacién Regional valida.

B) Licencia de reconocimiento de competencias de la Federacién Regional
valida

C) Licencia de entrenador/a PRO de la UEFA valida.

408. En las sociedades anonimas deportivas, los socios
fundadores:

A) Unicamente podran reservarse ventajas o remuneraciones.
B) Unicamente podran reservarse ventajas de indole remunerativo.
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C) Unicamente podran reservarse menciones honorificas cuando la sociedad
acuerde otorgarles.

409. Segin la Resolucion de 11 de septiembre de 2023, de la
Direccion General de Trabajo, por la que se registra y publica el
Acuerdo de modificacion parcial del IV Convenio colectivo estatal de
instalaciones deportivas y gimnasios, éde cuantos dias habiles
dispone la persona trabajadora para responder a la empresa cuando
reciba la comunicacién de llamamiento para ser contratada como fijo
discontinuo?

A) Tres dias.
B) Cinco dias.
C) Diez dias.

410. Segin la Resolucion de 11 de septiembre de 2023, de la
Direccion General de Trabajo, por la que se registra y publica el
Acuerdo de modificacion parcial del IV Convenio colectivo estatal de
instalaciones deportivas y gimnasios, écuantos dias de permiso
retribuido tendra el empleado por asuntos propios por aio natural?

A) Tres dias.
B) Cinco dias.
C) Diez dias.

411. Segun la Resoluciéon de 11 de septiembre de 2023, de la
Direccion General de Trabajo, por la que se registra y publica el
Acuerdo de modificacion parcial del IV Convenio colectivo estatal de
instalaciones deportivas y gimnasios, écuantos dias laborables de
vacaciones al aio tienen las personas trabajadoras?

A) 15 dias.
B) 23 dias.
C) 30 dias.

412. Segun la Resolucion de 11 de septiembre de 2023, de la
Direccion General de Trabajo, por la que se registra y publica el
Acuerdo de modificacion parcial del IV Convenio colectivo estatal de
instalaciones deportivas y gimnasios, en caso de accidente laboral o
enfermedad profesional, la persona trabajadora tendra derecho a un
complemento hasta:

A) El total de la base de cotizacion.
B) El 50% de la base reguladora.
C) Lo cotizado el ultimo afio.
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413. (éEn qué plazo, la disposicion adicional tercera de la Ley
1/2019, de 30 de enero, de la Actividad Fisica y el Deporte de
Canarias, establece que el Gobierno de Canarias redactara una ley
“(...) que regule especificamente la prestacion de servicios
deportivos mediante el ejercicio profesional”?

A) Un afo.
B) Cinco afos.
C) Cuatro afios.

414. ¢éCOmMo se denomina a las personas voluntarias del
deporte, mayores de edad o mayores de dieciséis afos con la
autorizacion de sus padres o representantes legales, que participen
en una accién voluntaria en el area de actuacion del deporte y en el
marco de los programas propios de las entidades deportivas sin
animo de lucro, siempre que no perciban retribuciones calificables
como salariales, siendo este libre y altruista?

A) Voluntario deportivo.
B) Solidarias con el deporte.
C) Altruismo técnico.

415. ¢Qué categorias principales de entidades deportivas
identifica Paris Roche (1996)?

A) Organizaciones deportivas publicas, organizaciones deportivas mixtas,
organizaciones deportivas privadas sin animo de lucro, empresas de
servicios deportivos y sociedades andnimas deportivas.

B) Empresas de servicios deportivos, sociedades andénimas deportivas,
organizaciones deportivas privadas sin animo de lucro y organizaciones
deportivas publicas.

C) Organizaciones deportivas mixtas, organizaciones deportivas privadas sin
animo de lucro, empresas de servicios deportivos y sociedades andnimas
deportivas, organizaciones deportivas publicas.

416. Segun Cepeda (2018), éc6mo se denomina al poder que se
ejerce en las organizaciones y que establece el modelo en el que los
distintos elementos organizativos se dirigen y controlan?

A) Administracion y gestion.
B) Gobernanza.
C) Gestion de calidad.
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417. Para Cepeda (2018), la complejidad en el diseifio de
organizaciones deportivas se refiere al alcance de los siguientes tipos
de diferenciacion:

A) Vertical, horizontal y espacial.
B) Horizontal, perpendicular, horizontal y espacial.
C) Horizontal y vertical.

418. Mestre (2002) propone como convenientes en la gestion
de una instalacién deportiva, el establecer los siguientes programas
de gestion:

A) Funcional y administrativa, deportiva, del mantenimiento, de la imagen y
la difusién, de la calidad y el desarrollo sostenible y econémico.

B) De recursos humanos econdmicos y materiales, de imagen y publicidad,
de calidad, deportiva y de eficiencia.

C) De eficiencia, de gobernanza, de calidad, de recursos humanos,
econdmicos y materiales y de desarrollo sostenible.

419. Segun el IV Convenio Colectivo Estatal de Instalaciones
Deportivas, écual es el periodo maximo de prueba para los nuevos
empleados?

A) Titulados Superiores y Medios: 6 meses. Personal administrativo vy
monitores: 3 meses. Resto de personal: 1 mes.

B) Titulados Superiores y Medios: 3 meses. Personal administrativo y
monitores: 2 meses. Resto de personal: 1 mes.

C) Titulados Superiores y Medios: 2 meses. Personal administrativo y
monitores: 2 meses. Resto de personal: 15 dias.

420. éQué deberan suscribir las entidades sin animo de lucro
que cuenten con voluntarios que garantice la cobertura de
enfermedades, accidentes durante la acciéon voluntaria, asistencia
sanitaria, fallecimiento e invalidez permanente como por los dafios y
perjuicios causados a terceros, derivados directamente del ejercicio
de la actividad voluntaria?

A) Pdliza de seguros.
B) Contrato profesional.
C) Mutua de accidentes.

421. Segun el IV Convenio Colectivo Estatal de Instalaciones
Deportivas y Gimnasios, écual es el maximo de la jornada laboral en
coOmputo anual?

A) 1.752 horas.
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B) 2.064 horas.
C) 1.600 horas.

422, Segun establece la Ley Estatal del Deporte, écual de las
siguientes afirmaciones NO es cierta en relacion con el voluntariado
deportivo?

A) Las personas voluntarias no deberan acreditar el conocimiento y formacién
suficientes cuando les sean encomendadas tareas de caracter técnico.

B) A aquellas personas que desarrollen sus labores de voluntariado en el
ambito de la actividad fisica y el deporte les serad aplicable el régimen
recogido en La Ley 45/2015, de 14 de octubre, de Voluntariado.

C) Las personas voluntarias deberan acreditar el conocimiento y formacion
suficientes cuando les sean encomendadas tareas de caracter técnico.

423. ¢Qué Real Decreto establece la ordenacion general de las
enseifanzas deportivas de régimen especial?

A) El Real Decreto 1363/2007, de 24 de octubre.
B) El Real Decreto 612014, de 25 de julio.
C) El Real Decreto 8321/2013, de 9 de diciembre.

424, ¢Cudles son los grados en los que se estructuran las
enseianzas deportivas segin la Ley Organica de Educacion?

A) Grado medio y grado superior.
B) Grado inicial, grado medio y grado superior
C) Grado inicial y grado medio.

425. ¢Qué se entiende por voluntariado deportivo a los efectos
de la Ley del Deporte?

A) La participacion organizada en el ejercicio de las acciones de este tipo en
el drea de actuacion de la actividad fisica y el deporte mediante el
establecimiento de programas de accion voluntaria en dicha area.

B) Las acciones que realizan las personas desinteresadamente para ayudar
en los eventos deportivos en lo referente a su organizacion.

C) La participaciéon individual de personas desinteresadamente en las
organizaciones promotoras de actividad fisica y deportiva.

426. éQué Convenio Colectivo estatal rige y es de aplicacion de
instalaciones deportivas y gimnasios?

A) EI'V Convenio colectivo estatal de instalaciones deportivas y gimnasios.
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B) El Convenio colectivo de trabajo para peluquerias, institutos de belleza y
gimnasio.
C) El IT Convenio colectivo de instalaciones deportivas y gimnasios.

427. éQué Ley regula, especificamente, el ejercicio de las
profesiones del deporte o la ordenacion profesional de la Educacioén
Fisica y Deportiva en Canarias?

A) Ley 1/2019, de 30 de enero, de la Actividad Fisica y el Deporte de
Canarias.

B) Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.

C) Canarias no posee aun ley de ordenacion profesional de la Educacion Fisica
y Deportiva.

428. Segun la Ley Estatal de Voluntariado, écual de las
siguientes afirmaciones NO es correcta?

A) Los trabajadores por cuenta ajena y los empleados publicos, sélo podran
realizar actividades de voluntariado fuera de la jornada laboral, sin
perjuicio de lo establecido en el apartado 2 del articulo 20 de la ley de
voluntariado.

B) La condicién de trabajador por cuenta ajena es incompatible con la del
voluntariado en la misma entidad de voluntariado en las condiciones que
se establezcan en el acuerdo de incorporacion, con el mismo limite que en
el supuesto anterior.

C) Los voluntarios podran tener la condicion de socia o socio en la entidad de
voluntariado en la que estén integrados y participar en los érganos de
gobierno de la misma de conformidad con sus estatutos.

429. Para la mejora de las condiciones de los profesionales del
sector de la actividad fisica y el deporte y, de la propia organizacion
y gestion deportiva, écual seria una de las soluciones que se pueden
llevar a cabo por parte de las Administraciones Publicas?

A) Mantener las condiciones laborales y ocupacionales de precariedad,
inestabilidad e inseguridad laboral con una gran movilidad profesional, una
frecuente pluriactividad en las funciones de actividad fisica y deporte y un
elevado porcentaje de contratacién temporal y a tiempo parcial.

B) Concienciar y exigir a las administraciones publicas que en los servicios de
actividad fisica y deporte generados de forma directa o indirecta con
dinero publico, las condiciones sociolaborales y formativas de los
profesionales de la actividad fisica y deporte sean adecuadas y que se
cumpla la escasa normativa respecto a legislacion laboral, asi como de
exigencia de titulacion.
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C) Necesidad por parte de las administraciones publicas del fomento y
garantia de unas estructuras adecuadas de recursos humanos inestables
y cualificados o solo con experiencia en actividad fisica y deporte,
atendiendo a la progresiva demanda de servicios deportivos.

430. ¢Como se denomina a la plasmacion esquematica de la
estructura y el funcionamiento de una entidad en la gestion
deportiva?

A) Pictograma.
B) Cuadro de Mando.
C) Organigrama de Recursos Humanos.

431. Segun la Resolucion del Consejo Superior de Deportes, por
la que se clasifican las instalaciones deportivas y los programas
deportivos para el desarrollo del deporte de alto nivel y de
competicion, écomo han sido clasificados los Centros atendiendo
exclusivamente a sus instalaciones?

A) Centro de Alto Rendimiento, Centro de Tecnificacion Deportiva y Centros
Especializados.

B) Centro de Alto Rendimiento y Centro de Tecnificacion Deportiva
exclusivamente.

C) Centro de Alto Rendimiento Centro de Alto Rendimiento y Centros
Especializados Unicamente.

432, Segun la Resolucién del Consejo Superior de Deportes, por
la que se clasifican las instalaciones deportivas y los programas
deportivos para el desarrollo del deporte de alto nivel y de
competicion, NO es cierto en relacion a los centros clasificados para

==z

el desarrollo del alto nivel y de competicion, que:

A) Los Centros de Alto Rendimiento tienen como finalidad, la mejora del
rendimiento deportivo proporcionando a los deportistas de alto nivel las
mejores condiciones de entrenamiento.

B) Los Centros de Alto Rendimiento, en cuanto a su titularidad, son
instalaciones deportivas estatales y/o autondmicas.

C) Los Centros de Tecnificacidn Deportiva son instalaciones de titularidad
Unicamente autondmica.

433. Segun la Resolucién del Consejo Superior de Deportes, por
la que se clasifican las instalaciones deportivas y los programas
deportivos para el desarrollo del deporte de alto nivel y de
competicidon, para que un programa se clasifique como programa

Plaza de Espafia, 1

38003 Santa Cruz de Tenerife
Tfno.: 901 501 901
www.tenerife.es

Cédigo Seguro De Verificacién

dkkovaeBkR7m j / 2RyHWIQ==

Estado

Fecha y hora

Firmado Por

Juan Carlos Pérez Frias - Por Suplencia del Director Insular de Rrhh, Servicio
Publico y Transformacién Digital

Firmado

05/03/2024 17:06:01

Url De Verificacion

https://sede.tenerife.es/verifirml/ code/ dkkovae

BKR7m j 92F2Ry

HWIQ¥8D¥8D

Normativa

Este informe tiene caracter de copia electrénica auténtica con validez y eficacia
administrativa de ORIGINAL (art. 27 Ley 39/2015).

Péagina

100/115



https://sede.tenerife.es/verifirma/code/dkkovaeBkR7mlj%2F2RyHWuQ%3D%3D

&

deportivo autonomico, que se desarrollan en los Centros, se tendra
en cuenta, entre otros, los siguientes requisitos:

A) Sera imprescindible disponer de un convenio de colaboracién entre el
Centro y la Federacién Espanola que desarrolle sus programas en el
Centro.

B) Deportistas de Alto Nivel.

C) Deportistas procedentes de Centros de Tecnificacion Deportiva y Centros
Especializados de Tecnificaciéon Deportiva.

434. Segun la Resolucion del Consejo Superior de Deportes, por
la que se clasifican las instalaciones deportivas y los programas
deportivos para el desarrollo del deporte de alto nivel y de
competicion, éde qué tipo podran ser los programas deportivos que
se desarrollan en los Centros?

A) Autonomico (A), Local (L), y Funcional (F).

B) Autondmico (A), Estatal (E) y de Alto Rendimiento (AR).

C) Autondmico (A), Estatal (E), de Alto Nivel (AN) y de Alto Rendimiento
(AR).

435. El maximo o6rgano de representacion del deporte
universitario, y de asesoramiento, que pretende dar respuesta a la
riqueza que supone la diversidad de enfoques o programas
deportivos, ofertados desde las distintas universidades, en virtud de
su autonomia se denomina:

A) El Comité Espaiiol de Deporte Universitario (CEDU).
B) El Consejo Superior de Deportes (CSD).
C) El Comité Universitario General (CUG).

436. éCuadl de las siguientes afirmaciones NO estan recogidas
como funciones del Comité Espaiiol de Deporte Universitario (CEDU)?

A) Presentar al Consejo Superior de Deportes (CSD) un plan mensual de
competiciones y actividades deportivas de caracter nacional.

B) Prestar asesoramiento técnico al Consejo Superior de Deportes en la
actuacién, preparacion y seguimiento de aquellas competiciones
universitarias que correspondan al Consejo Superior de Deportes.

C) Elaborar informes y dictdamenes sobre materia deportiva universitaria para
su estudio y consideraciéon por el Consejo Superior de Deportes.

437. éCual de las siguientes NO es una funcion del Comité
Espaiol de Deporte Universitario (CEDU)?
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A) Presentar al Consejo Superior de Deportes el plan anual comprensivo de
las competiciones y actividades deportivas universitarias de caracter
nacional, asi como de la participacién en competiciones internacionales.

B) Elaborar informes y dictdmenes sobre materia deportiva universitaria para
su estudio y consideracion por el Consejo Superior de Deportes.

C) Organizar directamente a través de las Federaciones Deportivas que el
Consejo Superior de Deporte elija, tras un sorteo, los Campeonatos de
Espafa Universitarios.

438. El Presidente del Comité Espanol de Deporte Universitario
(CEDU) es:

A) El Secretario de Estado-Presidente del Consejo Superior de Deportes.

B) El nombrado por el Presidente del Gobierno del momento.

C) El elegido en el Pleno del Consejo Superior de Deportes mediante
votacién.

439. ¢COmMo se denomina en el Comité Espafiol de Deporte
Universitario al é6rgano de participacion de todos los sectores
afectados en materia de deporte universitario?

A) La Comisién Permanente.
B) El Pleno.
C) ElI Comisionado.

440. éQué componentes configuran la Comision Técnica del
Comité Espaiol de Deporte Universitario (CEDU)?

A) Presidente, Vicepresidente 19, Vicepresidente 29, Vocales y Secretario.

B) Presidente, Vicepresidente, Vocales y Secretario.

C) Subdirector General del Consejo Superior de Deportes con competencia
en deporte universitario, 6 vocales y Secretario.

441. En los Campeonatos de Espafia Universitarios, las
universidades organizadoras tendran la obligacion de:

A) Asegurar la participacion de sus deportistas en las pruebas vy
competiciones en las que se inscribieron.

B) Coordinar y supervisar la preparacion y desarrollo de los Campeonatos.

C) Asumir los gastos protocolarios anexos a la organizacion.

442, Segun se establece en la Ley estatal del Deporte, équién
podra organizar la fase final de las competiciones que puedan
desarrollar las universidades cuando su ambito trascienda del de una
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Comunidad Auténoma y tenga relevancia para la participacion de los
equipos deportivos en representacion del deporte espafiol en
competiciones internacionales de esta condicion?

A) De forma directa por el Consejo Superior de Deportes, por las federaciones
deportivas, por las propias Universidades o por cualquier entidad
deportiva reconocida en esta ley.

B) Exclusivamente por las Universidades Espafioles pertenecientes al Comité
Espafiol de Deporte Universitario.

C) Unicamente por las Universidades Espafiolas y de forma directa por el
Consejo Superior de Deportes.

443. Todas las modalidades y especialidades de Ilos
Campeonatos de Espaia Universitarios (CEU) se convocan en:

A) Categoria femenina y masculina.
B) Categoria femenina, masculina y mixta.
C) Categoria masculina y mixta.

444. éQué universidades podran optar a organizar los
Campeonatos de Espafa Universitarios convocados cada afo?

A) Las Universidades pertenecientes al CEDU.
B) Cualquier Universidad Espafiola.
C) Las Universidades Publicas Unicamente.

445. ¢Qué entidad convoca los Campeonatos de Espaiia
Universitarios?

A) Las Universidades.
B) El Consejo Superior de Deportes.
C) El Comité Espafiol de Deporte Universitario (CEDU).

446. Para el correcto desarrollo de los Campeonatos de Espaiia
Universitarios (CEU), en cada sede organizadora se constituira un
comité organizador que estara compuesto por:

A) Representantes de la Universidad sede, un/a delegado/a del CEDU, el/la
o los/las asesores/as técnicos del CEDU de los respectivos deportes que
se organicen, pudiéndose incluir a su vez, representantes de la Comunidad
Autonoma a la que pertenezca la Universidad, de las federaciones
territoriales de los deportes que se organicen, asi como de otras
instituciones o entidades que se juzguen de interés.

B) Representantes de las Universidades participantes, un/a delegado/a del
CEDU, el/la o los/las asesores/as técnicos del CEDU de los respectivos
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deportes que se organicen, pudiéndose incluir a su vez, representantes de
la Comunidad Autéonoma a la que pertenezca la Universidad, de las
federaciones territoriales de los deportes que se organicen, asi como de
otras instituciones o entidades que se juzguen de interés.

C) Representantes de la Universidad sede, un/a delegado/a del CEDU, el/la
o los/las asesores/as técnicos del CEDU de los respectivos deportes que
se organicen, no pudiéndose incluir a su vez, representantes de la
Comunidad Auténoma a la que pertenezca la Universidad, de las
federaciones territoriales de los deportes que se organicen, asi como de
otras instituciones o entidades que se juzguen de interés.

447. ¢En qué radica, primeramente, la base del servicio
deportivo de una ciudad, con independencia del tamafo de la misma,
segun Mestre y Garcia (2007)?

A) En el programa de escuelas municipales que oferte el municipio a la
ciudadania.

B) En una adecuada red de instalaciones deportivas, pabellones, piscinas,
que cubran las necesidades (actuales y potenciales) de la ciudadania.

C) En los modelos de gestién deportiva que el municipio establezca.

448. iQué debe conocerse en un municipio, como punto de
partida, para el establecimiento de un programa deportivo municipal?

A) La realidad local, tanto en los aspectos eminentemente deportivos, como
de todos aquellos que ejercen influencia sobre ellos.

B) El nUmero de instalaciones que existen en el municipio.

C) El territorio del municipio y las acciones que se pretenden realizar a nivel
global.

449. ¢{Qué debe determinar la planificacion deportiva de un
Servicio Deportivo Municipal?

A) Los objetivos a alcanzar tanto a nivel global municipal, como a nivel de
barriada, asi como la sistematizacion de las estrategias a seguir para
conseguirlo.

B) Una inadecuada red de instalaciones deportivas y la programacién a
realizar en cada una de ellas.

C) El modelo de gestion deportiva que el municipio vaya a establecer y la
difusién de la programacién deportiva.

450. Segun Mestre J. y Garcia E., junto al programa deportivo,
équé tres elementos deben considerarse en la politica deportiva
llevada a cabo por una corporacién municipal?
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A) La Estructura Deportiva, los practicantes y los responsables.

B) Las instalaciones deportivas, la poblacion y los espacios ajardinados.

C) La estructura deportiva, la politica deportiva y la
ciudadania.

451. éA través de qué dos vias fundamentales se produce en
Espafia la atribucion de funciones a las Corporaciones Locales en el
ambito deportivo?

A) La Ley Reguladora de Bases de Régimen Local, y la Legislacion Sectorial,
entendida ésta como la relativa a sectores concretos: formativa deportiva,
de instalaciones, de seguridad y salud publica, espectaculos, etc.

B) La Ley Reguladora de Bases de Régimen Local y el Convenio Colectivo
Estatal de Instalaciones Deportivas.

C) La Ley Reguladora de Bases de Régimen Local y el Decreto 1363/2007,
de 24 de octubre de ordenacion General de Ensefianzas Deportivas.

452, ¢éCual de las siguientes NO son contraindicaciones
absolutas para la practica del ejercicio fisico, segin la “Guia de
Prescripcion de Actividad Fisica para Profesionales de Atencién
Primaria” (Gobierno de Canarias, 2012)?

A) La gestacion avanzada o complicada.
B) Infecciones agudas o recientes.
C) Dosis altas de fenotiacinas.

453. éCon qué programa de la Organizacion Mundial de la Salud
se persiguiéo garantizar la salud y el desarrollo sostenible local
mediante la mejora del bienestar del medio ambiente fisico, psiquico
y social de los ciudadanos?

A) El programa “Ciudades Saludables”.
B) El programa “Ciudades Activadas”.
C) El programa “Ciudades Deportivas”.

454. éCuales son los principios fundamentales del proyecto de
la Organizacion Mundial de la Salud, “Ciudades Saludables”?

A) La colaboracién intersectorial, la participacion de la ciudadania y la
gobernanza en salud, una forma menos jerarquica de gobierno, centrada
en la cooperacion en redes y con otros tipos de actores de la sociedad.

B) La busqueda de entornos propicios para la practica de la actividad fisica
con la colaboracion de la ciudadania y el equipo de gobierno existente.

C) La buena gobernanza en salud publica propiciando entornos saludables en
el territorio con la colaboracién de la ciudadania.
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455. De conformidad con los criterios establecidos por la
Agenda 2030, équé es la Agenda Urbana Espafiola?

A) Es un documento estratégico, sin caracter normativo, y por tanto de
adhesidon voluntaria que persigue el logro de la sostenibilidad en las
politicas de desarrollo urbano.

B) Es el documento que marca las pautas a seguir para la construccién de las
ciudades en el territorio espafiol al que deben adherirse y seguir las
instituciones publicas.

C) Es la hoja de ruta obligatoria en todo el territorio espafiol que marca el
plan de accién de las entidades publicas para sus politicas territoriales
siempre desde una perspectiva sostenible.

456. éComo define la Organizacion Mundial de la Salud “Un
municipio activo”?

A) Municipio que continuamente crea y mejora oportunidades en sus
entornos, fisicos y sociales, y amplia los recursos de la comunidad para
gue toda la ciudadania pueda ser fisicamente activa en su vida cotidiana.

B) Municipio preocupado de la salud de sus habitantes y que trata de
mejorarla, o que requiere un compromiso, un proceso y una estructura
para su logro.

C) Municipio que se preocupa porque la ciudadania se mantenga activa
propiciando parques equipados con equipamiento deportivo.

457. éQué integra el urbanismo activo?

A) La actividad fisica y social tanto en la planificacién y ordenacién de la
ciudad y del territorio, como en el espacio publico de nuevos desarrollos
urbanos o los existentes.

B) La posibilidad de que las personas puedan practicar actividad fisica
deportiva al aire libre en los espacios urbanos independientemente de la
edad de las mismas.

C) La actividad fisica en el entorno de las ciudades, sus zonas verdes y
espacios urbanos.

458. éCual de los siguientes NO se incluye en los criterios de
clasificacion de las actividades, realizada por Villanueva Navarro
(1987) en el articulo “Analisis y recursos del desarrollo deportivo
municipal”?

A) La infraestructura y el equipamiento utilizado.
B) Travesias a nado.
C) El tipo de gestion.
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459. Segln Juan A. Mestre Sancho y Eduardo Garcia Sanchez
(1992), écual de las siguientes afirmaciones NO es correcta respecto
a los programas deportivos municipales?

A) Tratan de poner la practica fisica, en toda su extensién, al alcance del
ciudadano, de todos y cada uno de ellos, divulgando y difundiendo
ampliamente cada campafia y programa.

B) Deben considerar la demanda prioritariamente a la oferta, puesto que las
personas son la razén de ser del programa.

C) Las demandas de servicios deportivos deberan equilibrarse-
relativamente- con las ofertas.

460. Segun Martin Andrés, 0. (1996), écual de las siguientes
NO es una cualidad o atributo de un programa deportivo?

A) Idoneidad.
B) Lugar de realizacion.
C) Singularidad.

461. Segin Martin Andrés, 0. (1996), écomo se clasifican los
programas deportivos?

A) Segun su tipo y segun la duracién determinada.
B) Segun su naturaleza, segun la duracién y segun su contenido.
C) Segun su singularidad y segun su naturaleza.

462. Segun Martin Andrés, 0. (1996), éicomo se denomina el
area funcional de un programa deportivo que tiene atribuciones sobre
temas de logistica (comida, desplazamientos, aposento, intendencia,
etc.)?

A) Area de alojamiento, transporte y manutencidn.
B) Area de relaciones externas y comunicacion.
C) Area de infraestructura y mantenimiento.

463. éCual de las siguientes NO es una de las misiones
principales en el area funcional econdmico-administrativa y de
personal de un programa deportivo?

A) Realizar la compra de bienes necesarios, asi como los procedimientos y
tramites administrativos pertinentes.

B) Elaborar el presupuesto del programa: por areas, por partidas, por
actividades, por tarea, etc.
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C) Relacionar el programa con el mundo exterior: informacion, difusion,
relaciones publicas, publicidad, etc.

464. Segun Martin Andrés, O. (1996), équé elementos
componen la estructura basica de todo programa deportivo?

A) La servuccidn o parte principal/nacleo central del programa y la
administracién o parte auxiliar o complementaria.

B) La parte principal, la parte intermedia y la parte final del programa.

¢) La parte principal del programa que es la administracion y la parte auxiliar
o complementaria que es la servuccion.

465. Segin Martin Andrés, 0. (1996), écuadles de los siguientes
son los factores clave o premisas fundamentales de todo programa
deportivo?

A) La eficiencia econdmica, la innovacién y el resultado del programa.
B) La satisfaccion del cliente y la eficiencia econdmica.
C) La satisfaccion del cliente y su innovacion

466. Segun Martin Andrés, 0. (1996), écual de las siguientes es
la finalidad de un programa deportivo cuya naturaleza es el “deporte
base”?

A) Realizar hitos o hazafias deportivas: batir marcas y conseguir records.

B) Adquirir una formacién motriz suficiente que capacite para responder
mejor a los estimulos fisicos que impone la vida diaria.

C) Mejorar la salud y divertirse, consiguientemente alcanzar mayor nivel de
bienestar, confort y calidad de vida.

467. Segun Martin Andrés, 0. (1996), équé proceso se sigue en
la fabricacion/elaboracion de un programa deportivo?

A) Disefio, Prestacion del servicio y Preparacion.
B) Disefio, Desarrollo y Actuacion final.
C) Disefio, Prestacion del servicio y Seguimiento y Control.

468. Segun Martin Andrés, 0. (1996), écual es el factor clave en
la “recogida y analisis de informacion” en la fabricacién/elaboracion
de un programa deportivo?

A) Determinar las variables principales a considerar en el programa.

B) Cuantificar los ingresos y gastos lo mas aproximadamente posible y
asesorarse por expertos cualificados en las distintas areas.

C) Analizar sélo la informacion que vaya a ser empleada después. No invertir
tiempo en la obtencidn de datos inutiles e inservibles.
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469. Segun Martin Andrés, 0. (1996), écual de las siguientes
afirmaciones es correcta en relacion a la “actuaciéon final” de un
programa deportivo?

A) Implicar a las personas, delegando funciones, y ser exigentes con los
proveedores internos y externos.

B) La realizacion de esta fase de actuacién final es, a la par que obligada,
una ayuda importante en el siguiente programa.

C) Tener presente la cultura del entorno.

470. Segun Martin Andrés, 0. (1996), écuales son las partes del
“desarrollo” de un programa deportivo?

A) Preparacion, Prestacion del servicio y Seguimiento y control.
B) Preparacion, Prestacion del servicio y Actuacion final.
C) Determinacién de las variables principales, Preparacién y Actuacién final.

471. Segin Martin Andrés, 0. (1996), écuadles de los siguientes
son tipos de estructuras organicas de un programa deportivo?

A) Funcional y Jerarquica o de linea.
B) Funcional y Organigrama.
C) Funcional, Organigrama y Catalogo de puestos.

472. Segin Martin Andrés, 0. (1996), écual de las siguientes
afirmaciones NO es correcta en relacion a la “satisfaccion del cliente”
de un programa deportivo?

A) Solo depende del cliente que hace uso del servicio.

B) Implica atender sus gustos, deseos, necesidades, pretensiones, valores,
inquietudes, expectativas.

C) Puede definirse como la diferencia entre las expectativas y la percepcién
del cliente respecto del servicio.

473. ¢Cual de los siguientes objetivos debe marcarse la
Educacion fisica en relacion con los valores corporales, siguiendo a
Santos Guerra, M.A. (1991)?

A) Conocer, desarrollar sentir, cuidar y aceptar su cuerpo.

B) Faltar el respeto a la diversidad de cuerpos del resto de compafieras y
compafieros.

C) Negarse a asistir a las competiciones protagonizadas por hombres, si son
mujeres, y a las protagonizadas por mujeres, si son hombres.
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474. SegGn Martin Andrés, 0. (1996), éen qué formas NO se
puede expresar el “rendimiento u ocupacion” de un programa
deportivo?

A) En valores relativos o porcentajes.
B) En valores absolutos, positivos y negativos.
C) En valores econdmicos y neutros.

475. Segin Martin Andrés, 0. (1996), écual de las siguientes
afirmaciones NO es correcta, en relacion a un programa deportivo?

A) El primer objetivo de un programa es conseguir el nimero de clientes
previsto.

B) Los espacios estan para usarse. De lo contrario es despilfarro.

C) Las demandas de la organizacién deben adaptarse al soporte informatico.

476. Segin Martin Andrés, O. (1996), écual de las siguientes
afirmaciones NO es correcta en relacion a la “permanencia o
rotacion” de clientes usuarios producido en una actividad de un
programa deportivo?

A) Es el cociente entre la cantidad total de plazas ocupadas y el nimero de
personas que han pasado por el grupo.

B) Es la media de tiempo que cada usuario ha permanecido en la actividad.

C) Es el numero de veces que el usuario hace uso del servicio adquirido.

477. éCuales de las siguientes afirmaciones NO es correcta
respecto a la Carta Verde del Deporte Espaiiol?

A) Es una iniciativa institucional del Comité Olimpico Espafiol.

B) En su seccion segunda hace referencia a la implantacién de criterios de
integridad ambiental y cohesidén social.

C) Las entidades y organizaciones firmantes asumen compromisos genéricos
en materia de proteccién ambiental y desarrollo sostenible.

478. éCual de los siguientes aspectos NO se recoge en los
principios rectores basicos de la Carta Verde del Deporte Espaiiol?

A) Incentivar la lucha contra la violencia en las manifestaciones deportivas.

B) Minimizar el uso de energia reduciendo la utilizacion de energias
renovables y de bajo impacto ambiental.

C) Fomentar la reduccién en la generacion de residuos, asi como las técnicas
de reciclaje y reutilizacion impidiendo en todo caso su deposicion
descontrolada.
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479. éCual de las siguientes leyes hace referencia a los residuos
y suelos contaminados para una economia circular, y que tendriamos
que tener presente en la gestion deportiva, alineandonos con los
Objetivos de Desarrollo Sostenible?

A) Ley 7/2022, de 8 de abiril.
B) Ley 5/2019, de 8 de abril.
C) Ley 7/2022, de 5 de abril.

480. éCuadl de las siguientes afirmaciones NO es correcta en
relacion a la sostenibilidad, a tener presente en la gestion de las
instalaciones deportivas?

A) El concepto de sostenibilidad atiende a tres niveles: econémico, social y
medioambiental.

B) Las claves basicas se resumen en aumentar el consumo y la eficiencia,
todos ellos con la ayuda de una concienciacion social.

C) El desarrollo sostenible es el desarrollo que satisface las necesidades del
presente sin comprometer la capacidad, a generaciones futuras, de
satisfacer sus propias necesidades.

481. iCual de las siguientes afirmaciones NO es correcta en
cuanto a las placas solares fotovoltaicas que se pueden instalar en
las instalaciones deportivas?

A) Producen corriente eléctrica a partir de radiacién solar.
B) Produce contaminacién atmosférica.
C) Tiene un impacto en el proceso de fabricacidn con la extraccién de silicio.

482. éiCual de las siguientes afirmaciones NO es correcta en
cuanto a las placas solares térmicas que se pueden instalar en las
instalaciones deportivas?

A) Se usan para generar agua caliente sanitaria.
B) Necesitan poca cantidad de sol para su 6ptimo funcionamiento.
C) Son compatibles con las placas solares fotovoltaicas.

483. éCuadl de las siguientes afirmaciones NO es correcta en
cuanto a la instalacién de césped artificial en las instalaciones
deportivas?

A) Reduccion del riego hasta una cuarta parte, en relacion al césped natural.
B) Menor posibilidad de utilizacién que el césped natural.
C) Tiene un mayor costo de construccién que el césped natural.
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484. ¢Cual de las siguientes afirmaciones NO es correcta en
cuanto a la recogida de aguas pluviales en las instalaciones
deportivas?

A) Se utilizan bombas turbo soplantes para facilitar la recogida de agua.
B) La cubierta debe estar limpia para no desprender materiales dafiinos.
C) La cubierta debe tener la mayor inclinacién posible.

485. ¢Cual de las siguientes afirmaciones NO es correcta en
cuanto a las cubiertas ecoldgicas intensivas en las instalaciones
deportivas?

A) Su espesor depende del tipo de vegetacion.

B) Su costo econdmico es superior a los simples, pero no requieren de una
fertilizacion especial.

C) Suinstalacidn supone un ahorro de energia, al actuar como un aislamiento
térmico, utilizdndose para proteger el soleamiento excesivo en la cubierta.

486. éCual es el objetivo general del Cabildo Insular en el Plan
Estratégico “Tenerife Deporte”?

A) Incrementar el nimero de personas activas en Tenerife, estableciendo un
sistema deportivo en la isla adecuado a cada persona,
independientemente de su edad o nivel de practica.

B) Aumentar el nimero de personas que practican deporte o actividad fisica,
contemplando Unicamente las modalidades deportivas convencionales y
federadas.

C) Incrementar el nimero de personas mayores de 65 afios que practican
deporte y/o actividad fisica en Tenerife, mejorando su salud.

487. éCuadl de las siguientes NO es una linea de actuacion
definida para alcanzar los objetivos planteados en el programa
“Tenerife Deporte” del Cabildo Insular de Tenerife?

A) Mejora y acondicionamiento de instalaciones deportivas municipales.

B) Tenerife Violeta.

C) Colaboracion con clubes, federaciones y entidades relacionadas con el
deporte.

488. ¢Qué Eje de actuacion del Plan Estratégico en el programa
“Tenerife Deporte” del Cabildo Insular de Tenerife va destinado a
potenciar uno de los activos mas importantes de la isla, el turismo
deportivo, de tal forma que se posicione a la isla como un referente
del turismo activo?

A) Eje 4: Turismo Deportivo.
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B) Eje 1: Tenerife Saludable.
C) Eje 7: Modelo de Gestion.

489. éComo se denomina, en el Plan Estratégico “Tenerife
Deporte” del Cabildo Insular, el programa de promocion deportiva a
través de competiciones orientadas como una perfecta herramienta
para fomentar la educacién y la integracion e incidir en aspectos
como la igualdad, la solidaridad, la disciplina y el compaiierismo?

A) Juegos Cabildo.
B) Deporte Universitario.
C) Juegos Master.

490. éComo se denomina, en el Plan Estratégico “Tenerife
Deporte” del Cabildo Insular, el programa que trata de desarrollar las
actuaciones necesarias para la mejora y el acondicionamiento de una
red basica de instalaciones deportivas en la isla?

A) Programa de Mejora y Acondicionamiento de Instalaciones Deportivas
Municipales en la isla de Tenerife (PMAID).

B) Programa de Acondicionamiento y Reparacion de las Instalaciones
Deportivas de la Isla de Tenerife (PARID).

C) Programa de Reparacion y Construccion de Instalaciones Deportivas en la
Isla de Tenerife (PRECID).

491. éCuantas lineas principales de subvenciones existian en el
area de Deportes del Cabildo Insular de Tenerife en Plan Estratégico
Tenerife Deporte 2023?

A) 7.
B) 2.
C) 4.

492, éCoOmo se denomina, en el Plan Estratégico “Tenerife
Deporte” del Cabildo Insular, el Plan pionero que pretende potenciar
la labor que desde hace anos viene desarrollando el Cabildo de
Tenerife en la promocion del deporte adaptado como parte del
programa Juegos Cabildo?

A) Plan insular de Deporte Adaptado (PIDA).
B) Plan Insular de Deporte Inclusivo (PIDI).
C) Plan Insular de Deporte para Personas con Otras Capacidades (PIDPOCA).
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493. éCoOmo se denomina, en el Plan Estratégico “Tenerife
Deporte” del Cabildo Insular, el programa de intervencion en los
centros publicos de Ensefanza Secundaria de la isla, destinado al
alumnado de 1.° de ESO, en el que, a través de los diferentes talleres,
el alumnado puede conocer y practicar las modalidades de lucha
canaria, salto del pastor, juego del palo, bola canaria y lucha del
garrote?

A) Canario conoce el Deporte Autdctono.
B) Deportes autdctonos. Lo Nuestro en tu Centro.
C) Nuestro Deporte Autdctono en tu Centro.

494, éCual de los siguientes NO es uno de los Ejes estratégicos
de actuacion del Plan “Tenerife Deporte” del Cabildo Insular de
Tenerife 2023?

A) Sostenibilidad de instalaciones deportivas.
B) Modelo de gestion.
C) Medio ambiente y Deporte.

495. éComo se denomina, en el Plan Estratégico “Tenerife
Deporte” del Cabildo Insular, el programa basado en la implantacién
de una estrategia de gamificacion para la promocion de la vida sana
y activa en la que se lanza un conjunto de retos online?

A) Tenerife isla activa.
B) Tenerife en movimiento.
C) Tenerife Healthy.

496. En el Plan Estratégico del Cabildo Insular de Tenerife, éen
qué eje se encuentra enclavada la educacion, innovacion, cultura,
tecnologia y deporte como claves para el desarrollo y sostenibilidad
social y econémica de la isla?

A) Eje 2. Accién Social.
B) Eje 1. Tenerife 2.
C) Eje 5. Sostenibilidad y Medio Ambiente.

497. ¢En el Plan Estratégico del Cabildo Insular de Tenerife, en
qué eje se encuentra englobado el deporte como disciplina
fundamental para la salud y el desarrollo equilibrado de la persona,
pero también para la integracion y cohesion social?

A) Tenerife EDUCA.
B) Tenerife DEPORTES.

Plaza de Espafia, 1

38003 Santa Cruz de Tenerife
Tfno.: 901 501 901
www.tenerife.es

Cédigo Seguro De Verificacién dkkovaeBkR7ni j / 2RyHWIQ== Estado Fechay hora

Firmado Por

Publico y Transformacién Digital

Url De Verificacion

https://sede.tenerife.es/verifirml/ code/ dkkovaeBkR7m j ¥2F2Ry HNMIQY8D¥8D

Normativa

Este informe tiene caracter de copia electrénica auténtica con validez y eficacia Péagina 114/115
administrativa de ORIGINAL (art. 27 Ley 39/2015).

Juan Carlos Pérez Frias - Por Suplencia del Director Insular de Rrhh, Servicio Firmado 05/03/2024 17:06:01



https://sede.tenerife.es/verifirma/code/dkkovaeBkR7mlj%2F2RyHWuQ%3D%3D

C) Tenerife INNOVA.

498. ¢Qué formacion de las siguientes NO se ha realizado en el
programa “Educar entrenando” del Cabildo Insular de Tenerife en el
aiio 2023?

A) Coeducar entrenando.
B) Atencidn a la diversidad sexual y géneros en el deporte.
C) Protocolos de actuacién ante situaciones de violencia en el deporte base.

499. Conforme a lo dispuesto en el articulo 3.1 b) de la Ley de
la Actividad fisica y el Deporte de Canarias, épara quiénes
promoveran y fomentaran la practica de la actividad fisica y el
deporte las administraciones publicas canarias, en sus respectivos
ambitos?

A) Para las personas mayores.

B) Para aquellos grupos sociales mas desfavorecidos o en situacion de riesgo
y exclusion social.

C) Para las personas con diversidad funcional, procurando eliminar cuantos
obstaculos se pongan a su plena integracion.

500. ¢En cuantos libros o apartados se agrupa la Normativa
sobre Instalaciones Deportivas y para el Esparcimiento (NIDE) en la
actualidad?

A) En 4.
B) En 3.
C) En2.

SEGUNDO.- Hacer publico el siguiente glosario de términos abreviado en la
base de datos de preguntas:

ROCIT: Reglamento Organico del Cabildo Insular de Tenerife.

Contra la presente Resolucién, que no pone fin a la via administrativa, podra
interponerse Recurso de Alzada, en el plazo de UN MES contado desde el dia
siguiente al de su publicacién en el Tablon de Anuncio de la sede electrénica
de la Corporacién, cuya resolucion agotara la via administrativa.”
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